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1. Общие положения 
 

Настоящая основная профессиональная образовательная программа 
подготовки специалистов среднего звена Севастопольского государственного 
образовательного учреждения профессионального образования «Савастопо-
льский медицинский колледж им. Ж. Дерюгиной» (ОПОП ППССЗ) разработана 
с учетом требований регионального рынка труда на основе Федерального 
государственного образовательного стандарта среднего профессионального 
образования (ФГОС СПО) по специальности 34.02.01 Сестринское дело 
базовой подготовки специалистов среднего звена, утвержденного приказом 
Министерства образования и науки Российской Федерации № 502 от 12.05.2014 
г., зарегистрированного в Минюсте России 18.06.2014г. № 32766.  

 
 Нормативные документы для разработки ППССЗ СПО по 

специальности 34.02.01 Сестринское дело 
 

1. Федеральный закон   «Об   образовании   в   Российской   Федерации» 
№ 273-ФЗ от 29 декабря 2012 г. (с изменениями). 

2. Федеральный закон «О внесении изменений в Федеральный закон «Об 
образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 
обучающихся» № 304 от 31 июля 2020 г. 

3. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 
профессионального образования (ФГОС СПО) по специальности 
34.02.01 Сестринское дело, утвержденный приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации № 502 от 12 мая 2014 года. 

4. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 
по образовательным программам среднего профессионального 
образования, утвержденный приказом Министерства образования и 
науки Российской Федерации № 464 от 14 июня 2013 г. (с изменениями). 

5. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 
мая 2012 года № 413 «О утверждении федерального государственного 
образовательного стандарта среднего общего образования» (с 
изменениями и дополнениями). 

6. Письмо Минобрнауки от 17.03.2015 г. № 06-259 «О направлении 
доработанных рекомендаций по организации получения среднего 
общего образования в пределах освоения образовательных программ 
среднего профессионального образования с учетом требований ФГОС и 
получаемой профессии или специальности СПО». 

7. Разъяснения Центра профессионального образования и систем 
квалификации ФГАУ «ФИРО» по формированию 
общеобразовательного цикла ОПОП  СПО на базе основного общего 
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образования с одновременным получением среднего общего 
образования, протокол № 3 от 25.05.2017. 

8. Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 3 
сентября 2013 г. № 620н «Об утверждении Порядка организации и 
проведения практической подготовки обучающихся по 
профессиональным образовательным программам медицинского 
образования, фармацевтического образования». 

9. Приказ Минпросвещения России от 8 ноября 2021 года № 800 «Об 
утверждении порядка проведения государственной итоговой аттестации 
по образовательным программам среднего профессионального 
образования». 

10. Приказ Минпросвещения России от 5 мая 2022 года № 311 «О 
внесении изменений в приказ Министерства просвещения Российской 
Федерации от 8 ноября 2021 № 800 «Об утверждении Порядка 
проведения государственной итоговой аттестации по образовательным 
программам среднего профессионального образования». 

11. Рекомендации по организации получения среднего общего образования 
в пределах освоения образовательных программ среднего 
профессионального образования на базе основного общего образования 
с учетом требований федеральных государственных образовательных 
стандартов и получаемой профессии или специальности среднего 
профессионального образования (Письмо Минобрнауки России от 17 
апреля 2015 г. № 06-259). 

12. Инструктивно-методическое письмо по организации применения 
современных методик и программ преподавания по 
общеобразовательным дисциплинам в системе среднего 
профессионального образования, учитывающих образовательные 
потребности обучающихся образовательных организаций, реализующих 
программы среднего профессионального образования (Письмо 
Минпросвещения России от 20 июля 2020 г. № 05-772 «О направлении 
инструктивно-методического письма»). 

13. Нормативно-методические документы Министерства образования и 
науки Российской Федерации, Министерства Просвещения Российской 
Федерации. 

 
 Общая характеристика ППССЗ (миссия, цели, задачи) 

 

 
дело 

Миссия, цели и задачи ППССЗ по специальности 34.02.01 Сестринское 
 
Миссия качественная подготовка востребованных на рынке труда 

в городе федерального значения Севастополе  специалистов базовой подготовки 
по специальности Сестринское дело в рамках ФГОС последнего поколения  
с учетом  потребностей общества и личности. 
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Цели: обеспечить достижения обучающимися результатов, 
соответствующих требованиям федерального государственного 
образовательного стандарта, подготовить специалиста среднего 
профессионального образования с присвоением квалификации медицинская 
сестра / медицинский брат. 

Задачи: 
1. Развивать у студентов познавательную активность, потребность и 
способность непрерывно усваивать необходимые новые знания, 
критически осмысливая их и применять в качестве средств овладения 
профессиональной деятельностью. 

2. Развивать умения определять свои информационные потребности в 
области учебно-профессиональной деятельности и в сфере 
профессионального труда в целом. 

3. Формировать умения проектировать, прогнозировать профессиональную 
деятельность, целеполагание, коррекцию целей и средств 
профессионального труда. 

4. Развивать системное, творческое мышление и рефлексивные 
способности, формировать потребность в личностном саморазвитии и 
профессиональном самосовершенствовании, владении навыками 
самообразования и самовоспитания. 

5. Формировать готовность выпускника к профессиональной мобильности, 
непрерывному профессиональному и нравственному 
совершенствованию и росту в течение всей жизни на основе 
исторического опыта российского и зарубежного образования. 

 
 

 Требования к уровню подготовки, необходимому для освоения     
            ППССЗ (область применения, нормативный срок освоения) 

 
Нормативный срок освоения ППССЗ базовой подготовки при очной 

форме получения образования: 
– на базе основного общего образования – 3 года 10 месяцев. 

 
Нормативный срок освоения ППССЗ базовой подготовки по 

специальности 34.02.01 Сестринское дело при очной форме получения 
образования для лиц, обучающихся на базе основного общего образования при 
сроке обучения 3 года 10 месяцев составляет 199 недель, в том числе: 

Обучение по учебным циклам - 126 недель; 
Учебная и производственная практика (по профилю специальности) - 23 

недели; 
Производственная практика (преддипломная) - 4 недели; 
Промежуточная аттестация - 7 недель; 
Государственная итоговая аттестация - 6 недель; 
Каникулярное время - 33 недели. 
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Трудоемкость ППССЗ: 
 на базе основного общего образования – 6804 часов. 

 
Требования к абитуриенту: 
Абитуриент должен иметь документ государственного образца об 

основном общем образовании. 
 

2. Характеристика профессиональной деятельности выпускника 
 

 Область профессиональной деятельности выпускника: 
 

Оказание населению квалифицированной сестринской помощи для 
сохранения и поддержания здоровья в разные возрастные периоды жизни. 

 
 Объекты профессиональной деятельности выпускника 

 
Объектами профессиональной деятельности выпускников являются: 

 пациент и его окружение; 
 здоровое население; 
 средства оказания лечебно-диагностической, профилактической и 

реабилитационной помощи; 
 первичные трудовые коллективы. 

 

 Виды профессиональной деятельности выпускника 
 

Медицинская сестра / медицинский брат готовится к следующим видам 
профессиональной деятельности: 

 проведение профилактических мероприятий; 
 участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном процессах; 
 оказание доврачебной медицинской помощи при неотложных и 
экстремальных состояниях; 

 выполнение работ по профессии младшая медицинская сестра по уходу за 
больными (приложение к ФГОС). 

 
3. Требования к результатам освоения ППССЗ 

 
 Требования к результатам освоения общеобразовательных 

дисциплин 
 
 Планируемые личностные результаты освоения ОПОП СОО 
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Личностные результаты в сфере отношений обучающихся к себе, к своему 
здоровью, к познанию себя: 

– ориентация обучающихся на достижение личного счастья, реализацию 
позитивных жизненных перспектив, инициативность, креативность, готовность 
и способность к личностному самоопределению, способность ставить цели и 
строить жизненные планы; 

– готовность и способность обеспечить себе и своим близким достойную 
жизнь в процессе самостоятельной, творческой и ответственной деятельности; 

– готовность и способность обучающихся к отстаиванию личного 
достоинства, собственного мнения, готовность и способность вырабатывать 
собственную позицию по отношению к общественно-политическим событиям 
прошлого и настоящего на основе осознания и осмысления истории, духовных 
ценностей и достижений нашей страны; 

– готовность и способность обучающихся к саморазвитию и 
самовоспитанию в соответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами 
гражданского общества, потребность в физическом самосовершенствовании, 
занятиях спортивно-оздоровительной деятельностью; 

– принятие и реализация ценностей здорового и безопасного образа жизни, 
бережное, ответственное и компетентное отношение к собственному 
физическому и психологическому здоровью; 

– неприятие вредных привычек: курения, употребления алкоголя, 
наркотиков. 

Личностные результаты в сфере отношений обучающихся к России как к 
Родине (Отечеству): 

– российская идентичность, способность к осознанию российской 
идентичности в поликультурном социуме, чувство причастности к историко-
культурной общности российского народа и судьбе России, патриотизм, 
готовность к служению Отечеству, его защите; 

– уважение к своему народу, чувство ответственности перед Родиной, 
гордости за свой край, свою Родину, прошлое и настоящее многонационального 
народа России, уважение к государственным символам (герб, флаг, гимн); 

– формирование уважения к русскому языку как государственному языку 
Российской Федерации, являющемуся основой российской идентичности и 
главным фактором национального самоопределения; 

– воспитание уважения к культуре, языкам, традициям и обычаям народов, 
проживающих в Российской Федерации. 

Личностные результаты в сфере отношений обучающихся к закону, 
государству и к гражданскому обществу: 

– гражданственность, гражданская позиция активного и ответственного 
члена российского общества, осознающего свои конституционные права и 
обязанности, уважающего закон и правопорядок, осознанно принимающего 
традиционные национальные и общечеловеческие гуманистические и 
демократические ценности, готового к участию в общественной жизни; 

– признание неотчуждаемости основных прав и свобод человека, которые 
принадлежат каждому от рождения, готовность к осуществлению собственных 



9  

прав и свобод без нарушения прав и свобод других лиц, готовность отстаивать 
собственные права и свободы человека и гражданина согласно 
общепризнанным принципам и нормам международного права и в соответствии 
с Конституцией Российской Федерации, правовая и политическая грамотность; 

– мировоззрение, соответствующее современному уровню развития науки 
и общественной практики, основанное на диалоге культур, а также различных 
форм общественного сознания, осознание своего места в поликультурном мире; 

– интериоризация ценностей демократии и социальной солидарности, 
готовность к договорному регулированию отношений в группе или социальной 
организации; 

– готовность обучающихся к конструктивному участию в принятии 
решений, затрагивающих их права и интересы, в том числе в различных формах 
общественной самоорганизации, самоуправления, общественно значимой 
деятельности; 

– приверженность идеям интернационализма, дружбы, равенства, 
взаимопомощи народов; воспитание уважительного отношения к 
национальному достоинству людей, их чувствам, религиозным убеждениям; 

– готовность обучающихся противостоять идеологии экстремизма, 
национализма, ксенофобии; коррупции; дискриминации по социальным, 
религиозным, расовым, национальным признакам и другим негативным 
социальным явлениям. 

Личностные результаты в сфере отношений обучающихся с окружающими 
людьми: 

– нравственное сознание и поведение на основе усвоения 
общечеловеческих ценностей, толерантного сознания и поведения в 
поликультурном мире, готовности и способности вести диалог с другими 
людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и 
сотрудничать для их достижения; 

– принятие гуманистических ценностей, осознанное, уважительное и 
доброжелательное отношение к другому человеку, его мнению, 
мировоззрению; 

– способность к сопереживанию и формирование позитивного отношения 
к людям, в том числе к лицам с ограниченными возможностями здоровья и 
инвалидам; бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому 
и психологическому здоровью других людей, умение оказывать первую 
помощь; 

– формирование выраженной в поведении нравственной позиции, в том 
числе способности к сознательному выбору добра, нравственного сознания и 
поведения на основе усвоения общечеловеческих ценностей и нравственных 
чувств (чести, долга, справедливости, милосердия и дружелюбия); 

– развитие компетенций сотрудничества со сверстниками, детьми 
младшего возраста, взрослыми в образовательной, общественно полезной, 
учебно-исследовательской, проектной и других видах деятельности. 

Личностные результаты в сфере отношений обучающихся к 
окружающему миру, живой природе, художественной культуре: 
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– мировоззрение, соответствующее современному уровню развития науки, 
значимости науки, готовность к научно-техническому творчеству, владение 
достоверной информацией о передовых достижениях и открытиях мировой и 
отечественной науки, заинтересованность в научных знаниях об устройстве 
мира и общества; 

– готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, 
на протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному 
образованию как условию успешной профессиональной и общественной 
деятельности; 

– экологическая культура, бережное отношения к родной земле, 
природным богатствам России и мира; понимание влияния социально- 
экономических процессов на состояние природной и социальной среды, 
ответственность за состояние природных ресурсов; умения и навыки разумного 
природопользования, нетерпимое отношение к действиям, приносящим вред 
экологии; приобретение опыта эколого-направленной деятельности; 

– эстетическое отношения к миру, готовность к эстетическому 
обустройству собственного быта. 

Личностные результаты в сфере отношений обучающихся к семье и 
родителям, в том числе подготовка к семейной жизни: 

– ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного 
принятия ценностей семейной жизни; 

– положительный образ семьи, родительства (отцовства и материнства), 
интериоризация традиционных семейных ценностей. 

Личностные результаты в сфере отношения обучающихся к труду, в сфере 
социально-экономических отношений: 

– уважение ко всем формам собственности, готовность к защите своей 
собственности; 

– осознанный выбор будущей профессии как путь и способ реализации 
собственных жизненных планов; 

– готовность обучающихся к трудовой профессиональной деятельности 
как к возможности участия в решении личных, общественных, 
государственных, общенациональных проблем; 

– потребность трудиться, уважение к труду и людям труда, трудовым 
достижениям, добросовестное, ответственное и творческое отношение к 
разным видам трудовой деятельности; 

– готовность к самообслуживанию, включая обучение и выполнение 
домашних обязанностей. 

Личностные результаты в сфере физического, психологического, 
социального и академического благополучия обучающихся: 

– физическое, эмоционально-психологическое, социальное благополучие 
обучающихся в жизни образовательной организации, ощущение детьми 
безопасности и психологического комфорта, информационной безопасности. 
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 Планируемые  метапредметные  результаты освоения ОПОП СОО 
 

Метапредметные результаты освоения основной образовательной 
программы представлены тремя группами универсальных учебных действий 
(УУД). 

1. Регулятивные универсальные учебные действия 
Выпускник научится: 
– самостоятельно определять цели, задавать параметры и критерии, по 

которым можно определить, что цель достигнута; 
– оценивать возможные последствия достижения поставленной цели в 

деятельности, собственной жизни и жизни окружающих людей, основываясь на 
соображениях этики и морали; 

– ставить и формулировать собственные задачи в образовательной 
деятельности и жизненных ситуациях; 

– оценивать ресурсы, в том числе время и другие нематериальные ресурсы, 
необходимые для достижения поставленной цели; 

– выбирать путь достижения цели, планировать решение поставленных 
задач, оптимизируя материальные и нематериальные затраты; 

– организовывать эффективный поиск ресурсов, необходимых для 
достижения поставленной цели; 

– сопоставлять полученный результат деятельности с поставленной 
заранее целью. 

2. Познавательные универсальные учебные действия 
Выпускник научится: 
– искать и находить обобщенные способы решения задач, в том числе, 

осуществлять развернутый информационный поиск и ставить на его основе 
новые (учебные и познавательные) задачи; 

– критически оценивать и интерпретировать информацию с разных 
позиций, распознавать и фиксировать противоречия в информационных 
источниках; 

– использовать различные модельно-схематические средства для 
представления существенных связей и отношений, а также противоречий, 
выявленных в информационных источниках; 

– находить и приводить критические аргументы в отношении действий и 
суждений другого; спокойно и разумно относиться к критическим замечаниям в 
отношении собственного суждения, рассматривать их как ресурс собственного 
развития; – выходить за рамки учебного предмета и осуществлять 
целенаправленный поиск возможностей для широкого переноса средств и 
способов действия; 

– выстраивать индивидуальную образовательную траекторию, учитывая 
ограничения со стороны других участников и ресурсные ограничения; 

– менять и удерживать разные позиции в познавательной деятельности. 
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3. Коммуникативные универсальные учебные действия 
Выпускник научится: 
– осуществлять деловую коммуникацию как со сверстниками, так и со 

взрослыми (как внутри образовательной организации, так и за ее пределами), 
подбирать партнеров для деловой коммуникации исходя из соображений 
результативности взаимодействия, а не личных симпатий; 

– при осуществлении групповой работы быть как руководителем, так и 
членом команды в разных ролях (генератор идей, критик, исполнитель, 
выступающий, эксперт и т.д.); 

– координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального 
и комбинированного взаимодействия; 

– развернуто, логично и точно излагать свою точку зрения с 
использованием адекватных (устных и письменных) языковых средств; 

– распознавать конфликтогенные ситуации и предотвращать конфликты до 
их активной фазы, выстраивать деловую и образовательную коммуникацию, 
избегая личностных оценочных суждений. 

 
 Планируемые предметные результаты освоения ОПОП СОО 
 

Логика представления результатов четырех видов: «Выпускник научится – 
базовый уровень», «Выпускник получит возможность научиться – базовый 
уровень», «Выпускник научится – углубленный уровень», «Выпускник получит 
возможность научиться – углубленный уровень» – определяется следующей 
методологией. 

Группа результатов «Выпускник научится» представляет собой 
результаты, достижение которых обеспечивается преподавателем в отношении 
всех обучающихся, выбравших данный уровень обучения. 

Группа результатов «Выпускник получит возможность научиться» 
обеспечивается преподавателем в отношении части наиболее мотивированных 
и способных обучающихся, выбравших данный уровень обучения. 

При контроле качества образования группа заданий, ориентированных на 
оценку достижения планируемых результатов из блока «Выпускник получит 
возможность научиться», может включаться в материалы блока «Выпускник 
научится». Это позволит предоставить возможность обучающимся 
продемонстрировать овладение качественно иным уровнем достижений и 
выявлять динамику роста численности наиболее подготовленных 
обучающихся. Принципиальным отличием результатов базового уровня от 
результатов углубленного уровня является их целевая направленность. 

Результаты базового уровня ориентированы на общую функциональную 
грамотность, получение компетентностей для повседневной жизни и общего 
развития. 

Эта группа результатов предполагает: 
– понимание предмета, ключевых вопросов и основных составляющих 

элементов изучаемой предметной области, что обеспечивается не за счет 
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заучивания определений и правил, а посредством моделирования и постановки 
проблемных вопросов культуры, характерных для данной предметной области; 

– умение решать основные практические задачи, характерные для 
использования методов и инструментария данной предметной области; 

– осознание рамок изучаемой предметной области, ограниченности 
методов и инструментов, типичных связей с некоторыми другими областями 
знания. 

Результаты углубленного уровня ориентированы на получение 
компетентностей для последующей профессиональной деятельности как в 
рамкахданной предметной области, так и в смежных с ней областях. 

Эта группа результатов предполагает: 
– овладение ключевыми понятиями и закономерностями, на которых 

строится данная предметная область, распознавание соответствующих им 
признаков и взаимосвязей, способность демонстрировать различные подходы к 
изучению явлений, характерных для изучаемой предметной области; 

– умение решать как некоторые практические, так и основные 
теоретические задачи, характерные для использования методов и 
инструментария данной предметной области; 

– наличие представлений о данной предметной области как целостной 
теории (совокупности теорий), об основных связях с иными смежными 
областями знаний. 

Примерные программы учебных предметов построены таким образом, что 
предметные результаты базового уровня, относящиеся к разделу «Выпускник 
получит возможность научиться», соответствуют предметным результатам 
раздела «Выпускник научится» на углубленном уровне. Предметные 
результаты раздела «Выпускник получит возможность научиться» не выносятся 
на итоговую аттестацию, но при этом возможность их достижения должна быть 
предоставлена каждому обучающемуся. 

3.1.4. Развитие универсальных учебных действий при получении 
среднего общего образования 

 
Требования к развитию универсальных учебных действий при получении 

среднего общего образования включают: 
– освоение межпредметных понятий (например, система, модель, 

проблема, анализ, синтез, факт, закономерность, феномен и т.п.) и 
универсальных учебных действий (регулятивные, познавательные, 
коммуникативные); 

– способность их использования в познавательной и социальной практике; 
– самостоятельность в планировании и осуществлении учебной 

деятельности и организации учебного сотрудничества с преподавателями и 
сверстниками; 

– способность к построению индивидуальной образовательной траектории, 
владение навыками проектной и учебно-исследовательской деятельности. 
Характеристики, функции и способы оценивания универсальных учебных 
действий описаны в Программе развития универсальных учебных действий при 
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получении среднего общего образования, включающей формирование 
компетенций обучающихся в области учебно-исследовательской и проектной 
деятельности. 

Программа развития УУД направлена на: 
– повышение эффективности освоения обучающимися образовательной 

программы СОО, а также усвоения знаний и учебных действий; 
– формирование у обучающихся системных представлений и опыта 

применения методов, технологий и форм организации проектной и 
учебноисследовательской деятельности для достижения практико- 
ориентированныхрезультатов образования; 

– формирование навыков разработки, реализации и общественной 
презентации обучающимися результатов исследования, индивидуального 
проекта, направленного на решение научной, личностно и (или) социально 
значимой проблемы. 

Программа развития УУД обеспечивает: 
– развитие у обучающихся способности к самопознанию, саморазвитию и 

самоопределению; 
– формирование личностных ценностно-смысловых ориентиров и 

установок, системы значимых социальных и межличностных отношений, 
личностных, регулятивных, познавательных и коммуникативных 
универсальных учебных действий (далее – УУД), способности их 
использования в учебной, познавательной и социальной практике; 

– формирование умений самостоятельного планирования и осуществления 
учебной деятельности и организации учебного сотрудничества с 
преподавателями и сверстниками, построения индивидуального 
образовательного маршрута; 

– решение задач общекультурного, личностного и познавательного 
развития обучающихся; 

– повышение эффективности усвоения обучающимися знаний и учебных 
действий, формирование научного типа мышления, компетентностей в 
предметных областях, проектной, учебно-исследовательской и социальной 
деятельности; 

– создание условий для интеграции урочных и внеурочных форм 
проектной и учебно-исследовательской деятельности обучающихся, а также их 
самостоятельной работы по подготовке и защите индивидуальных проектов; 

– формирование навыков участия в различных формах организации 
проектной и учебно-исследовательской деятельности (творческие конкурсы, 
научные общества, научно-практические конференции, олимпиады, 
национальные образовательные программы и другие формы), возможность 
получения практико-ориентированного результата; 

– практическую направленность проводимых исследований и 
индивидуальных проектов; 

– возможность практического использования приобретенных 
обучающимися коммуникативных навыков, навыков целеполагания, 
планирования и самоконтроля; 
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– подготовку к осознанному выбору дальнейшего образования и 
профессиональной деятельности. 

Развитие УУД осуществляется с учетом возрастных особенностей развития 
личностной и познавательной сфер обучающихся. Отличительными 
особенностями возраста обучающихся колледжа являются активное 
формирование чувства взрослости, выработка мировоззрения, убеждений, 
характера и жизненного самоопределения, что определяет необходимость 
освоения компетенций более широкого плана. На уровне среднего общего 
образования осуществляется приобретение более общих в своей применимости 
универсальных умений, значимых не только в образовательной деятельности, 
но и в составе любой практической человеческой деятельности, в связи с чем в 
Программе развития УУД отражены новообразования, связанные со 
спецификой возраста обучающихся колледжа: 

1. УУД являются основой, обеспечивающей способность обучающихся к 
дальнейшему самостоятельному усвоению новых знаний, умений и 
компетенций, включая организацию этого процесса на следующей ступени – 
ступени получения профессионального образования и в профессиональной 
деятельности, создают необходимые предпосылки и условия для 
самостоятельного выстраивания индивидуальной образовательной траектории. 

2. Полнота структуры и сложность выполняемых действий в любом акте 
деятельности. 

3. Повышение уровня рефлексивности УУД: усиление осознанности 
самого процесса учения, что позволяет подросткам более успешно и глубоко 
обращаться не только к предметным, но и к метапредметным основаниям 
деятельности. 

4. УУД приобретают объектный характер, т.е. в работе преподавателя с 
обучающимся УУД рассматриваются, анализируются, прямо и 
непосредственно формируются, в том числе за счет организации специальных 
занятий, направленных на освоение метапредметного содержания (системы 
философскометодологических, гносеологических, логических, теоретико- 
деятельностных понятий и категорий, правил и алгоритмов, регулирующих 
самостоятельную проектную и учебно-исследовательскую деятельность). 

5. Широкий перенос сформированных УУД на внеучебные ситуации. 
Выращенные на базе предметного обучения и отрефлексированные УУД 
начинают применяться обучающимися в процессе пробных действий в 
различных жизненных ситуациях. 

6. Большая, чем на уровне основного общего образования, степень 
открытости: обучающимся предоставляется возможность участвовать в 
различных дистанционных учебных курсах, осуществлять управленческие или 
предпринимательские пробы, проверять свои умения и навыки в гражданских и 
социальных проектах, принимать участие в волонтерском движении и т.д. 
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 Общие компетенции 
 

Медицинская сестра / медицинский брат должен обладать общими 
компетенциями, включающими в себя способность: 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 
профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 
методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их 
выполнение и качество. 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и 
нести за них ответственность. 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 
эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 
личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, 
руководством, потребителями. 

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды 
(подчиненных), за результат выполнения заданий. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и 
личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать и 
осуществлять повышение квалификации. 

ОК 9. Ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной 
деятельности. 

ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным 
традициям народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия. 

ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по 
отношению к природе, обществу и человеку. 

ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны 
труда, производственной санитарии, инфекционной и противопожарной 
безопасности. 

ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и 
спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных 
целей. 

 
 Профессиональные компетенции 

 
Медицинская сестра / медицинский брат должен обладать 

профессиональными компетенциями, соответствующими основным видам 
профессиональной деятельности: 
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ВПД 1. Проведение профилактических мероприятий. 
 

ПК 1.1. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья 
населения, пациента и его окружения. 
ПК 1.2. Проводить санитарно-гигиеническое воспитание населения. 
ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и 
неинфекционных заболеваний. 

 
ВПД 2. Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном 
процессах. 

 
ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять 
ему суть вмешательств. 
ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, 
взаимодействуя с участниками лечебного процесса. 
ПК 2.3. Сотрудничать с взаимодействующими организациями и службами. 
ПК 2.4. Применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их 
использования. 
ПК 2.5. Соблюдать правила использования аппаратуры, оборудования и 
изделий медицинского назначения в ходе лечебно-диагностического процесса. 
ПК 2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию. 
ПК 2.7. Осуществлять реабилитационные мероприятия. 
ПК 2.8. Оказывать паллиативную помощь. 

 
ВПД 3. Оказание доврачебной медицинской помощи при неотложных и 
экстремальных состояниях. 

 
ПК 3.1. Оказывать доврачебную помощь при неотложных состояниях и 
травмах. 
ПК 3.2. Участвовать в оказании медицинской помощи при чрезвычайных 
ситуациях. 
ПК 3.3. Взаимодействовать с членами профессиональной бригады и 
добровольными помощниками в условиях чрезвычайных ситуаций. 

 
ВПД 4. Выполнение работ по профессии «Младшая медицинская сестра по 
уходу за больными» 

 
ПК 4.1. Эффективно общаться с пациентом и его окружением в процессе 
профессиональной деятельности. 
ПК 4.2. Соблюдать принципы профессиональной этики. 
ПК 4.3. Осуществлять уход за пациентами различных возрастных групп в 
условиях учреждения здравоохранения и на дому. 
ПК 4.4. Консультировать пациента и его окружение по вопросам ухода и 
самоухода. 
ПК 4.5. Оформлять медицинскую документацию. 
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ПК 4.6. Оказывать медицинские услуги в пределах своих полномочий. 
ПК 4.7. Обеспечивать инфекционную безопасность. 
ПК 4.8. Обеспечивать безопасную больничную среду для пациентов и 
персонала. 
ПК 4.9. Участвовать в санитарно-просветительской работе среди населения. 
ПК 4.10. Владеть основами гигиенического питания. 
ПК 4.11. Обеспечивать производственную санитарию и личную гигиену на 
рабочем месте. 

 
4. Документы, регламентирующие содержание и организацию 

образовательного процесса при реализации ППССЗ 
 

 Календарный учебный график 
 

Календарный учебный график составляется по всем курсам обучения и 
утверждается директором колледжа сроком на один учебный год. 

Календарный учебный график устанавливает последовательность и 
продолжительность теоретического обучения, экзаменационных сессий, 
практик, государственной (итоговой) аттестации, каникул студентов. 

Таблица «Календарный график учебного процесса» отражает объемы 
часов на освоение циклов, разделов, дисциплин, профессиональных модулей, 
междисциплинарных курсов, практик в строгом соответствии с данными 
учебного плана. 

Для дисциплин и междисциплинарных курсов указываются часы 
обязательной учебной нагрузки и самостоятельной работы студентов как в 
расчете на каждую учебную неделю, так и всего по семестру. 

Для всех видов практик указываются часы обязательной учебной 
нагрузки. Практики проводятся в концентрированном режиме. 

Сумма часов учебной нагрузки за неделю составляет: 
- обязательной учебной нагрузки - 36 часов; 
- самостоятельной работы студентов - 18 часов; 
- всего - 54 часа. 

 
 Учебный план 

 
Учебный план среднего профессионального образования по специальности 

34.02.01 Сестринское дело разработан на основании Федерального 
государственного образовательного стандарта.  

Учебный план регламентирует порядок реализации ППССЗ и определяет 
качественные и количественные характеристики: 

объемные параметры учебной нагрузки в целом, по годам обучения и по 
семестрам; 
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перечень, последовательность изучения и объемы учебной нагрузки по 
видам учебных занятий по учебным дисциплинам и профессиональным 
модулям; 
сроки прохождения и продолжительность практик; 
распределение по годам обучения и семестрам различных форм 
промежуточной аттестации по учебным дисциплинам, профессиональным 
модулям; 
форму государственной (итоговой) аттестации, объемы времени, 
отведенные на ее подготовку и проведение; 
объем каникул по годам обучения. 
Учебный план реализуется в режиме шестидневной учебной недели. 

Максимальный объем учебной нагрузки обучающегося составляет 54 
академических часа в неделю, 6804 часа за период обучения. Включает все 
виды аудиторной и внеаудиторной (самостоятельной) учебной работы по 
освоению основной профессиональной образовательной программы ППССЗ. 

Максимальный объем аудиторной учебной нагрузки при очной форме 
получения образования составляет 36 академических часов в неделю, за период 
обучения составляет 4536 часов. 

Учебным планом по специальности 34.02.01 Сестринское дело (на базе 
основного общего образования) предусматривается изучение следующих 
учебных циклов: 

Общеобразовательного (в состав которого входит элективный курс) 
Общего гуманитарного и социально-экономического 
Математического и общего естественнонаучного 
Профессионального 
и разделов: 
Учебная практика 
Производственная практика (по профилю специальности) 
Производственная практика (преддипломная) 
Промежуточная аттестация 
Государственная итоговая аттестация (подготовка и защита выпускной 

квалификационной работы) 
 

Обязательная часть общеобразовательного цикла составляет 1404 часа. 
Вариативная часть не предусмотрена. Объем внеаудиторной самостоятельной 
работы составляет около 50% от обязательной аудиторной учебной нагрузки. 

Обязательная часть учебных циклов ОПОП ППССЗ составляет около 70 % 
от общего объёма времени, отведённого на их освоение, с общим объёмом 3294 
часа. 

Вариативная часть учебных циклов ОПОП ППССЗ составляет около 30 % 
от общего объёма времени, отведённого на их освоение, с общим объёмом 1404 
часа и даёт возможность расширения и углубления подготовки, определяемой 
содержанием основной части, получения дополнительных компетенций, знаний 
и умений, необходимых для повышения конкурентоспособности выпускника на 
рынке труда. 
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Объем внеаудиторной самостоятельной работы составляет около 50% от 
обязательной аудиторной учебной нагрузки. 

Учебным планом по специальности 34.02.01 Сестринское дело 
предусматривается за весь период обучения выполнение 1 курсовой работы на 
третьем году обучения и 2 индивидуальных учебных проектов на первом году 
обучения. 

Дисциплина «Физическая культура» предусматривает 2 часа обязательных 
аудиторных занятий и 2 часа самостоятельной учебной нагрузки (за счёт 
различных форм внеаудиторных занятий в спортивных клубах, секциях). 

Дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» изучается на третьем 
курсе в объёме 68 часов. 48 часов учебного времени дисциплины отводится для 
изучения основ воинской службы. 

Практика является обязательным разделом ОПОП ППССЗ. Представляет 
собой вид учебных занятий, обеспечивающих практико-ориентированную 
подготовку обучающихся. Цели и задачи, программы и формы отчётности 
определены рабочими программами практик. 

Проведение производственной практики организуется в учреждениях 
здравоохранения первичной медико-санитарной и стационарной помощи на 
основе договоров, заключаемых между колледжем и лечебными учреждениями, 
в соответствии с положением об организации учебной и производственной 
практики студентов колледжа. По всем этапам практики, включённым в 
учебный план, проводится зачёт и выставляется итоговая отметка. 

Продолжительность теоретических занятий - 45 минут (группировка 
парами), практических занятий учебных дисциплин - 45 минут (группировка 
парами), практических занятий профессиональных модулей (группировка 
парами) – 180 минут. Группировка парами занятий необходима для более 
полного погружения в учебную дисциплину, междисциплинарный курс. 

В учебном плане установлены следующие виды учебных занятий: лекция, 
комбинированное занятие, семинар, практическое занятие, лабораторное 
занятие, учебная и производственная практика. 

При проведении практических занятий по дисциплинам циклов ОУД, 
ОГСЭ, ЕН, ОП учебная группа  может  делиться на две подгруппы (от 12 до 13 
чел.). 

Физическая культура учебные занятия предусмотрены в виде 
практических занятий без деления на подгруппы. 

По дисциплине ОГСЭ.04 Физическая культура еженедельно 
предусмотрены 2 часа обязательных аудиторных занятий в виде практических 
занятий без деления на подгруппы. 

При освоении учебных дисциплин -«Биология» и «Химия» предусмотрено 
выполнение обучающимися индивидуальных проектов. 

В учебном плане в цикле ОГСЭ предусмотрена  дисциплина   основы 
финансовой грамотности.  
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Практические занятия профессионального цикла и учебная практика 
проводятся в виде доклинического, фантомного курса в специально 
оборудованных кабинетах и в лечебно-профилактических учреждениях; 
продолжительность составляет 6 академических часов в день. При проведении 
практических занятий и учебной практики по профессиональным модулям 
учебная группа делиться на две подгруппы (от 12 до 13 чел.). 

Промежуточная аттестация может быть организованна как 
концентрированно (экзаменационная сессия), так и рассредоточено, т.е. 
непосредственно после окончания освоения соответствующих программ 
(экзамен квалификационный). 

Если учебная дисциплина или профессиональный модуль осваиваются в 
течение нескольких семестров, промежуточная аттестация не планируется 
каждый семестр. В каждом учебном году количество экзаменов не превышает 
8, а количество зачётов - 10 (без учёта зачётов по физической культуре). 

Общий объем каникулярного времени в учебном году составляет 10-11 
недель, в том числе две недели в зимний период. 

Консультации для обучающихся очной формы получения образования 
предусматриваются из расчёта 4 часа на одного обучающегося на каждый 
учебный год. Формы проведения консультаций групповые, индивидуальные, 
письменные и устные. 

 
 Рабочие программы учебных дисциплин, профессиональных 

модулей, практик 
 

Рабочие программы учебных дисциплин, профессиональных модулей, 
учебных и производственных практик составляют содержательную основу 
ОПОП ППССЗ. Принципиальной особенностью рабочих программ в составе 
ОПОП, реализующей ФГОС СПО, является их компетентностная ориентация. 
Это проявляется, прежде всего, в тесной взаимосвязи рабочих программ 
учебных дисциплин, профессиональных модулей, практик, как между собой, 
так и со всеми системообразующими компонентами (разделами) ОПОП. 

Рабочие программы учебных дисциплин и профессиональных модулей, 
определяют цели и задачи учебной дисциплины / профессионального модуля, 
её / его место в структуре ОПОП ППССЗ, объем, виды учебной работы, учебно- 
методическое и материально-техническое обеспечение. В рабочих программах 
сформулированы конечные результаты обучения в органичной связи с 
осваиваемыми знаниями, умениями и приобретёнными компетенциями. 

Рабочие программы учебных дисциплин и профессиональных модулей 
разработаны в соответствии с Положением о разработке рабочих программ 
учебных дисциплин и профессиональных модулей в СГБОУ ПО «Севасто-
польский медицинский колледж и м.Ж.Дерюгиной». 

Перечень рабочих программ учебных дисциплин, профессиональных 
модулей, практик приведён в таблице 1. Программы, перечисленные в перечне, 
размещены в приложениях. 
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Таблица 1. 
 

И
н
д
ек
с 

 Наименование циклов, дисциплин, профессиональных модулей, 

МДК, практик 

1 2 
0.00 Общеобразовательный цикл 
ОУП. 00 Общеобразовательные учебные предметы 
БУП. 01 Русский язык 
БУП. 02 Литература 
БУП. 03 Иностранный язык 
БУП. 04 Математика (У) 
БУП. 05 История  
БУП. 06 Физическая культура 
БУП. 07 Основы безопасности жизнедеятельности 
БУП. 08 Астрономия 
БУП. 09 Родной язык   
ПУП. 10 Биология (У) 
ПУП. 11 Химия (У) 
ПУП. 12 Информатика  
ЭК.00 Элективный курс 
ЭК.01 Родная литература (ЭК) 
ЭК.02 Электронный документооборот (ЭК) 
ЭК.03 Введение в специальность (ЭК) 
ЭК.04 История России и Севастополя (ЭК) 
ЭК.05 Культура общения (ЭК) 
ЭК.06 Физика (ЭК) 
ОГСЭ.00 Общий гуманитарный и социально-экономический цикл 
ОГСЭ.01 Основы философии 
ОГСЭ.02 История 
ОГСЭ.03 Иностранный язык 
ОГСЭ.04 Физическая культура 
ОГСЭ.05 Культура речи в профессиональном общении 
ОГСЭ.06 Основы финансовой грамотности 
ЕН.00 Математический и общий естественнонаучный учебный цикл 
ЕН.01 Математика 
ЕН.02 Информационные технологии в профессиональной деятельности 
П.00 Профессиональный цикл 

ОП.00 Общепрофессиональные дисциплины 
ОП.01 Основы латинского языка с медицинской терминологией 
ОП.02 Анатомия и физиология человека 
ОП.03 Основы патологии 
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ОП.03 Основы патологии 
ОП.04 Генетика человека с основами медицинской генетики 
ОП.05 Гигиена и экология человека 
ОП.06 Основы микробиологии и имуннологии 
ОП.07 Фармакология 
ОП.08 Общественное здоровье и здравоохранение 
ОП.09 Психология 
ОП.10 Правовое обеспечение профессиональной деятельности 
ОП.11 Безопасность жизнедеятельности 

ПМ.00 Профессиональные модули 
ПМ.01 Проведение профилактических мероприятий  

МДК.01.01 Здоровый человек и его окружение 
МДК.01.02 Основы профилактики 
УП.01.02 Учебная практика 
ПП.01.02 Производственная практика 

МДК.01.03 
Сестринское дело в системе первичной медико-санитарной помощи 
населению 

УП.01.03 Учебная практика 
ПП.01.03 Производственная практика 

ПМ.02 Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном  процессах 
МДК.02.01 Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях 
МДК.02.01.1 Сестринский уход при заболеваниях в терапии 
  

ПП.02.01.1 Производственная практика 
МДК.02.01.2 Сестринский уход при заболеваниях в педиатрии 
ПП.02.01.2 Производственная практика 

МДК.02.01.3 
Сестринский уход при заболеваниях в хирургии 
Сестринский уход в онкологии 
Сестринский уход при ЛОР заболеваниях 

УП.02.01.3 Учебная практика 
ПП.02.01.3 Производственная практика 
МДК.02.01.4 Сестринский уход при заболеваниях в акушерстве и гинекологии 
УП.02.01.4 Производственная практика 
МДК.02.01.5 Сестринский уход в неврологии 
МДК.02.01.6 Сестринский уход в психиатрии и наркологии 
МДК.02.01.7 Сестринский уход в дерматологии и венерологии 
МДК.02.01.8 Сестринский уход в инфектологии 
МДК.02.01.9 Сестринский уход в офтальмологии 
МДК.02.02 Основы реабилитации 
МДК.02.02.1 Сестринский уход в палиативной медицине 
МДК.02.02.2 Сестринский уход в геронтологии 
ПП.02.02 Производственная практика 

ПМ.03 Оказание доврачебной медицинской помощи при неотложных и 

экстремальных состояниях 
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МДК.03.01 Основы реаниматологии 
МДК.03.02 Медицина катастроф 
УП.03.01 Учебная практика 
ПП.03.02 Производственная практика 

ПМ.04 Выполнение работ по профессии Младшая медицинская сестра по 

уходу за больными 
МДК.04.01 Теория и практика сестринского дела 
МДК.04.02 Безопасная среда для пациента и персонала 
МДК.04.02 Технология оказания медицинских услуг 
УП.04.03 Учебная практика 
ПП.04.03 Производственная практика 
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Аннотации рабочих программ учебных дисциплин, профессиональных 
модулей, практик 

 
Аннотация к рабочей программе 

учебной дисциплины БУП.01. Русский язык 
для специальности среднего профессионального образования 

34.02.01 Сестринское дело 
 

Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе примерной программы 
общеобразовательной учебной дисциплины «Русский язык» для профессиональных 
образовательных организаций, рекомендованной ФГАУ «ФИРО» Минобрнауки России в 
качестве примерной программы для реализации основной профессиональной 
образовательной программы СПО на базе основного общего образования с получением 
среднего общего образования, 2015 г. (с изменениями в 2017 г.) 

 
 Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной 
образовательной программы по специальности 34.02.01 Сестринское дело, базовый уровень 
подготовки и составлена в соответствии с требованиями реализации федерального 
компонента государственного образовательного стандарта среднего (полного) общего 
образования в пределах основных профессиональных образовательных программ по 
специальностям СПО. 

 
 Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 
программы: 
Учебная дисциплина «Русский язык» включена в общеобразовательный цикл. 

 Цели и задачи учебной дисциплины 

Цели: 
− совершенствование общеучебных умений и навыков обучаемых: языковых, 

речемыслительных, орфографических, пунктуационных, стилистических; 
− формирование функциональной грамотности и всех   видов   компетенций 

(языковой, лингвистической (языковедческой), коммуникативной, культуроведческой); 
− совершенствование умений обучающихся осмысливать закономерности языка, 

правильно, стилистически верно использовать языковые единицы в устной и 
письменной речи в разных речевых ситуациях; 

− дальнейшее развитие и совершенствование способности и готовности к речевому 
взаимодействию и социальной адаптации; готовности к трудовой деятельности, 
осознанному выбору профессии; навыков самоорганизации и саморазвития; 
информационных умений и навыков. 

 
Задачи: 

− систематизация знаний о языке как знаковой системе и общественном явлении, его 
устройстве, развитии и функционировании; 

− овладение основными нормами русского литературного языка, умениями пользоваться 
различными лингвистическими словарями, обогащение словарного запаса и 
грамматического строя речи обучающихся; 

− формирование культуроведческой компетенции в процессе работы над специально 
подобранными текстами, отражающими традиции, быт, культуру русского и других 
народов; 

− развитие интеллектуальных и творческих способностей обучающегося; 
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− формирование навыков самостоятельной учебной деятельности, самообразования и 
самореализации личности; 

− изучение профессиональной лексики, терминологии, развитие навыков самоконтроля 
и потребности обучающихся обращаться к справочной литературе (словарям, 
справочникам и др.). 

 
 Требования к результатам освоения учебной дисциплины 

 
Освоение содержания учебной дисциплины «Русский язык» обеспечивает достижение 
студентами следующих результатов: 
• личностных: 

 воспитание уважения к русскому (родному) языку, который сохраняет и отражает 
культурные и нравственные ценности, накопленные народом на протяжении веков, 
осознание связи языка и истории, культуры русского и других народов; 

 понимание роли родного языка как основы успешной социализации личности; 
 осознание эстетической ценности, потребности сохранить чистоту русского языка как 

явления национальной культуры; 
 формирование мировоззрения, соответствующего современному уровню развития 

науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, а также различных 
форм общественного сознания, осознание своего места в поликультурном мире; 

 способность к речевому самоконтролю; оцениванию устных и письменных 
высказываний с точки зрения языкового оформления, эффективности достижения 
поставленных коммуникативных задач; 

 готовность и способность к самостоятельной, творческой и ответственной 
деятельности; 

 способность к самооценке на основе наблюдения за собственной речью, потребность 
речевого самосовершенствования. 

 
• метапредметных: 

 владение всеми видами речевой деятельности: аудированием, чтением (пониманием), 
говорением, письмом; 

 владение языковыми средствами — умение ясно, логично и точно излагать свою 
точку зрения, использовать адекватные языковые средства; 

 использование приобретенных знаний и умений для анализа языковых явлений на 
межпредметном уровне; 

 применение навыков сотрудничества со сверстниками, детьми младшего 
возраста, взрослыми в процессе речевого общения, образовательной, общественно 
полезной, учебно-исследовательской, проектной и других видах деятельности; 

 овладение нормами речевого поведения в различных ситуациях межличностного и 
межкультурного общения; 

 готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной 
деятельности, включая умение ориентироваться в различных источниках 
информации, критически оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из 
различных источников; 

 умение извлекать необходимую информацию из различных источников: 
учебно-научных текстов, справочной литературы, средств массовой информации, 
информационных и коммуникационных технологий для решения когнитивных, 
коммуникативных и организационных задач в процессе изучения русского языка. 

• предметных: 
− сформированность представлений о системе стилей языка художественной литературы; 
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− сформированность понятий о нормах русского литературного языка и применение 
знаний о них в речевой практике; 

− сформированность умений создавать устные и письменные монологические и 
диалогические высказывания различных типов и жанров в учебно-научной (на 
материале изучаемых учебных дисциплин), социально-культурной и деловой сферах 
общения; 

− владение навыками самоанализа и самооценки на основе наблюдений за собственной 
речью; 

− владение умением анализировать текст с точки зрения наличия в нем явной и скрытой, 
основной и второстепенной информации; 

− владение умением представлять тексты в виде тезисов, конспектов, аннотаций, 
рефератов, сочинений различных жанров; 

− сформированность представлений об изобразительно-выразительных возможностях 
русского языка; 

− сформированность умений учитывать исторический, историко-культурный контекст и 
контекст творчества писателя в процессе анализа текста; 

− способность выявлять в художественных текстах образы, темы и проблемы и выражать 
свое отношение к теме, проблеме текста в развернутых аргументированных устных и 
письменных высказываниях; 

− владение навыками анализа текста с учетом их стилистической и жанрово-родовой 
специфики; осознание художественной картины жизни, созданной в литературном 
произведении, в единстве эмоционального личностного восприятия и 
интеллектуального понимания. 

 
 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 
Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 59 

Аудиторная учебная работа (обязательные учебные занятия) (всего) 39 

в том числе:  
комбинированные занятия 39 

Внеаудиторная (самостоятельная) учебная работа обучающегося (всего) 20 

Промежуточная аттестация в форме экзамена 
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Аннотация к рабочей программе 
учебной дисциплины БУП.02. Литература 

для специальности среднего профессионального образования 
34.02.01 Сестринское дело 

 
Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе примерной программы 

общеобразовательной учебной дисциплины «Литература» для профессиональных 
образовательных организаций, рекомендованной ФГАУ «ФИРО» Минобрнауки России в 
качестве примерной программы для реализации основной профессиональной 
образовательной программы СПО на базе основного общего образования с получением 
среднего общего образования, 2015 г. (с изменениями в 2017 г.) 

 
 Область применения программы 
Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной 
образовательной программы по специальности 34.02.01 Сестринское дело, базовый уровень 
подготовки и составлена в соответствии с требованиями реализации федерального 
компонента государственного образовательного стандарта среднего (полного) общего 
образования в пределах основных профессиональных образовательных программ по 
специальностям СПО. 

 
 Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 
программы: 

Учебная дисциплина «Литература» включена в общеобразовательный цикл. 

 Цели и задачи учебной дисциплины 

Цели: 
− воспитание духовно развитой личности, готовой к самопознанию и 

самосовершенствованию, способной к созидательной деятельности в современном 
мире; формирование гуманистического мировоззрения, национального самосознания, 
гражданской позиции, чувства патриотизма, любви и уважения к литературе и 
ценностям отечественной культуры; 

− развитие представлений о специфике литературы в ряду других искусств, культуры 
читательского восприятия художественного текста, понимания авторской позиции, 
исторической и эстетической обусловленности литературного процесса; образного и 
аналитического мышления, эстетических и творческих способностей учащихся, 
читательских интересов, художественного вкуса; устной и письменной речи 
учащихся; 

− освоение текстов художественных произведений в единстве содержания и формы, 
основных историко-литературных сведений и теоретико-литературных понятий; 
формирование общего представления об историко-литературном процессе; 

− совершенствование умений   анализа и интерпретации литературного произведения 
как художественного целого в его историко-литературной обусловленности с 
использованием теоретико-литературных знаний; написания сочинений различных 
типов; поиска, систематизации и использования необходимой информации, в том 
числе в сети Интернет. 

 
Задачи: 

− формирование гуманитарно-направленной личности; 
− развитие образного мышления; 
− накопление опыта эстетического восприятия художественных произведений; 
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− понимания их связи друг с другом и с читателем в контексте духовной культуры 
человечества. 

 
 Требования к результатам освоения учебной дисциплины 

 
Освоение содержания учебной дисциплины «Русский язык и литература» обеспечивает 
достижение студентами следующих результатов: 

 
• личностных: 
−сформированность   чувства    гордости    и    уважения    к    истории    и    достижениям; 

−понимание взаимосвязи и взаимозависимости естественных наук, их влияния на 
окружающую среду, экономическую, технологическую, социальную и этическую сферы 
деятельности человека; 

−способность использовать знания в профессиональной деятельности; возможности 
информационной среды для обеспечения продуктивного самообразования; 

−владение культурой мышления, способность к обобщению, анализу, восприятию 
информации в области естественных наук, постановке цели и выбору путей ее достижения 
в профессиональной сфере; 

−способность руководствоваться в своей деятельности современными принципами 
толерантности, диалога и сотрудничества; готовность к взаимодействию с коллегами, 
работе в коллективе; 

−готовность использовать основные методы защиты от возможных последствий аварий, 
катастроф, стихийных бедствий; 

−обладание навыками безопасной работы во время проектно-исследовательской и 
экспериментальной деятельности, при использовании лабораторного оборудования; 

−способность использовать приобретенные знания и умения в практической 
деятельности и повседневной жизни для соблюдения мер профилактики отравлений, 

вирусных и других заболеваний, стрессов, вредных привычек (курения, алкоголизма, 
наркомании); правил поведения в природной среде. 

 
• метапредметных: 
−осознание социальной значимости своей профессии/специальности, обладание мотивацией 

к осуществлению профессиональной деятельности; 
повышение интеллектуального уровня в процессе изучения дисциплины; выдающихся 

достижений культуры, вошедших в общечеловеческую культуру; сложных и 
противоречивых путей развития современных научных взглядов, идей, теорий, 
концепций, гипотез в ходе работы с различными источниками информации; 

−способность организовывать сотрудничество единомышленников, в том числе с 
использованием современных информационно-коммуникационных технологий; 

−умение обосновывать место и роль приобретенных знаний в практической деятельности 
людей, развитии современных технологий; 

−способность применять биологические и экологические знания для анализа прикладных 
проблем хозяйственной деятельности; 

−способность к самостоятельному проведению исследований, постановке естественно- 
научного эксперимента, использованию информационных технологий для решения 
научных и профессиональных задач. 

 
• предметных: 
−сформированность представлений о системе стилей языка художественной литературы; 
−сформированность представлений о роли и месте предмета в современной научной картине 

мира; понимание роли Русского языка и литературы в формировании кругозора и 
функциональной грамотности для решения практических задач; 
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−владение основополагающими понятиями и представлениями, уверенное пользование 
терминологией и символикой; 

−владение основными методами научного познания; 
− сформированность собственной позиции по отношению к полученной информации, 

получаемой из разных источников. 
 

 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 175 

Аудиторная учебная работа (обязательные учебные занятия) 
(всего) 

 

в том числе: 117 

комбинированные занятия 117 

контрольные работы  

Внеаудиторная (самостоятельная) учебная работа обучающегося 
(всего) 

58 

в том числе: 
индивидуальный учебный проект 

 
 

Промежуточная аттестация в форме экзамена 



 

Аннотация к рабочей программе 
учебной дисциплины БУП.03. Иностранный язык (Английский язык) 

для специальности среднего профессионального образования 
34.02.01 Сестринское дело 

 
Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе примерной программы 

учебной дисциплины «Английский язык» для профессиональных образовательных 
организаций, рекомендованной ФГУ «ФИРО» Минобрнауки России в качестве примерной 
программы для реализации основной профессиональной образовательной программы СПО 
на базе основного общего образования с получением среднего общего образования, 2015 г. (с 
изменениями в 2017 г.) 

 
 Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной 
образовательной программы по специальности 34.02.01 Сестринское дело, базовый уровень 
подготовки и составлена в соответствии с требованиями реализации федерального 
компонента государственного образовательного стандарта среднего (полного) общего 
образования в пределах основных профессиональных образовательных программ по 
специальностям СПО. 

 
 Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы: 
Учебная дисциплина «Иностранный  язык» включена в общеобразовательный цикл. 

 
 Цели и задачи учебной дисциплины 

Цели: 

 формирование представлений об английском языке как о языке международного 
общения и средстве приобщения к ценностям мировой культуры и национальных 
культур; 

 формирование коммуникативной компетенции, позволяющей свободно общаться на 
английском языке в различных формах и на различные темы, в том числе в сфере 
профессиональной деятельности, с учетом приобретенного словарного запаса, а 
также условий, мотивов и целей общения; 

 формирование и развитие всех компонентов коммуникативной компетенции: 
лингвистической, социолингвистической, дискурсивной, социокультурной, 
cоциальной, стратегической и предметной; 

 воспитание личности, способной и желающей участвовать в общении на 
межкультурном уровне; 

 воспитание уважительного отношения к другим культурам и социальным 
субкультурам. 

 
Задачи: 
 развитие интеллектуальных способностей обучающихся, логического мышления, 

памяти; 
 расширение кругозора обучающихся, знаний о странах изучаемого языка; 
 формирование навыков и умения самостоятельной работы, совместной работы в 

группах, умения общаться друг с другом и в коллективе; 
 формирование и развитие личности обучающихся, их нравственно-эстетических 

качеств, мировоззрения, черт характера; 
 развитие всех составляющих коммуникативной компетенции (речевой, языковой, 

социокультурной, компенсаторной и учебно-познавательной). 
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 Требования к результатам освоения учебной дисциплины 
 

Освоение содержания учебной дисциплины «Английский язык» обеспечивает 
достижение студентами следующих результатов: 

 
- личностных: 
–  сформированность ценностного отношения к языку как культурному феномену и 

средству отображения развития общества, его истории и духовной культуры; 
– сформированность широкого представления о достижениях национальных культур, о 

роли английского языка и культуры  в развитии мировой культуры; 
– развитие интереса и способности к наблюдению за иным способом мировидения; 
– осознание своего места в поликультурном мире; готовность и способность 
вести диалог на английском языке с представителями других культур, достигать 

взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать в различных областях для их 
достижения; умение проявлять толерантность к другому образу мыслей, к иной 
позиции партнера по общению; 

– готовность и способность к непрерывному образованию, включая самообразование, 
как в профессиональной области с использованием   английского языка, так и в 
сфере английского языка. 

 
- метапредметных: 
– умение самостоятельно выбирать успешные коммуникативные стратегии в различных 
ситуациях общения; 

– владение навыками проектной деятельности, моделирующей реальные ситуации 
межкультурной коммуникации; 

– умение организовать коммуникативную деятельность, продуктивно общаться и 
взаимодействовать с ее участниками, учитывать их позиции, эффективно разрешать 
конфликты; 

– умение ясно, логично и точно излагать свою точку зрения, используя адек- 
ватные языковые средства; 

 
- предметных: 
– сформированность коммуникативной иноязычной компетенции, необходимой для 

успешной социализации и самореализации, как инструмента 
межкультурного общения в современном поликультурном мире; 
– владение знаниями о социокультурной специфике англоговорящих стран и умение 

строить свое речевое и неречевое поведение адекватно этой специфике; умение выделять 
общее и различное в культуре родной страны и англоговорящих стран; 

–достижение порогового уровня владения английским языком, позволяющего 
выпускникам общаться в устной и письменной формах как с носителями английского 
языка, так и с представителями других стран, использующими данный язык как средство 
общения; 

– сформированность умения использовать английский язык как средство для получения 
информации из англоязычных источников в образовательных и самообразовательных 
целях. 
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 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем 
часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 175 

Аудиторная учебная работа (обязательные учебные занятия) 
(всего) 

117 

в том числе:  

комбинированные занятия 117 

Внеаудиторная (самостоятельная) учебная работа обучающегося 
(всего) 

58 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 
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Аннотация к рабочей программе 
учебной дисциплины БУП.04. Математика 

для специальности среднего профессионального образования 
34.02.01 Сестринское дело 

 
Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе примерной программы 

общеобразовательной учебной дисциплины «Математика» для профессиональных 
образовательных организаций, рекомендованной ФГУ «ФИРО» Минобрнауки России в 
качестве примерной программы для реализации основной профессиональной 
образовательной программы СПО на базе основного общего образования с получением 
среднего общего образования, 2015 г. (с изменениями в 2017 г.). 

 
 Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной 
образовательной программы по специальности 34.02.01 Сестринское дело, базовый уровень 
подготовки и составлена в соответствии с требованиями реализации федерального 
компонента государственного образовательного стандарта среднего (полного) общего 
образования в пределах основных профессиональных образовательных программ по 
специальностям СПО. 

 
 Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 
программы: 
Учебная дисциплина «Математика» включена в общеобразовательный цикл. 

 Цели и задачи учебной дисциплины 

Цели: 
− обеспечение сформированности   представлений   о   социальных,   культурных   и 

исторических факторах становления математики; 

− обеспечение сформированности логического, алгоритмического и математического 
мышления; 

− обеспечение сформированности умений применять полученные знания при решении 
различных задач; 

− обеспечение сформированности представлений о математике как части 
общечеловеческой культуры, универсальном языке науки, позволяющем описывать и 
изучать реальные процессы и явления. 

Задачи: 
− систематизирование сведений о числах; 
− изучение новых и обобщение ранее изученных операций (возведение в степень, 

извлечение корня, логарифмирование, синус, косинус, тангенс, котангенс и обратные 
к ним); 

− изучение новых видов числовых выражений и формул; совершенствование 
практических навыков и вычислительной культуры, расширение и совершенствование 
алгебраического аппарата, сформированного в основной школе, и его применение к 
решению математических и прикладных задач; 

− систематизирование и расширение сведений о функциях, совершенствование 
графических умений; 

− знакомство с основными идеями и методами математического анализа в объеме, 
позволяющем исследовать элементарные функции и решать простейшие 
геометрические, физические и другие прикладные задачи; 
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− развитие и совершенствование техники алгебраических преобразований для решения 
уравнений, неравенств и систем; 

− формирование способности строить и исследовать простейшие математические 
модели при решении прикладных задач, задач из смежных и специальных дисциплин; 

− формирование и развитие пространственного воображения, развитие способов 
геометрических измерений, координатного и векторного методов для решения 
математических и прикладных задач; 

− развитии комбинаторных умений, представлений о вероятностно-статистических 
закономерностях окружающего мира. 

 
 Требования к результатам освоения учебной дисциплины 
Освоение содержания учебной дисциплины «Математика» обеспечивает достижение 
студентами следующих результатов: 

 личностных: 
– сформированность представлений о математике как универсальном языке науки, 

средстве моделирования явлений и процессов, идеях и методах ма- 
тематики; 

– понимание значимости математики для научно-технического прогресса, 
сформированность отношения к математике как к части общечеловеческой культуры 
через знакомство с историей развития математики, эволюцией математических идей; 

– развитие логического мышления, пространственного воображения, алгоритмической 
культуры, критичности мышления на уровне, необходимом для будущей 
профессиональной деятельности, для продолжения образования и самообразования; 

– овладение математическими знаниями и умениями, необходимыми в повседневной 
жизни, для освоения смежных естественно-научных дисциплин и дисциплин 
профессионального цикла, для получения образования в областях, не требующих 
углубленной математической подготовки; 

– готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на 
протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как 
условию успешной профессиональной и общественной деятельности; 

– готовность и способность к самостоятельной творческой и ответственной 
деятельности; 

– готовность к коллективной работе, сотрудничеству со сверстниками в 
образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной и 
других видах деятельности; 

– отношение к профессиональной деятельности как возможности участия в решении 
личных, общественных, государственных, общенациональных проблем. 
 метапредметных: 

– умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы 
деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать 
деятельность; использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных 
целей и реализации планов деятельности; выбирать успешные стратегии в различных 
ситуациях; 

– умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 
деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, эффективно 
разрешать конфликты; 

– владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 
деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к 
самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению 
различных методов познания; 

– готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной 
деятельности,   включая    умение    ориентироваться    в    различных    источниках 
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информации, критически оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из 
различных источников; 

– владение языковыми средствами: умение ясно, логично и точно излагать свою точку 
зрения, использовать адекватные языковые средства; 

– владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий 
и мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ своего знания и 
незнания, новых познавательных задач и средств для их достижения; 

– целеустремленность в поисках и принятии решений, сообразительность и интуиция, 
развитость пространственных представлений; способность воспринимать красоту и 
гармонию мира; 
 предметных: 

– сформированность представлений о математике как части мировой культуры и месте 
математики в современной цивилизации, способах описания явлений реального мира на 
математическом языке; 

– сформированность представлений о математических понятиях как важнейших 
математических моделях, позволяющих описывать и изучать разные процессы и 
явления; понимание возможности аксиоматического построения математических 
теорий; 

– владение методами доказательств и алгоритмов решения, умение их применять, 
проводить доказательные рассуждения в ходе решения задач; 

– владение стандартными приемами решения рациональных и иррациональных, 
показательных, степенных, тригонометрических уравнений и неравенств, их систем; 
использование готовых компьютерных программ, в том числе для поиска пути решения 
и иллюстрации решения уравнений и неравенств; 

– сформированность представлений об основных понятиях математического анализа и их 
свойствах, владение умением характеризовать поведение функций, использование 
полученных знаний для описания и анализа реальных зависимостей; 

– владение основными понятиями о плоских и пространственных геометрических 
фигурах, их основных свойствах; 

– сформированность умения распознавать геометрические фигуры на чертежах, моделях 
и в реальном мире; применение изученных свойств геометрических фигур и формул для 
решения геометрических задач и задач с практическим содержанием; 

– сформированность представлений о процессах и явлениях, имеющих вероятностный 
характер, статистических закономерностях в реальном мире, основных понятиях 
элементарной теории вероятностей; умений находить и оценивать вероятности 
наступления событий в простейших практических ситуациях и основные 
характеристики случайных величин; 

– владение навыками использования готовых компьютерных программ при решении 
задач. 

 
 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 
Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 351 

Аудиторная учебная работа (обязательные учебные занятия) (всего) 234 

в том числе:  
комбинированные занятия 234 

Внеаудиторная (самостоятельная) учебная работа обучающегося 
(всего) 

117 

Промежуточная аттестация в форме экзамена  
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Аннотация к рабочей программе 
учебной дисциплины БУП.05. История 

для специальности среднего профессионального образования 
34.02.01 Сестринское дело 

 
Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе примерной программы 

общеобразовательной учебной дисциплины «История» для профессиональных 
образовательных организаций, рекомендованной ФГУ «ФИРО» Минобрнауки России в 
качестве примерной программы для реализации основной профессиональной 
образовательной программы СПО на базе основного общего образования с получением 
среднего общего образования, 2015 г. (с изменениями в 2017 г.). 

 
 Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной 
образовательной программы по специальности 34.02.01 Сестринское дело базовый уровень 
подготовки и составлена в соответствии с требованиями реализации федерального 
компонента государственного образовательного стандарта среднего (полного) общего 
образования в пределах основных профессиональных образовательных программ по 
специальностям СПО. 

 
 Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 
программы: 

Учебная дисциплина «История» включена в общеобразовательный цикл. 

 Цели и задачи учебной дисциплины 

Цели: 
− формирование у молодого поколения исторических ориентиров самоидентификации в 

современном мире, гражданской идентичности личности; 
− формирование понимания истории как процесса эволюции общества, цивилизации и 

истории как науки; 
− усвоение интегративной системы знаний об истории человечества при особом 

внимании к месту и роли России во всемирно-историческом процессе; 
− развитие способности у обучающихся осмысливать важнейшие исторические 

события, процессы и явления; 
− формирование у обучающихся системы базовых национальных ценностей на основе 

осмысления общественного развития, осознания уникальности каждой 
− личности, раскрывающейся полностью только в обществе и через общество; 
− воспитание обучающихся в духе патриотизма, уважения к истории своего Отечества 

как единого многонационального государства, построенного на основе 
− равенства всех народов России. 

Задачи: 
− формирование у обучающегося целостную картину мира, умение прослеживать 

исторический путь страны в его своеобразии и сопричастности к развитию 
человечества в целом; 

− формирование умения проводить сравнительное рассмотрение отдельных процессов и 
явлений отечественной и всеобщей истории; 

− развитие способности раскрывать внутренние и внешние факторы, влиявшие на 
развитие страны, путем исторического анализа; 

− формирование умения сопоставлять социальные, экономические и ментальные 
структуры, политические и правовые системы, культуру и повседневную жизнь 
России и зарубежных стран. 
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− формирование осознанного понимания роли нашей страны в контексте мировой 
истории ХХ —XXI вв. 

 
 Требования к результатам освоения учебной дисциплины: 

 
Освоение содержания учебной дисциплины «История» обеспечивает достижение студентами 
следующих результатов: 

 
• личностных: 
− сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма, уважения к 
своему народу, чувств ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, 
прошлое и настоящее многонационального народа России, уважения к государственным 
символам (гербу, флагу, гимну); 
− становление гражданской позиции как активного и ответственного члена 
российского общества, осознающего свои конституционные права и обязанности, 
уважающего закон и правопорядок, обладающего чувством собственного достоинства, 
осознанно принимающего традиционные национальные и общечеловеческие 
гуманистические и демократические ценности; 
− готовность к служению Отечеству, его защите; 
− сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития 
исторической науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, а также 
различных форм общественного сознания, осознание своего места в поликультурном мире; 
− сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с 
общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; готовность и 
способность к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности; 
− толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и способность 
вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и 
сотрудничать для их достижения; 

 
• метапредметных: 
−умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы 
деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать 
деятельность; использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных целей и 
реализации планов деятельности; выбирать успешные стратегии в различных ситуациях; 
−умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной деятельности, 
учитывать позиции других участников деятельности, эффективно разрешать конфликты; 
−владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной деятельности, 
навыками разрешения проблем; способность и готовность к самостоятельному поиску 
методов решения практических задач, применению различных методов познания; 
−готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной 
деятельности, включая умение ориентироваться в различных источниках исторической 
информации, критически ее оценивать и интерпретировать; 
−умение использовать средства информационных и коммуникационных технологий в 
решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением 
требований эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и 
этических норм, норм информационной безопасности; 
−умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие 
стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей; 

 
• предметных: 
−сформированность представлений о современной исторической науке, ее 
специфике, методах исторического познания и роли в решении задач прогрессивного 
развития России в глобальном мире; 
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−владение комплексом знаний об истории России и человечества в целом, представлениями 
об общем и особенном в мировом историческом процессе; 
−сформированность умений применять исторические знания в профессиональной и 
общественной деятельности, поликультурном общении − владение навыками проектной 
деятельности и исторической реконструкции с привлечением различных источников; 
− сформированность умений вести диалог, обосновывать свою точку зрения в дискуссии по 
исторической тематике. 

 
 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 
Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 117 

Аудиторная учебная работа (обязательные учебные занятия) (всего) 78 

в том числе:  
комбинированные занятия 78 

Внеаудиторная (самостоятельная) учебная работа обучающегося 
(всего) 

39 

Промежуточная аттестация в форме экзамена 
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Аннотация к рабочей программе 
учебной дисциплины БУП.06. Физическая культура 

для специальности среднего профессионального образования 
34.02.01 Сестринское дело 

 
Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе общеобразовательной 

учебной дисциплины «Физическая культура» для профессиональных образовательных 
организаций, рекомендованной ФГАУ «ФИРО» в качестве примерной программы для 
реализации основной профессиональной образовательной программы СПО на базе 
основного общего образования с получением среднего общего образования, 2015 г. (с 
изменениями в 2017 г.) 

 
 Область применения программы 
Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной 
образовательной программы по специальности 34.02.01 Сестринское дело , базовый уровень 
подготовки и составлена в соответствии с требованиями реализации федерального 
компонента государственного образовательного стандарта среднего (полного) общего 
образования в пределах основных профессиональных образовательных программ по 
специальностям СПО. 

 
 Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 
программы: 
Учебная дисциплина «Физическая культура» включена в общеобразовательный цикл. 

 Цели и задачи учебной дисциплины 

Цели: 
– формирование    физической     культуры     личности     будущего     профессионала, 

востребованного на современном рынке труда; 
– развитие физических качеств и способностей, совершенствование функциональных 

возможностей организма, укрепление индивидуального здоровья; 
– формирование устойчивых мотивов и потребностей в бережном отношении к 

собственному здоровью, в занятиях физкультурно-оздоровительной и спортивно- 
оздоровительной деятельностью; 

– овладение технологиями современных оздоровительных систем физического 
воспитания, обогащение индивидуального опыта занятий специально-прикладными 
физическими упражнениями и базовыми видами спорта; 

– овладение системой профессионально и жизненно значимых практических умений и 
навыков, обеспечивающих сохранение и укрепление физического и психического 
здоровья; 

– освоение системы знаний о занятиях физической культурой, их роли и значении в 
формировании здорового образа жизни и социальных ориентаций; 

– приобретение компетентности в физкультурно-оздоровительной и спортивной 
деятельности, овладение навыками творческого сотрудничества в коллективных 
формах занятий физическими упражнениями. 

 
Задачи: 

– ознакомление обучающихся с основами валеологии; 
– формирование установки на психическое и физическое здоровье; 
– освоение методов профилактики профессиональных заболеваний; 
– овладение приемами массажа и самомассажа, психорегулирующими упражнениями; 
– знакомство с тестами, позволяющими самостоятельно анализировать состояние 

здоровья и профессиональной активности; 
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– овладение основными приемами неотложной доврачебной помощи; 
– содействие развитию физических качеств, повышению уровня функциональных и 

двигательных способностей организма, укреплению здоровья обучающихся, а также 
предупреждению и профилактике профессиональных заболеваний. 

 
 Требования к результатам освоения учебной дисциплины: 

 
Освоение содержания учебной дисциплины «Физическая культура» обеспечивает 
достижение студентами следующих результатов: 
• личностных: 
− готовность и способность обучающихся к саморазвитию и личностному самоопределению; 
− сформированность устойчивой мотивации к здоровому образу жизни и обучению, 
целенаправленному личностному совершенствованию двигательной 
активности с валеологической и профессиональной направленностью, неприятию вредных 
привычек: курения, употребления алкоголя, наркотиков; 
− потребность к самостоятельному использованию физической культуры как составляющей 
доминанты здоровья; 
− приобретение личного опыта творческого использования профессионально 
оздоровительных средств и методов двигательной активности; 
− формирование личностных ценностно-смысловых ориентиров и установок, системы 
значимых социальных и межличностных отношений, личностных, регулятивных, 
познавательных, коммуникативных действий в процессе целенаправленной двигательной 
активности, способности их использования в социальной, в том числе профессиональной, 
практике; 
− готовность самостоятельно использовать в трудовых и жизненных ситуациях навыки 
профессиональной адаптивной физической культуры; 
− способность к построению индивидуальной образовательной траектории 
самостоятельного использования в трудовых и жизненных ситуациях навыков 
профессиональной адаптивной физической культуры; 
− способность использования системы значимых социальных и межличностных отношений, 
ценностно-смысловых установок, отражающих личностные и гражданские позиции, в 
спортивной, оздоровительной и физкультурной деятельности; 
− формирование навыков сотрудничества со сверстниками, умение продуктивно общаться и 
взаимодействовать в процессе физкультурно-оздоровительной и спортивной деятельности, 
учитывать позиции других участников деятельности, эффективно разрешать конфликты; 
− принятие и реализация ценностей здорового и безопасного образа жизни, потребности в 
физическом самосовершенствовании, занятиях спортивно- оздоровительной деятельностью; 
− умение оказывать первую помощь при занятиях спортивно-оздоровительной 
деятельностью; 
− патриотизм, уважение к своему народу, чувство ответственности перед Родиной; 
− готовность к служению Отечеству, его защите; 
• метапредметных: 
− способность использовать межпредметные понятия и универсальные учебные действия 
(регулятивные, познавательные, коммуникативные) в познавательной, спортивной, 
физкультурной, оздоровительной и социальной практике; 
− готовность учебного сотрудничества с преподавателями и сверстниками с использованием 
специальных средств и методов двигательной активности; 
− освоение знаний, полученных в процессе теоретических, учебно-методических и 
практических занятий, в области анатомии, физиологии, психологии (возрастной и 
спортивной), экологии, ОБЖ; 
− готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной 
деятельности, включая умение ориентироваться в различных источниках информации, 
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критически оценивать и интерпретировать информацию по физической культуре, 
получаемую из различных источников; 
− формирование навыков участия в различных видах соревновательной деятельности, 
моделирующих профессиональную подготовку; 
− умение использовать средства информационных и коммуникационных технологий (далее 
— ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с 
соблюдением требований эргономики, техники безопасности, гигиены, норм 
информационной безопасности; 
• предметных: 
− умение использовать разнообразные формы и виды физкультурной деятельности для 
организации здорового образа жизни, активного отдыха и досуга; 
− владение современными технологиями укрепления и сохранения здоровья, поддержания 
работоспособности, профилактики предупреждения заболеваний, связанных с учебной и 
производственной деятельностью; 
− владение основными способами самоконтроля индивидуальных показателей здоровья, 
умственной и физической работоспособности, физического развития и физических качеств; 
− владение физическими упражнениями разной функциональной направленности, 
использование их в режиме учебной и производственной деятельности с целью 
профилактики переутомления и сохранения высокой работоспособности; 
− владение техническими приемами и двигательными действиями базовых видов спорта, 
активное применение их в игровой и соревновательной деятельности, готовность к 
выполнению нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к 
труду и обороне» (ГТО). 

 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

– влияние оздоровительных систем физического воспитания на укрепление здоровья, 
профилактику профессиональных заболеваний, вредных привычек и увеличение 
продолжительности жизни; 

– способы контроля и оценки индивидуального физического развития и физической 
подготовленности; 

– правила и способы планирования системы индивидуальных занятий физическими 
упражнениями различной направленности. 

 
Требования к результатам обучения специальной медицинской группы: 

 
– уметь определить уровень собственного здоровья по тестам; 
– уметь составить и провести с группой комплексы упражнений утренней и 

производственной гимнастики; 
– овладеть элементами техники движений релаксационных, беговых, прыжковых, в 

туризме; 
– уметь составить комплексы физических упражнений для восстановления 

работоспособности после умственного и физического утомления; 
– уметь применять на практике приемы массажа и самомассажа; 
– овладеть техникой спортивных игр по одному из избранных видов; 
– повышать аэробную выносливость с использованием циклических видов спорта 

(терренкур, кроссовая подготовка); 
– овладеть системой дыхательных упражнений в процессе выполнения движений, для 

повышения работоспособности, при выполнении релаксационных упражнений; 
– знать состояние своего здоровья, уметь составить и провести индивидуальные занятия 

двигательной активности; 
– уметь определить индивидуальную оптимальную нагрузку при занятиях физическими 

упражнениями. Знать основные принципы, методы и факторы ее регуляции; 
– уметь выполнять упражнения на: 
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сгибание и разгибание рук в упоре лежа (для девушек — руки на опоре высотой до 50 
см); 
подтягивание на перекладине (юноши); 
поднимание туловища (сед) из положения лежа на спине, руки за головой, ноги 
закреплены (девушки); 
прыжки в длину с места; 
бег 100 м; 
бег: юноши — 2 км, девушки — 1,5 км (без учета времени); 
тест Купера — 12-минутное передвижение. 

 
 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 
Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 176 

Аудиторная учебная работа (обязательные учебные занятия) (всего) 117 

в том числе:  
      теоретические занятия 6 

практические занятия 111 

Внеаудиторная (самостоятельная) учебная работа обучающегося 
(всего) 

 

в том числе:  
практическая самостоятельная работа (выполнение физических 
упражнений) 

59 

Промежуточная аттестация в форме зачета в первом семестре, в форме 
дифференцированного зачета – во втором семестре 
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Аннотация к рабочей программе 
учебной дисциплины БУП.07. Основы безопасности жизнедеятельности 

для специальности среднего профессионального образования 
34.02.01 Сестринское дело 

 
Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе примерной программы 
общеобразовательной учебной дисциплины «Основы безопасности жизнедеятельности» для 
профессиональных образовательных организаций, рекомендованная ФГУ «ФИРО» 
Минобрнауки России в качестве примерной программы для реализации основной 
профессиональной образовательной программы СПО на базе основного общего образования 
с получением среднего общего образования, 2015 г. (с изменениями в 2017 г.) 

 
 Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной 
образовательной программы по специальности 34.02.01 Сестринское дело, базовый уровень 
подготовки и составлена в соответствии с требованиями реализации федерального 
компонента государственного образовательного стандарта среднего (полного) общего 
образования в пределах основных профессиональных образовательных программ по 
специальностям СПО. 

 
 Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 
программы: 

Учебная дисциплина «Основы безопасности жизнедеятельности» включена в 
общеобразовательный цикл. 

 Цели и задачи учебной дисциплины 

Цели: 
– повышение уровня защищенности жизненно важных интересов личности, общества и 

государства от внешних и внутренних угроз (жизненно важные интересы — 
совокупность потребностей, удовлетворение которых надежно обеспечивает 
существование и возможности прогрессивного развития личности, общества и 
государства); 

– снижение отрицательного влияния человеческого фактора на безопасность личности, 
общества и государства; 

– формирование антитеррористического поведения, отрицательного отношения к 
приему психоактивных веществ, в том числе наркотиков; 

– обеспечение профилактики асоциального поведения учащихся. 
 

Задачи: 
– заложить обучающимся целостные представления о человеке и обществе, 

деятельности человека в различных сферах, экономической системе общества, о 
социальных нормах, регулирующих жизнедеятельность гражданина; 

– дать полные представления о возможностях, которые существуют в нашей стране для 
продолжения образования и работы, самореализации в разнообразных видах 
деятельности, а также о путях достижения успеха в различных сферах социальной 
жизни. 

 Требования к результатам освоения учебной дисциплины: 
Освоение содержания учебной дисциплины «Основы безопасности жизнедеятельности» 
обеспечивает достижение следующих результатов: 
• личностных: 



45  

− развитие личностных, в том числе  духовных и физических, качеств, обеспечивающих 
защищенность жизненно важных интересов личности от внешних и внутренних угроз; 
− готовность к служению Отечеству, его защите; 
− формирование потребности соблюдать нормы здорового образа жизни, осознанно 
выполнять правила безопасности жизнедеятельности; 
− исключение из своей жизни вредных привычек (курения, пьянства и т. д.); 
− воспитание ответственного отношения к сохранению окружающей природной среды, 
личному здоровью, как к индивидуальной и общественной ценности; 
− освоение приемов действий в опасных и чрезвычайных ситуациях природного, 
техногенного и социального характера; 
• метапредметных: 
− овладение умениями формулировать личные понятия о безопасности; анализировать 
причины возникновения опасных и чрезвычайных ситуаций; обобщать и сравнивать 
последствия опасных и чрезвычайных ситуаций; выявлять причинно-следственные связи 
опасных ситуаций и их влияние на безопасность жизнедеятельности человека; 
− овладение навыками самостоятельно определять цели и задачи по безопасному поведению 
в повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях, выбирать средства 
реализации поставленных целей, оценивать результаты своей деятельности в обеспечении 
личной безопасности; 
− формирование умения воспринимать и перерабатывать информацию, генерировать идеи, 
моделировать индивидуальные подходы к обеспечению личной безопасности в 
повседневной жизни и в чрезвычайных ситуациях; 
− приобретение опыта самостоятельного поиска, анализа и отбора информации 
в области безопасности жизнедеятельности с использованием различных источников и 
новых информационных технологий; 
− развитие умения выражать свои мысли и способности слушать собеседника, понимать его 
точку зрения, признавать право другого человека на иное мнение; 
− формирование умений взаимодействовать с окружающими, выполнять различные 
социальные роли во время и при ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций; 
− формирование умения предвидеть возникновение опасных ситуаций по характерным 
признакам их появления, а также на основе анализа специальной 
информации, получаемой из различных источников; 
− развитие умения применять полученные теоретические знания на практике: 
принимать обоснованные решения и вырабатывать план действий в конкретной опасной 
ситуации с учетом реально складывающейся обстановки и индивидуальных возможностей; 
− формирование умения анализировать явления и события природного, техногенного и 
социального характера, выявлять причины их возникновения и возможные последствия, 
проектировать модели личного безопасного поведения; 
− развитие умения информировать о результатах своих наблюдений, участвовать в 
дискуссии, отстаивать свою точку зрения, находить компромиссное решение в различных 
ситуациях; 
− освоение знания устройства и принципов действия бытовых приборов и других 
технических средств, используемых в повседневной жизни; 
- приобретение опыта локализации возможных опасных ситуаций, связанных с нарушением 
работы технических средств и правил их эксплуатации; 
− формирование установки на здоровый образ жизни; 
− развитие необходимых физических качеств: выносливости, силы, ловкости, гибкости, 
скоростных качеств, достаточных для того, чтобы выдерживать 
необходимые умственные и физические нагрузки; 
• предметных: 
− сформированность представлений о культуре безопасности жизнедеятельности, в том 
числе о культуре экологической безопасности как жизненно важной социально-нравственной 
позиции личности, а также средстве, повышающем защищенность личности, общества и 
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государства от внешних и внутренних угроз, включая отрицательное влияние человеческого 
фактора; 
− получение знания основ государственной системы, российского законодательства, 
направленного на защиту населения от внешних и внутренних угроз; 
− сформированность представлений о необходимости отрицания экстремизма, 
терроризма, других действий противоправного характера, а также асоциального поведения; 
− сформированность представлений о здоровом образе жизни как о средстве обеспечения 
духовного, физического и социального благополучия личности; 
− освоение знания распространенных опасных и чрезвычайных ситуаций природного, 
техногенного и социального характера; 
− освоение знания факторов, пагубно влияющих на здоровье человека; 
− развитие знания основных мер защиты (в том числе в области гражданской обороны) и 
правил поведения в условиях опасных и чрезвычайных ситуаций; 
− формирование умения предвидеть возникновение опасных и чрезвычайных 
ситуаций по характерным для них признакам, а также использовать различные 
информационные источники; 
− развитие умения применять полученные знания в области безопасности на 
практике, проектировать модели личного безопасного поведения в повседневной жизни и в 
различных опасных и чрезвычайных ситуациях; 
− получение и освоение знания основ обороны государства и воинской службы: 
законодательства об обороне государства и воинской обязанности граждан; прав и 
обязанностей гражданина до призыва, во время призыва и прохождения военной службы, 
уставных отношений, быта военнослужащих, порядка несения 
службы и воинских ритуалов, строевой, огневой и тактической подготовки; 
− освоение знания основных видов военно-профессиональной деятельности, 
особенностей прохождения военной службы по призыву и контракту, увольнения с военной 
службы и пребывания в запасе; 
− владение основами медицинских знаний и оказания первой помощи пострадавшим при 
неотложных состояниях (при травмах, отравлениях и различных видах поражений), включая 
знания об основных инфекционных заболеваниях и их профилактике. 

 
 

 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 58 

Аудиторная учебная работа (обязательные учебные занятия) (всего) 39 

в том числе:  
комбинированные занятия 39 

Внеаудиторная (самостоятельная) учебная работа обучающегося 
(всего) 

19 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 
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Аннотация к рабочей программе 
учебной дисциплины БУП.08. Астрономия 

для специальности среднего профессионального образования 
34.02.01 Сестринское дело 

 
Рабочая программа учебной дисциплины разработана с учетом примерной программы 

общеобразовательной учебной дисциплины «Физика» для профессиональных 
образовательных организаций, одобренной решением федерального учебно-методического 
объединения по общему образованию (протокол от 28 июня 2016 г. № 2/16-з) в качестве 
примерной программы для реализации основной профессиональной образовательной 
программы СПО на базе основного общего образования с получением среднего общего 
образования, 2015г. и примерной программы по астрономии (11 класс), Б.А. Воронцов- 
Вельяминов, Е.К. Страут, 2015 г. 

 
 Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной 
образовательной программы по специальности 34.02.01 Сестринское дело, базовый уровень 
подготовки и составлена в соответствии с требованиями реализации федерального 
компонента государственного образовательного стандарта среднего (полного) общего 
образования в пределах основных профессиональных образовательных программ по 
специальностям СПО. 

 
 Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 
программы: 

Учебная дисциплина «Астрономия» включена в общеобразовательный цикл. 

 Цели и задачи учебной дисциплины 

Цели: 

− понять сущность повседневно наблюдаемых и редких астрономических явлений; 
− познакомиться с научными методами и историей изучения Вселенной; 
− получить представление о действии во Вселенной физических законов, открытых в 

земных условиях, и единстве мегамира и микромира; 
− осознать свое место в Солнечной системе и Галактике; 
− ощутить связь своего существования со всей историей эволюции Метагалактики; 
− выработать сознательное отношение к активно внедряемой в нашу жизнь астрологии 

и другим оккультным (эзотерическим) наукам. 
 

Задачи: 

− формирование представлений о единстве физических законов, действующих на Земле 
и в безграничной Вселенной; 

− формирование представлений о непрерывно происходящей эволюции нашей планеты, 
всех космических тел и их систем, а также самой Вселенной; 

− приобретение знаний и умений для использования в практической деятельности и 
повседневной жизни; 

− овладение способами познавательной, информационно-коммуникативной и 
рефлексивной деятельностей; 

− освоение познавательной, информационной, коммуникативной, рефлексивной 
компетенций. 
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 Результаты освоения учебной дисциплины: 
Освоение содержания учебной дисциплины «Астрономия» обеспечивает достижение 
студентами следующих результатов: 
личностных: 

− формирование умения управлять своей познавательной деятельностью, 
ответственного отношение к учению, готовность и способность к саморазвитию и 
самообразованию, а также осознанному построению индивидуальной 
образовательной деятельности на основе устойчивых познавательных интересов; 

− формирование познавательной и информационной культуры, в том числе навыков 
самостоятельной работы с книгами и техническими средствами информационных 
технологий; 

− формирование убежденности в возможности познания законов природы и их 
использования на благо развития человеческой цивилизации; 

− формирование умения находить адекватные способы поведения, взаимодействия и 
сотрудничества в процессе учебной и внеучебной деятельности, проявлять 
уважительное отношение к мнению оппонента в ходе обсуждения спорных проблем 
науки; 

− формирование положительного отношения к российской астрономической науке; 

предметных: 
− обеспечить достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы; 
− создать основу для самостоятельного успешного усвоения обучающимися новых 

знаний, умений, видов и способов деятельности (системно-деятельностный подход). 
В соответствии с этим подходом именно активность обучающихся признается 
основой достижения развивающих целей образования — знания не передаются в 
готовом виде, а добываются студентами в процессе познавательной деятельности; 

− сформировать собственную позицию у студентов по отношению к информации в 
области астрономии, получаемой из разных источников. 

 
метапредметных: 

− находить проблему исследования, ставить вопросы, выдвигать гипотезу, предлагать 
альтернативные способы решения проблемы и выбирать из них наиболее 
эффективный; 

− классифицировать объекты исследования, структурировать изучаемый материал, 
аргументировать свою позицию, формулировать выводы и заключения; 

− анализировать наблюдаемые явления и объяснять причины их возникновения; 
− на практике пользоваться основными логическими приемами, методами наблюдения, 

моделирования, мысленного эксперимента, прогнозирования; 
− выполнять познавательные и практические задания, в том числе проектные; 
− извлекать информацию из различных источников (включая средства массовой 

информации и интернет-ресурсы) и критически ее оценивать; 
− готовить сообщения и презентации с использованием материалов, полученных из 

Интернета и других источников. 
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 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 58 

Аудиторная учебная работа (обязательные учебные занятия) (всего) 39 

в том числе:  

комбинированные занятия 30 

практические занятия 9 

Внеаудиторная (самостоятельная) учебная работа обучающегося 
(всего) 

19 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 
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Аннотация к рабочей программе 
учебной дисциплины БУП.09. Родной язык для 

специальности среднего профессионального образования 
34.02.01 Сестринское дело 

 
Рабочая программа учебной дисциплины разработана в соответствии с требованиями 

Федерального государственного образовательного стандарта среднего (полного) общего 
образования для реализации основной профессиональной образовательной программы СПО 
на базе основного общего образования с получением среднего общего образования 

 
 Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной 
образовательной программы по специальности 34.02.01 Сестринское дело базовый уровень 
подготовки и составлена в соответствии с требованиями реализации федерального 
компонента государственного образовательного стандарта среднего (полного) общего 
образования в пределах освоения основных профессиональных образовательных программ 
по специальностям СПО. 

 
 Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 
программы: 

Учебная дисциплина «Родной язык » включена в общеобразовательный   цикл. 
 
             Цели и задачи учебной дисциплины : 
         Освоение учебной дисциплины направлено на достижение следующих целей: 

 воспитание гражданина и патриота;  
 формирование представления о русском языке как духовной, нравственной и культурной 

ценности народа;  
 осознание национального своеобразия русского языка;  
 формирование познавательного интереса, любви, уважительного отношения к русскому языку, а 

через него – к родной культуре; 
 формирование волонтёрской позиции в отношении популяризации родного языка;  
 воспитание уважительного отношения к культурам и языкам народов России;  
 овладение культурой межнационального общения; 
 совершенствование коммуникативных умений и культуры речи, обеспечивающих свободное 

владение русским литературным языком в разных сферах и ситуациях его использования;  
 обогащение словарного запаса и грамматического строя речи обучающихся; развитие 

готовности и способности к речевому взаимодействию и взаимопониманию, потребности к 

речевому самосовершенствованию; 
 углубление и при необходимости расширение знаний о таких явлениях и категориях 

современного русского литературного языка, которые обеспечивают его нормативное, уместное, 

этичное использование в различных сферах и ситуациях общения;  
 о стилистических ресурсах русского языка;  
 об основных нормах русского литературного языка;  
 о национальной специфике русского языка и языковых единицах, прежде всего о лексике и 

фразеологии с национально-культурной семантикой; о русском речевом этикете; 
 совершенствование умений опознавать, анализировать, классифицировать языковые факты, 

оценивать их с точки зрения нормативности, соответствия ситуации и сфере общения;  
 умений работать с текстом, осуществлять информационный поиск, извлекать и преобразовывать 

необходимую информацию; 
 приобретение практического опыта исследовательской работы по русскому языку, воспитание 

самостоятельности в приобретении знаний. 
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 дальнейшее развитие и совершенствование способности и готовности к речевому 

взаимодействию и социальной адаптации; готовности к трудовой деятельности, осознанному 

выбору профессии;  
 навыков самоорганизации и саморазвития; информационных умений и навыков. 

 
              Освоение содержания учебной дисциплины «Родной язык» обеспечивает достижение 
           студентами следующих результатов:  

 личностных: 
 воспитание уважения к русскому (родному) языку, который сохраняет и отражает культурные и 

нравственные ценности, накопленные народом на протяжении веков, осознание связи языка и 

истории, культуры русского и других народов; 
  понимание роли родного языка как основы успешной социализации личности;  
  осознание эстетической ценности, потребности сохранить чистоту русского языка как явления 

национальной культуры;  
 формирование мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и 

общественной практики, основанного на диалоге культур, а также различных форм 

общественного сознания, осознание своего места в поликультурном мире;  
 способность к речевому самоконтролю; 
 оцениванию устных и письменных высказываний с точки зрения языкового оформления, 

эффективности достижения поставленных коммуникативных задач; 
 готовность и способность к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности;  
 способность к самооценке на основе наблюдения за собственной речью, потребность речевого 

самосовершенствования;  
 метапредметных: 
 владение всеми видами речевой деятельности: аудированием, чтением (пониманием), 

говорением, письмом;  
  владение языковыми средствами — умение ясно, логично и точно излагать свою точку зрения, 

использовать адекватные языковые средства; использование приобретенных знаний и умений 

для анализа языковых явлений на межпредметном уровне;  
  применение навыков сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми в 

процессе речевого общения, образовательной, общественно полезной, учебно-
исследовательской, проектной и других видах деятельности;  

 овладение нормами речевого поведения в различных ситуациях межличностного и 

межкультурного общения;  
  готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной деятельности, 

включая умение ориентироваться в различных источниках информации, критически оценивать 

и интерпретировать информацию, получаемую из различных источников;  
 умение извлекать необходимую информацию из различных источников: учебно-научных 

текстов, справочной литературы, средств массовой информации, информационных и 

коммуникационных технологий для решения когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач в процессе изучения русского языка;  
 предметных: 
 сформированность понятий о нормах родного языка и применение знаний о них в речевой 

практике;  
 владение видами речевой деятельности на родном языке (аудирование, чтение, говорение и 

письмо), обеспечивающими эффективное взаимодействие с окружающими людьми в ситуациях 

формального и неформального межличностного и межкультурного общения;  
 сформированность навыков свободного использования коммуникативно- 

эстетических возможностей родного языка;  
 сформированность понятий и систематизация научных знаний о родном языке;  
 осознание взаимосвязи его уровней и единиц;  
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 освоение базовых понятий лингвистики, основных единиц и грамматических категорий родного 

языка;  
 сформированность навыков проведения различных видов анализа слова (фонестилистического, 

морфемного, словообразовательного, лексического, морфологического), синтаксического 

анализа словосочетания и предложения, а также многоаспектного анализа текста на родном 

языке; 
 обогащение активного и потенциального словарного запаса, расширение объема используемых 

в речи грамматических средств для свободного выражения мыслей и чувств на родном языке 

адекватно ситуации и стилю общения;  
 овладение основными стилистическими ресурсами лексики и фразеологии родного языка, 

основными нормами родного языка (орфоэпическими, лексическими, грамматическими, 

орфографическими, пунктуационными), нормами речевого этикета; приобретение опыта их 

использования в речевой практике при создании устных и письменных высказываний; 

стремление к речевому самосовершенствованию;  
 сформированность ответственности за языковую культуру как общечеловеческую ценность;   
 обеспечение культурной самоидентификации, осознание коммуникативно-эстетических 

возможностей родного языка на основе изучения выдающихся произведений культуры своего 

народа, российской и мировой культуры 
 
1.4. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 
Вид учебной работы Объем 

часов 
Максимальная учебная нагрузка (всего) 58 
Аудиторная учебная работа (обязательные учебные занятия) (всего)  39 
Внеаудиторная (самостоятельная) учебная работа обучающегося (всего) 19 
  
Промежуточная  аттестация в форме дифференцированного зачёта 
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Аннотация к рабочей программе 
учебной дисциплины ПУП.11.Химия 

для специальности среднего профессионального образования 
34.02.01 Сестринское дело 

 
Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе Примерной программы 
общеобразовательной учебной дисциплины «Химия» для профессиональных 
образовательных организаций (О.С.Габриелян и И.Г.Остроумов), рекомендованной «ФИРО» 
Минобрнауки России в качестве примерной программы для реализации основной 
профессиональной образовательной программы СПО на базе основного общего образования 
с получением среднего общего образования, 2015 г. (с изменениями в 2017 г.) 

 
 Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной 
образовательной программы по специальности 34.02.01 Сестринское дело, базовый уровень 
подготовки и составлена в соответствии с требованиями реализации федерального 
компонента государственного образовательного стандарта среднего (полного) общего 
образования в пределах основных профессиональных образовательных программ по 
специальностям СПО. 

 
 Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 
программы: 
Учебная дисциплина «Химия» включена в общеобразовательный цикл и относится к 
профильным дисциплинам. 

 Цели и задачи учебной дисциплины 

Цели: 
− освоение знаний о химической составляющей естественно-научной картины мира, 

важнейших химических понятиях, законах и теориях; 

− овладение умениями применять полученные знания для объяснения разнообразных 
химических явлений и свойств веществ, оценки роли химии в развитии современных 
технологий и получении новых материалов, для понимания физико-химических 
основ процессов жизнедеятельности живых организмов; 

− развитие познавательных интересов и интеллектуальных способностей в процессе 
самостоятельного приобретения химических знаний с использованием различных 
источников информации, в том числе компьютерных; 

− воспитание убежденности позитивной роли химии в жизни современного общества, 
необходимости химически грамотного отношения к собственному здоровью и 
окружающей среде; 

− использование приобретенных химических знаний и умений в повседневной жизни 
для оценки последствий своей деятельности (и деятельности других людей) по 
отношению к окружающей среде, здоровью других людей и собственному здоровью; 
обоснование и соблюдение мер профилактики заболеваний, оказание первой 
помощи при травмах, соблюдение правил поведения в природе. 

 

Задачи: 
− усвоение системы знаний о фундаментальных законах и фактах химии; 
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− освещения роли химии как науки, которая обеспечивает решение глобальных 
проблем человечества; 

− умение осуществлять поиск, прорабатывать и систематизировать научную 
информацию, оценивать ее достоверность; 

− умение самостоятельно организовать собственную познавательную деятельность, 
выполнять лабораторные эксперименты, проводить расчеты за химическими 
формулами и уравнениями; ориентироваться и принимать решение в проблемных 
научных и практических ситуациях; 

− объяснение химических процессов, которые происходят в природе, быту и на 
производстве; 

− выработка навыков экологически правильного поведения в окружающей среде; 

− понимание опасности химических загрязнений и их влияния на организм человека, 
риска   безопасного обращения   с   легковоспламеняющимися, токсичными и 
взрывными веществами; 

− использования приобретенных знаний и умений в практической жизни и быту для 
определения возможностей хода химических превращений в разных условиях и 
понимания их последствий. 

 

 Требования к результатам освоения учебной дисциплины 
 

Освоение содержания учебной дисциплины «Химия» обеспечивает достижение студентами 
следующих результатов: 
• личностных: 
−сформированность чувства гордости и уважения к истории и достижениям 
отечественной химической науки; представления о целостной естественно-научной картине 
мира; 
−способность использовать химические знания в образовательной и профессиональной 
деятельности; готовность к продолжению образования и повышения квалификации в 
избранной профессиональной деятельности и объективное осознание роли химических 
компетенций в этом; 
−способность организовывать сотрудничество единомышленников, в том числе с 
использованием современных информационно-коммуникационных 
технологий; руководствоваться в своей деятельности современными принципами 
толерантности, диалога и сотрудничества; готовность к взаимодействию с коллегами, работе 
в коллективе; 
−обладание навыками безопасной работы во время проектно-исследовательской и 
экспериментальной деятельности, при использовании лабораторного оборудования; 
−способность использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 
повседневной жизни для соблюдения мер профилактики отравлений, вредных привычек 
(курения, алкоголизма, наркомании); правил поведения в природной среде; 
• метапредметных: 
- использование различных видов познавательной деятельности и основных 
интеллектуальных операций (постановка задачи, формулирование гипотез, анализ, синтез, 
сравнение, обобщение, систематизация, выявление причинно-следственных связей, поиск 
аналогов, формулирование вывода) для решения поставленной задачи; 
- применение основных методов познания (наблюдения, эксперимент) для изучения 
различных химических объектов и процессов, с которыми приходится сталкиваться в 
повседневной и в профессиональной деятельности. 
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- использование различных источников для получения химической информации, умение 
оценивать ее достоверность, для достижения хороших результатов в профессиональной 
деятельности. 
• предметных: 
−сформированность представлений о роли и месте химии в современной научной картине 
мира; понимание роли химии в формировании кругозора и функциональной грамотности для 
решения практических задач; 
−владение основополагающими химическими понятиями, теориями, законами и 
закономерностями; уверенное пользование химической терминологией и символикой; и 
представлениями о живой природе, ее уровневой организации и эволюции; уверенное 
пользование биологической терминологией и символикой; 
−владение основными методами научного познания, используемыми в химии: наблюдения, 
описания, измерения, эксперимент; умение объяснять результаты опытов и делать выводы; 
готовность применять эти методы на практике. 
−сформированность умений давать количественные оценки химическим объектам и 
процессам; производить расчеты по химическим формулам и уравнениям реакций. 

 
 

 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем 
часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 176 
Аудиторная учебная работа (обязательные учебные занятия) (всего) 117 

в том числе:  
комбинированные занятия 93 

практические занятия 24 

Внеаудиторная (самостоятельная) учебная работа обучающегося (всего) 59 
в том числе: 
индивидуальный учебный проект 

 
10 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 
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Аннотация к рабочей программе 
учебной дисциплины ПУП.10.Биология 

для специальности среднего профессионального образования 
34.02.01 Сестринское дело 

 
Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе примерной программы 

общеобразовательной учебной дисциплины «Биология» для профессиональных 
образовательных организаций, рекомендованной ФГУ «ФИРО» Минобрнауки России в 
качестве примерной программы для реализации основной профессиональной 
образовательной программы СПО на базе основного общего образования с получением 
среднего общего образования, 2015 г. (с изменениями в 2017 г.). 

 
 Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной 
образовательной программы по специальности 34.02.01 Сестринское дело, базовый уровень 
подготовки и составлена в соответствии с требованиями реализации федерального 
компонента государственного образовательного стандарта среднего (полного) общего 
образования в пределах основных профессиональных образовательных программ по 
специальностям СПО. 

 
 Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 
программы: 
Учебная дисциплина «Биология» включена в общеобразовательный цикл. 

 Цели и задачи учебной дисциплины 

Цели: 
− получение фундаментальных знаний о биологических системах (Клетка, Организм, 

Популяция, Вид, Экосистема); истории развития современных представлений о живой 
природе, выдающихся открытиях в биологической науке; 

− роли биологической науки в формировании современной естественно-научной 
картины мира; методах научного познания; 

− овладение умениями логически мыслить, обосновывать место и роль биологических 
знаний в практической деятельности людей, развитии современных технологий; 
определять живые объекты в природе; проводить наблюдения за экосистемами с 
целью их описания и выявления естественных и антропогенных изменений; находить 
и анализировать информацию о живых объектах; 

− развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей 
обучающихся в процессе изучения биологических явлений; выдающихся достижений 
биологии, вошедших в общечеловеческую культуру; сложных и противоречивых 
путей развития современных научных взглядов, идей, теорий, концепций, гипотез (о 
сущности и происхождении жизни, человека) в ходе работы с различными 
источниками информации; 

− воспитание убежденности в необходимости познания живой природы, необходимости 
рационального природопользования, бережного отношения к природным ресурсам и 
окружающей среде, собственному здоровью; уважения к мнению оппонента при 
обсуждении биологических проблем; 

− использование приобретенных биологических знаний и умений в повседневной жизни 
для оценки последствий своей деятельности (и деятельности других людей) по 
отношению к окружающей среде, здоровью других людей и собственному здоровью; 
обоснование и соблюдение мер профилактики заболеваний, оказание первой помощи 
при травмах, соблюдение правил поведения в природе. 
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Задачи: 
− формирование понимания необходимости рационального природопользования, 

охраны окружающей среды и здоровья людей; 
− формирование общей культуры, определяющей адекватное поведение человека в 

окружающей среде, востребованные в жизни и в практической деятельности; 
− формирование знаний о современной естественно-научной картине мира, ценностных 

ориентаций; 
− формирование у обучающихся общенаучных знаний, умений и навыков, 

универсальных способов деятельности и ключевых компетенций; 
−   формирование умения сравнивать биологические объекты, анализировать, оценивать 

и обобщать сведения, уметь находить и использовать информацию из различных 
источников. 

 
 Требования к результатам освоения учебной дисциплины 

 
Освоение содержания учебной дисциплины «Биология» обеспечивает достижение 

студентами следующих результатов: 
 

• личностных: 
−формирование   чувства гордости и уважения к истории и достижениям отечественной 
биологической науки; представления о целостной естественно-научной   картине мира; 
−понимание взаимосвязи и взаимозависимости естественных наук, их влияния на 
окружающую среду, экономическую, технологическую, социальную и этическую сферы 
деятельности человека; 
−способность использовать знания о современной естественно-научной картине мира в 
образовательной и профессиональной деятельности; возможности информационной среды 
для обеспечения продуктивного самообразования; 
−владение культурой мышления, способность к обобщению, анализу, восприятию 
информации в области естественных наук, постановке цели и выбору путей ее достижения в 
профессиональной сфере; 
−способность руководствоваться в своей деятельности современными принципами 
толерантности, диалога и сотрудничества; готовность к взаимодействию с коллегами, 
работе в коллективе; 
−готовность использовать основные методы защиты от возможных последствий аварий, 
катастроф, стихийных бедствий; 
−обладание навыками безопасной работы во время проектно-исследовательской и 
экспериментальной деятельности, при использовании лабораторного оборудования; 
−способность использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 
повседневной жизни для соблюдения мер профилактики отравлений, вирусных и других 
заболеваний, стрессов, вредных привычек (курения, алкоголизма, наркомании); правил 
поведения в природной среде; 
−готовность к оказанию первой помощи при травмах, простудных и других 
заболеваниях, отравлениях пищевыми продуктами; 

 
• метапредметных: 
−осознание социальной значимости своей профессии/специальности, обладание 
мотивацией к осуществлению профессиональной деятельности; 
повышение интеллектуального уровня в процессе изучения биологических 
явлений; выдающихся достижений биологии, вошедших в общечеловеческую культуру; 
сложных и противоречивых путей развития современных научных взглядов, идей, теорий, 
концепций, гипотез (о сущности и происхождении жизни, человека) в ходе работы с 
различными источниками информации; 
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−способность организовывать сотрудничество единомышленников, в томчисле с 
использованием современных информационно-коммуникационных 
технологий; 
−способность понимать принципы устойчивости и продуктивности живой природы, пути ее 
изменения под влиянием антропогенных факторов, способность к системному анализу 
глобальных экологических проблем, вопросов состояния окружающей среды и 
рационального использования природных ресурсов; 
−умение обосновывать место и роль биологических знаний в практической деятельности 
людей, развитии современных технологий; определять живые объекты в природе; проводить 
наблюдения за экосистемами с целью их описания и выявления естественных и 
антропогенных изменений; находить и 
анализировать информацию о живых объектах; 
−способность применять биологические и экологические знания для анализа 
прикладных проблем хозяйственной деятельности; 
−способность к самостоятельному проведению исследований, постановке естественно- 
научного эксперимента, использованию информационных технологий для решения научных 
и профессиональных задач; 
−способность к оценке этических аспектов некоторых исследований в области 
биотехнологии (клонирование, искусственное оплодотворение); 

 
• предметных: 
- сформированность собственную позицию по отношению к биологической информации, 
получаемой из разных источников, к глобальным экологическим проблемам и путям их 
решения; 
−сформированность представлений о роли и месте биологии в современной научной картине 
мира; понимание роли биологии в формировании кругозора и функциональной грамотности 
для решения практических задач; 
−владение основополагающими понятиями и представлениями о живой природе, ее 
уровневой организации и эволюции; уверенное пользование биологической терминологией и 
символикой; 
−владение основными методами научного познания, используемыми прибиологических 
исследованиях живых объектов и экосистем: описанием, измерением, проведением 
наблюдений; выявление и оценка антропогенных 
изменений в природе; 
−сформированность умений объяснять результаты биологических экспериментов, решать 
элементарные биологические задачи; 
− сформированность собственной позиции по отношению к биологической информации, 
получаемой из разных источников, глобальным экологическим 
проблемам и путям их решения. 

 
 

 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем 
часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 176 

Аудиторная учебная работа (обязательные учебные занятия) (всего) 117 

в том числе:  
комбинированные занятия 91 

практические занятия 26 

Внеаудиторная (самостоятельная) учебная работа обучающегося (всего) 59 
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в том числе: 
индивидуальный учебный проект 

 
20 

Промежуточная аттестация в форме  экзамена  
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Аннотация к рабочей программе 
учебной дисциплины Физика 

для специальности среднего профессионального образования 
34.02.01 Сестринское дело 

 
Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе примерной программы 

общеобразовательной учебной дисциплины «Физика» для профессиональных 
образовательных организаций, рекомендованной ФГАУ «ФИРО» Минобрнауки России в 
качестве примерной программы для реализации основной профессиональной 
образовательной программы СПО на базе основного общего образования с получением 
среднего общего образования, 2015 г. (с изменениями в 2017 г.) 

 
 Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной 
образовательной программы по специальности 34.02.01 Сестринское дело, базовый уровень 
подготовки и составлена в соответствии с требованиями реализации федерального 
компонента государственного образовательного стандарта среднего (полного) общего 
образования в пределах основных профессиональных образовательных программ по 
специальностям СПО. 

 
 Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 
программы: 

Учебная дисциплина «Физика» включена в общеобразовательный цикл 
 

 Цели и задачи учебной дисциплины 
Цели: 

− освоение знаний о фундаментальных физических законах и принципах, лежащих в 
основе современной физической картины мира; наиболее важных открытиях в области 
физики, оказавших определяющее влияние на развитие техники и технологии; методах 
научного познания природы; 

− овладение умениями проводить наблюдения, планировать и выполнять эксперименты, 
выдвигать гипотезы и строить модели, применять полученные знания по физике для 
объяснения разнообразных физических явлений и свойств веществ; практически 
использовать физические знания; оценивать достоверность естественнонаучной 
информации; 

− развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в 
процессе приобретения знаний и умений по физике с использованием различных 
источников информации и современных информационных технологий; 

− воспитание убежденности в возможности познания законов природы, использования 
достижений физики на благо развития человеческой цивилизации; необходимости 
сотрудничества в процессе совместного выполнения задач, уважительного отношения к 
мнению оппонента при обсуждении проблем естественнонаучного содержания; 
готовности к морально-этической оценке использования научных достижений, чувства 
ответственности за защиту окружающей среды; 

− использование приобретенных знаний и умений для решения практических задач 
повседневной жизни, обеспечения безопасности собственной жизни, рационального 
природопользования и охраны окружающей среды и возможность 

− применения знаний при решении задач, возникающих в последующей 
профессиональной деятельности. 

Задачи: 
− формирование системы знаний об общих физических закономерностях, законах 

теориях; 
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− формирование умения исследовать и анализировать разнообразные физические явления 
и свойства объектов, объяснять принципы работы и характеристики приборов и 
устройств; 

− формирование умений выдвигать гипотезы на основе знания основополагающих 
физических закономерностей и законов, проверять их экспериментальными 
средствами; 

− формирование умения прогнозировать, анализировать и оценивать последствия 
бытовой и производственной деятельности человека связанной с физическими 
процессами; 

− овладение способами познавательной, информационно - коммуникативной и 
рефлексивной деятельности. 

 
 Результаты освоения учебной дисциплины: 
Освоение содержания учебной дисциплины «Физика» обеспечивает достижение студентами 
следующих результатов: 
личностных: 

− чувство гордости и уважения к истории и достижениям отечественной физической 
науки; физически грамотное поведение в профессиональной деятельности и быту при 
обращении с приборами и устройствами; 

− готовность к продолжению образования и повышения квалификации в избранной 
профессиональной деятельности и объективное осознание роли физических 
компетенций в этом; 

− умение использовать достижения современной физической науки и физических 
технологий для повышения собственного интеллектуального развития в выбранной 
профессиональной деятельности; 

− умение самостоятельно добывать новые для себя физические знания, используя для 
этого доступные источники информации; 

− умение выстраивать конструктивные взаимоотношения в команде по решению общих 
задач; 

− умение управлять своей познавательной деятельностью, проводить самооценку 
уровня собственного интеллектуального развития. 

метапредметных: 
− использование различных видов познавательной деятельности для решения 

физических задач, применение основных методов познания наблюдения, 
− описания, измерения, эксперимента) для изучения различных сторон окружающей 

действительности; 
− использование основных интеллектуальных операций: постановки задачи, 

формулирования гипотез, анализа и синтеза, сравнения, обобщения, систематизации, 
выявления причинно-следственных связей, поиска аналогов, формулирования 
выводов для изучения различных сторон физических объектов, явлений и процессов, с 
которыми возникает необходимость сталкиваться в профессиональной сфере; 

− умение генерировать идеи и определять средства, необходимые для их реализации; 
− умение использовать различные источники для получения физической информации, 

оценивать ее достоверность; 
− умение анализировать и представлять информацию в различных видах; 
− умение публично представлять результаты собственного исследования, вести 

дискуссии, доступно и гармонично сочетая содержание и формы представляемой 
информации. 

 
предметных: 

− сформированность представлений о роли и месте физики в современной научной 
картине мира; 
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− понимание физической сущности наблюдаемых во Вселенной явлений, роли физики в 
формировании кругозора и функциональной грамотности человека для решения 
практических задач; 

− владение основополагающими физическими понятиями, закономерностями, законами 
и теориями; 

− уверенное использование физической терминологии и символики; 
− владение основными методами научного познания, используемыми в физике: 

наблюдением, описанием, измерением, экспериментом; 
− умения обрабатывать результаты измерений, обнаруживать зависимость между 

физическими величинами, объяснять полученные результаты и делать выводы; 
− сформированность умения решать физические задачи; 
− сформированность умения применять полученные знания для объяснения условий 

протекания физических явлений в природе, профессиональной сфере и для принятия 
практических решений в повседневной жизни; 

− сформированность собственной позиции по отношению к физической информации, 
получаемой из разных источников. 

 
 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 
Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 117 

Аудиторная учебная работа (обязательные учебные занятия) (всего) 78 

в том числе:  
комбинированные занятия 58 

лабораторные занятия 20 

Внеаудиторная (самостоятельная) учебная работа обучающегося 
(всего) 

39 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 
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Аннотация к рабочей программе 
учебной дисциплины ОГСЭ.01. Основы философии 

для специальности среднего профессионального образования 
34.02.01 Сестринское дело 

 
Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования по 
специальности 34.02.01 Сестринское дело, утвержденным приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации № 502 от 12.05.2014 г., зарегистрированным в 
Минюсте России 18.06.2014 г. № 32766. 

Содержание программы реализуется в процессе освоения обучающимися основной 
профессиональной образовательной программы ППССЗ. 

 
 Область применения программы 
Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной 
образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности СПО 34.02.01 
Сестринское дело, базовый уровень подготовки. 

 
 Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы: 
Учебная дисциплина «Основы философии» входит в общий гуманитарный и социально- 
экономический цикл. 

 
 Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 

 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

 
 ориентироваться в общих философских проблемах бытия, познания, ценностей, 

свободы и смысла жизни как основе формирования культуры гражданина и будущего 
специалиста. 

 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

 
 основные категории и понятия философии; 
 роль философии в жизни человека и общества; 
 основы философского учения о бытии; 
 сущность процесса познания; 
 основы научной, философской и религиозной картин мира; 
 об условиях формирования личности, о свободе и ответственности за сохранение 

жизни, культуры, окружающей среды; 
 о социальных и этических проблемах, связанных с развитием и использованием 

достижений науки, техники и технологий. 
 

Общие компетенции, которые актуализируются в процессе изучения дисциплины: 
 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к 
ней устойчивый интерес. 
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 
выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество. 
ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 
ответственность. 
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ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 
выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 
деятельности. 
ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 
потребителями. 
ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за результат 
выполнения заданий. 
ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 
заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение 
квалификации. 
ОК 9. Ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной деятельности. 
ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, 
уважать социальные, культурные и религиозные различия. 
ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, 
обществу и человеку. 
ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 
производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности. 
ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для 
укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей. 

 
 

 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 62 
Аудиторная учебная работа (обязательные учебные занятия) (всего) 48 
в том числе:  

теоретические занятия 30 
        семинарские занятия                18 
Внеаудиторная (самостоятельная) учебная работа обучающегося 
(всего) 

14 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 
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Аннотация к рабочей программе 
учебной дисциплины ОГСЭ.02. История 

для специальности среднего профессионального образования 
34.02.01 Сестринское дело 

 
Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе Федерального 
государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования по 
специальности 34.02.01 Сестринское дело утвержденным приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации № 502 от 12 мая 2014 г. зарегистрированным в 
Минюсте России 18 июня 2014 г. № 32766 

 
 Область применения программы 
Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной 
образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности СПО 34.02.01 
Сестринское дело, базовый уровень подготовки. 

 
 

 Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 
программы: 
Учебная дисциплина «История» входит в общий гуманитарный и социально-экономический 
цикл. 

 
 Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 

 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

 ориентироваться в современной экономической, политической и культурной ситуации 
в России и мире; 

 выявлять взаимосвязь отечественных, региональных, мировых социально- 
экономических, политических и культурных проблем в их историческом аспекте. 

 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

 основные направления развития ключевых регионов мира на рубеже веков (XX и XXI 
вв.); 

 сущность и причины локальных, региональных, межгосударственных конфликтов в 
конце XX - начале XXI вв.; 

 основные процессы (интеграционные, поликультурные, миграционные и иные) 
политического и экономического развития ведущих государств и регионов мира; 

 назначение ООН, НАТО, ЕС и других организаций и основные направления их 
деятельности; 

 о роли науки, культуры и религии в сохранении и укреплении национальных и 
государственных традиций; 

содержание и назначение важнейших нормативных правовых и законодательных актов 
мирового и регионального значения 

 
ОК, которые актуализируются при изучении учебной дисциплины: 

 
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 
проявлять к ней устойчивый интерес. 
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 
выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество. 
ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 
ответственность. 



66  

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 
эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного 
развития. 
ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, 
руководством, потребителями. 
ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за 
результат выполнения заданий. 
ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 
заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение 
квалификации. 
ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, 
уважать социальные, культурные и религиозные различия. 
ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к 
природе, обществу и человеку. 

     ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 
     производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности. 
      ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для  
     укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей. 

 
 

 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 62 
Аудиторная учебная работа (обязательные учебные занятия) (всего) 48 
в том числе:  

теоретические занятия 24 
семинарские занятия 24 

Внеаудиторная (самостоятельная) учебная работа обучающегося 
(всего) 

14 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачёта 



67  

Аннотация к рабочей программе 
учебной дисциплины ОГСЭ.03. Иностранный язык (английский язык) 

для специальности среднего профессионального образования 
34.02.01 Сестринское дело 

 
Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования по 
специальности 34.02.01 Сестринское дело, утвержденного приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации № 502 от 12.05.2014 г., зарегистрированным в 
Минюсте России 18.06.2014 г. № 32766. 

Содержание программы реализуется в процессе освоения обучающимися основной 
профессиональной образовательной программы ППССЗ. 

 
 Область применения программы 
Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной 
образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности СПО 34.02.01 
Сестринское дело, базовый уровень подготовки. 

 
 Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы: 
Учебная дисциплина «Иностранный язык (английский язык)» входит в общий гуманитарный и 
социально-экономический цикл. 

 
 Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

– общаться устно и письменно на иностранном языке на профессиональные и 
повседневные темы; 

– переводить со словарем иностранные тексты профессиональной направленности; 
– самостоятельно совершенствовать устную и письменную речь, пополнять 

словарный запас. 
 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 
 лексический (1200-1400 лексических единиц) и грамматический минимум, 

необходимый для чтения и перевода (со словарем) иностранных текстов 
профессиональной направленности. 

 
ПК и ОК, которые актуализируются при изучении учебной дисциплины: 
ПК 1.1. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья населения, 
пациента и его окружения. 
ПК 1.2. Проводить санитарно-гигиеническое воспитание населения. 
ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и неинфекционных 
заболеваний. 
ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть 
вмешательств. 
ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с 
участниками лечебного процесса. 
ПК 2.3. Сотрудничать с взаимодействующими организациями и службами. 
ПК 2.7. Осуществлять реабилитационные мероприятия. 
ПК 2.8. Оказывать паллиативную помощь. 

 
ПК 3.1. Оказывать доврачебную помощь при неотложных состояниях и травмах. 
ПК 3.2. Участвовать в оказании медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях. 
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ПК 3.3. Взаимодействовать с членами профессиональной бригады и добровольными 
помощниками в условиях чрезвычайных ситуаций. 

 
ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 
эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного 
развития. 
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности. 
ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, 
руководством, потребителями. 
ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 
заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение 
квалификации. 

 
 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 
Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 204 
Аудиторная учебная работа (обязательные учебные занятия) (всего) 174 
в том числе:  

практические занятия 174 
Внеаудиторная (самостоятельная) учебная работа обучающегося 
(всего) 

30 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачёта 
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Аннотация к рабочей программе 
учебной дисциплины ОГСЭ.04 Физическая культура 

для специальности среднего профессионального образования 
34.02.01 Сестринское дело 

 
Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования по 
специальности 34.02.01 Сестринское дело, утвержденным приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации № 502 от 12.05.2014 г., зарегистрированным в 
Минюсте России 18.06.2014 г. № 32766. 

Содержание программы реализуется в процессе освоения обучающимися основной 
профессиональной образовательной программы ППССЗ. 

 
 Область применения программы 
Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной 
образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности СПО 34.02.01 
Сестринское дело, базовый уровень подготовки. 

 
 Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы: 
Учебная дисциплина «Физическая культура» входит в общий гуманитарный и социально- 
экономический цикл. 

 
 Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 

 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

– использовать физкультурно-оздоровительную деятельность для укрепления здоровья, 
достижения жизненных и профессиональных целей. 

 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

– о роли физической культуры в общекультурном, профессиональном и социальном 
развитии человека; 

– основы здорового образа жизни. 
 

ОК, которые актуализируются при изучении учебной дисциплины: 
 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 
проявлять к ней устойчивый интерес. 
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 
выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество. 
ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 
ответственность. 
ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 
эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 
личностного развития. 
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности. 
ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, 
руководством, потребителями. 
ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за 
результат выполнения заданий. 
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ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 
заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение 
квалификации. 
ОК 9. Ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной 
деятельности. 
ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям 
народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия. 
ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к 
природе, обществу и человеку. 
ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 
производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности. 
ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для 
укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей. 

 
 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 
Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 348 
Аудиторная учебная работа (обязательные учебные занятия) (всего) 174 
в том числе:  

теоретические занятия 2 
практические занятия 172 

Внеаудиторная (самостоятельная) учебная работа обучающегося 
(всего) 

174 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 
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Аннотация к рабочей программе 
учебной дисциплины ОГСЭ.05. Культура речи в профессиональном общении для 

специальности среднего профессионального образования 
34.02.01 Сестринское дело 

 
Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования по 
специальности 34.02.01 Сестринское дело, утвержденным приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации № 502 от 12.05.2014г., зарегистрированным в 
Минюсте России 18.06.2014г. № 32766. 

Содержание программы реализуется в процессе освоения обучающимися основной 
профессиональной образовательной программы ППССЗ. 

 
 Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной 
образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности СПО 34.02.01 
Сестринское дело, базовый уровень подготовки. 

 
 Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы: 
Учебная дисциплина «Культура речи в профессиональном общении» входит в общий 

гуманитарный и социально-экономический цикл. 
 

 Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 
 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 
– передавать информацию устно и письменно с соблюдением требований культуры 

речи; 
– анализировать свою речь с точки зрения её нормативности, уместности и 

целесообразности, устранять ошибки и недочёты в своей устной и письменной речи; 
– пользоваться словарями русского языка; 
– использовать основные приемы информационной переработки текста; 
– оформлять медицинскую документацию; 
– осуществлять профессиональное общение с соблюдением норм и правил делового 

этикета; 
– использовать приемы грамотного общения с пациентом. 

 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

– специфику устной и письменной речи; 
– нормы русского литературного языка; 
– правила делового общения; 
– этические нормы служебных взаимоотношений; 
– основные техники и приемы общения: правила слушания, ведения беседы, 
убеждения, консультирования. 

 
ПК и ОК, которые актуализируются при изучении учебной дисциплины: 
ПК 3.6. Проводить санитарно-просветительскую работу по вопросам планирования 

семьи, сохранения и укрепления репродуктивного здоровья. 
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и 

способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 
ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях, нести за них 

ответственность. 
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ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 
эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного 
развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать       в        коллективе        и        команде,        эффективно        общаться 
с коллегами, руководством, потребителями. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 
заниматься самообразованием, планировать повышение квалификации. 

ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям 
народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия. 

ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к 
природе, обществу и человеку. 

 
 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 
Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 62 
Аудиторная учебная работа (обязательные учебные занятия) (всего) 48 
в том числе:  

теоретические занятия 18 
практические занятия 30 

Внеаудиторная (самостоятельная) учебная работа обучающегося 
(всего) 

14 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 
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Аннотация к рабочей программе 
учебной дисциплины ОГСЭ.06. Основы финансовой 

грамотности  для специальности среднего профессионального 
образования  34.02.01 Сестринское дело 

 
Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования по 
специальности 34.02.01 Сестринское дело, утвержденным приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации № 502 от 12.05.2014г., зарегистрированным в 
Минюсте России 18.06.2014г. № 32766. 

Содержание программы реализуется в процессе освоения обучающимися основной 
профессиональной образовательной программы ППССЗ. 

 
 Область применения программы 
Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной 
образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности СПО 34.02.01 
Сестринское дело, базовый уровень подготовки. 

 
 Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 
программы: 
Учебная дисциплина «Основы  финансовой  грамотности»  входит  в общий гумани-
тарный  и  социально-экономический  цикл. 

 Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины: 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 
 анализировать состояние финансовых рынков, используя различные источники 

информации; 
 применять теоретические знания по финансовой грамотности для практической 

деятельности и повседневной жизни; 
 сопоставлять свои потребности и возможности, оптимально распределять свои 

материальные и трудовые ресурсы, составлять семейный бюджет и личный 
финансовый план; 

 грамотно применять полученные знания для оценки собственных экономических 
действий в качестве потребителя, налогоплательщика, страхователя, члена семьи и 
гражданина; 

 анализировать и извлекать информацию, касающуюся личных финансов, из 
источников различного типа и источников, созданных в различных знаковых системах 
(текст, таблица, график, диаграмма, аудиовизуальный ряд и др.); 

 оценивать влияние инфляции на доходность финансовых активов; 
 использовать приобретенные знания для выполнения практических заданий, 

основанных на ситуациях, связанных с покупкой и продажей валюты; 
 определять влияние факторов, воздействующих на валютный курс; 
 применять полученные теоретические и практические знания для определения 

экономически рационального поведения; 
 применять полученные знания о хранении, обмене и переводе денег; использовать 

банковские карты, электронные деньги; пользоваться банкоматом, мобильным 
банкингом, онлайн-банкингом; 

 применять полученные знания о страховании в повседневной жизни; выбор страховой 
компании, сравнивать и выбирать наиболее выгодные условия личного страхования, 
страхования имущества и ответственности; 
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 применять знания о депозите, управления рисками при депозите; о кредите, сравнение 
кредитных предложений, учет кредита в личном финансовом плане, уменьшении 
стоимости кредита; 

 определять назначение видов налогов, характеризовать права и обязанности 
налогоплательщиков, рассчитывать НДФЛ, применять налоговые вычеты, заполнять 
налоговую декларацию; 

 оценивать и принимать ответственность за рациональные решения и их возможные 
последствия для себя, своего окружения и общества в целом. 

 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

 экономические явления и процессы общественной жизни; 
 структуру семейного бюджета и экономику семьи; 
 депозит и кредит. Накопления и инфляция, роль депозита в личном финансовом 

плане, понятия   о кредите, его виды, основные характеристики кредита, роль кредита 
в личном финансовом плане; 

 расчетно-кассовые операции. Хранение, обмен и перевод денег, различные виды 
платежных средств, формы дистанционного банковского обслуживания; 

 пенсионное обеспечение: государственная пенсионная система, формирование 
личных пенсионных накоплений; 

 виды ценных бумаг; 
 сферы применения различных форм денег; 
 основные элементы банковской системы; 
 виды платежных средств; 
 страхование и его виды; 
 налоги (понятие, виды налогов, налоговые вычеты, налоговая декларация); 
 правовые нормы для защиты прав потребителей финансовых услуг; 
 признаки мошенничества на финансовом рынке в отношении физических лиц. 

 
ПК и ОК, которые актуализируются в процессе изучения дисциплины: 

 
ПК 1.1. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья населения, пациента 
и его окружения. 
ПК 2.3. Сотрудничать с взаимодействующими организациями и службами. 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к 
ней устойчивый интерес. 
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 
выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 
ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 
ответственность. 
ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 
выполнения возложенных на него профессиональных задач, а также для своего 
профессионального и личностного развития. 
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 
деятельности. 
ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 
заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение своей 
квалификации. 
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 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 27 
Аудиторная учебная работа (обязательные учебные занятия) (всего) 18 
в том числе:  

теоретические занятия 6 
практические занятия 12 

Внеаудиторная (самостоятельная) учебная работа обучающегося 
(всего) 

9 

Промежуточная аттестация в форме зачёта 



 

Аннотация к рабочей программе 
учебной дисциплины ЕН.01 Математика 

для специальности среднего профессионального образования 
34.02.01 Сестринское дело 

 
Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования 
по специальности 34.02.01 Сестринское дело, утвержденным приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации № 504 от 12.05.2014 г., зарегистрированным 
в Минюсте России 18.06.2014 г. № 32766. 

Содержание программы реализуется в процессе освоения обучающимися основной 
профессиональной образовательной программы ППССЗ. 

 
 Область применения программы 
Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной 
образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности СПО 34.02.01 
Сестринское дело, базовый уровень подготовки. 

 
 Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы: 
Учебная дисциплина «Математика» входит в математический и естественнонаучный 
цикл. 

 
 Цели   и   задачи   дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины: 
 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 
 

 решать прикладные задачи в области профессиональной деятельности. 
 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 
 

 значение математики в профессиональной деятельности и при освоении ППССЗ; 
 основные математические методы решения прикладных задач в области 

профессиональной деятельности; 
 основные понятия и методы теории вероятностей и математической статистики; 
 основы интегрального и дифференциального исчисления. 

 

ПК и ОК, которые актуализируются при изучении учебной дисциплины: 
 

ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и неинфекционных 
заболеваний. 
ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему 
суть вмешательств. 
ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с 
участниками лечебного процесса. 
ПК 2.3. Сотрудничать с взаимодействующими организациями и службами. 
ПК 2.4. Применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их 
использования. 
ПК 3.1. Оказывать доврачебную помощь при неотложных состояниях и травмах. 
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ПК 3.3. Взаимодействовать с членами профессиональной бригады и добровольными 
помощниками в условиях чрезвычайных ситуаций. 

 
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 
проявлять к ней устойчивый интерес. 
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и 
способы выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество. 
ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 
ответственность. 
ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 
эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 
личностного развития. 
ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 
развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять 
повышение квалификации. 
ОК 9. Ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной 
деятельности. 

 
 

 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 48 
Аудиторная учебная работа (обязательные учебные занятия) (всего) 32 
в том числе:  

теоретические занятия 16 
практические занятия 16 

Внеаудиторная (самостоятельная) учебная работа обучающегося 
(всего) 

16 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 
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Аннотация к рабочей программе 
учебной дисциплины ЕН.02. Информационные технологии в профессиональной 

деятельности 
для специальности среднего профессионального образования 

34.02.01 Сестринское дело 
 

Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе Федерального 
государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования 
по специальности 34.02.01 Сестринское дело, утвержденным приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации № 502 от 12.05.2014 г., зарегистрированным 
в Минюсте России 18.06.2014 г. № 32766. 

Содержание программы реализуется в процессе освоения обучающимися основной 
профессиональной образовательной программы ППССЗ. 

 
 Область применения программы 
Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной 
образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности СПО 34.02.01 
Сестринское дело, базовый уровень подготовки. 

 
 Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы: 
Учебная дисциплина «Информационные технологии в профессиональной деятельности» 
входит в математический и естественнонаучный цикл. 

 
 Цели   и   задачи   дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины: 
 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 
– использовать технологии сбора, размещения, хранения, накопления, 

преобразования и передачи данных в профессионально ориентированных 
информационных системах; 

– использовать в профессиональной деятельности различные виды программного 
обеспечения, в т.ч. специального; 

– применять компьютерные и телекоммуникационные средства; 
– провести текстовую и графическую обработку документов с использованием 

стандартных программных средств ЭВМ; 
– разрабатывать структуры и формировать базы данных и знаний для систем 

поддержки врачебных решений. 
 
 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 
– основные понятия автоматизированной обработки информации; 
– общий состав и структуру персональных компьютеров и вычислительных систем; 
– состав, функции и возможности использования информационных и 

телекоммуникационных технологий в профессиональной деятельности; 
– методы и средства сбора, обработки, хранения, передачи и накопления 

информации; 
– базовые системные программные продукты и пакеты прикладных программ в 

области профессиональной деятельности; 
– основные методы и приемы обеспечения информационной безопасности; 
– основные методы и приемы обеспечения информационной безопасности; 
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– современные компьютерные технологии в приложении к решению задач медицины 
и здравоохранения; 

– компьютерные технологии в медицине и здравоохранении. 
 
 

ПК и ОК, которые актуализируются при изучении учебной дисциплины: 
 

ПК 1.1. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья населения, 
пациента и его окружения. 
ПК 1.2. Проводить санитарно-гигиеническое воспитание населения. 
ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и неинфекционных 
заболеваний. 
ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть 
вмешательств. 
ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с 
участниками лечебного процесса. 
ПК 2.3. Сотрудничать со взаимодействующими организациями и службами. 
ПК 2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию. 

 
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять 
к ней устойчивый интерес. 
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 
выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество. 
ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 
ответственность. 
ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 
выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития. 
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 
деятельности. 
ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 
потребителями. 
ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за 
результат выполнения заданий. 
ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 
заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение 
квалификации. 
ОК 9. Ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной деятельности. 
ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, 
уважать социальные, культурные и религиозные различия. 
ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, 
обществу и человеку. 
ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 
производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности. 
ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для 
укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей. 
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 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 118 
Аудиторная учебная работа (обязательные учебные занятия) (всего) 78 
в том числе:  

теоретические занятия 28 
практические занятия 50 
Внеаудиторная (самостоятельная) учебная работа обучающегося 
(всего) 

40 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 
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Аннотация к рабочей программе 
учебной дисциплины ОП.01. Основы латинского языка с медицинской 

терминологией     для специальности среднего профессионального образования  
34.02.01 Сестринское дело 

 
Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования 
по специальности 34.02.01 Сестринское дело, утвержденным приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации № 502 от 12.05.2014 г., зарегистрированным 
в Минюсте России 18.06.2014 г. № 32766. 

Содержание программы реализуется в процессе освоения обучающимися основной 
профессиональной образовательной программы ППССЗ. 

 
 Область применения программы 
Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной 
образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности СПО 34.02.01 
Сестринское дело, базовый уровень подготовки. 

 
 Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы: 
Учебная дисциплина «Основы латинского языка с медицинской терминологией» является 
общепрофессиональной и входит в профессиональный цикл. 

 
 Цели   и   задачи   дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины: 
 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 
  правильно читать и писать на латинском языке медицинские анатомические, 

клинические и фармацевтические термины; 
 объяснять значения терминов по знакомым терминоэлементам; 
 переводить рецепты и оформлять их по заданному нормативному образцу; 
 образовывать названия оксидов, кислот и солей; 
 образовывать и переводить количественные и порядковые числительные; 
 пользоваться словарём. 

 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

 элементы латинской грамматики и способы словообразования; 
 500 лексических единиц; 
 глоссарий по специальности; 
 правила образования оксидов, кислот и солей; 
 правила образования количественных и порядковых числительных; 
 числительные, латинские и греческие числительные-приставки; 
 латинские пословицы и крылатые фразы. 

 
ПК и ОК, которые актуализируются при изучении учебной дисциплины: 

 
ПК 1.1. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья населения, 
пациента и его окружения. 
ПК 1.2. Проводить санитарно-гигиеническое воспитание населения. 
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ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и неинфекционных 
заболеваний. 
ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть 
вмешательств. 
ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с 
участниками лечебного процесса. 
ПК 2.3. Сотрудничать с взаимодействующими организациями и службами. 
ПК 2.4. Применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их 
использования. 
ПК 2.7. Осуществлять реабилитационные мероприятия. 
ПК 2.8. Оказывать паллиативную помощь. 
ПК 3.1. Оказывать доврачебную помощь при неотложных состояниях и травмах. 
ПК 3.2. Участвовать в оказании медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях. 
ПК 3.3. Взаимодействовать с членами профессиональной бригады и добровольными 
помощниками в условиях чрезвычайных ситуаций. 

 
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 
проявлять к ней устойчивый интерес. 
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и 
способы выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество. 
ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 
ответственность. 
ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 
эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 
личностного развития. 
ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, 
руководством, потребителями. 
ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за 
результат выполнения заданий. 
ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 
заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение 
квалификации. 
ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям 
народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия. 
ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к 
природе, обществу и человеку. 

 
 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 
Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 84 
Аудиторная учебная работа (обязательные учебные занятия) (всего) 56 
в том числе:  

теоретические занятия 14 
практические занятия 42 

Внеаудиторная (самостоятельная) учебная работа обучающегося 
(всего) 

28 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 
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Аннотация к рабочей программе 
учебной дисциплины ОП.02. Анатомия и физиология человека 
для специальности среднего профессионального образования 

34.02.01 Сестринское дело 
 

Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе Федерального 
государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования 
по специальности 34.02.01 Сестринское дело, утвержденным приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации № 502 от 12.05.2014 г., зарегистрированным 
в Минюсте России 18.06.2014 г. № 32766. 

Содержание программы реализуется в процессе освоения обучающимися основной 
профессиональной образовательной программы ППССЗ. 

 
 Область применения программы 
Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной 
образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности СПО 34.02.01 
Сестринское дело, базовый уровень подготовки. 

 
 Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы: 
Учебная дисциплина «Анатомия и физиология человека» является общепрофессиональной 
и входит в профессиональный цикл. 

 
 Цели   и   задачи   дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины: 
 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 
 применять знания о строении и функциях органов и систем организма человека 

при оказании  сестринской  помощи; 
 применять знания о топографии органов и систем организма при оказании 

неотложной сестринской помощи. 
 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 
 строение человеческого тела и функциональные системы человека, их регуляцию 

и саморегуляцию  при взаимодействии с внешней средой; 
 топографию органов и систем организма и их проекцию на поверхность тела 

человека. 
 
 

ПК и ОК, которые актуализируются при изучении учебной дисциплины: 
 

ПК 1.1. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья населения, 
пациента и его окружения. 
ПК 1.2. Проводить санитарно-гигиеническое воспитание населения. 
ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и неинфекционных 
заболеваний. 
ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть 
вмешательств. 
ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с 
участниками лечебного процесса. 
ПК 2.3. Сотрудничать с взаимодействующими организациями и службами. 
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ПК 2.4. Применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их 
использования. 
ПК 2.5. Соблюдать правила использования аппаратуры, оборудования и изделий 
медицинского назначения в ходе лечебно-диагностического процесса. 
ПК 2.6. Вести утверждённую медицинскую документацию. 
ПК 2.7. Осуществлять реабилитационные мероприятия. 
ПК 2.8. Оказывать паллиативную помощь. 
ПК 3.1. Оказывать доврачебную помощь при неотложных состояниях и травмах. 
ПК 3.2. Участвовать в оказании медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях. 
ПК 3.3. Взаимодействовать с членами профессиональной бригады и добровольными 
помощниками в условиях чрезвычайных ситуаций. 

 
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 
проявлять к ней устойчивый интерес. 
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и 
способы выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество. 
ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 
ответственность. 
ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 
эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 
личностного развития. 
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности. 
ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, 
руководством, потребителями. 
ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 
заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение 
квалификации. 
ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к 
природе, обществу и человеку. 

 
 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 
Вид учебной работы Объем 

часов 
Максимальная учебная нагрузка (всего) 243 
Аудиторная учебная работа (обязательные учебные занятия) (всего) 162 
в том числе:  

теоретические занятия 80 
практические занятия 82 

Внеаудиторная (самостоятельная) учебная работа обучающегося (всего) 81 
Промежуточная аттестация в форме экзамена (комплексного) 
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Аннотация к рабочей программе 
учебной дисциплины ОП.03. Основы патологии 

для специальности среднего профессионального образования 
34.02.01 Сестринское дело 

 
Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования 
по специальности 34.02.01 Сестринское дело, утвержденным приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации № 502 от 12.05.2014 г., зарегистрированным 
в Минюсте России 18.06.2014 г. № 32766. 

Содержание программы реализуется в процессе освоения обучающимися основной 
профессиональной образовательной программы ППССЗ. 

 
 Область применения программы 
Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной 
образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности СПО 34.02.01 
Сестринское дело, базовый уровень подготовки. 

 
 Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы: 
Учебная дисциплина «Основы патологии» является общепрофессиональной и входит в 
профессиональный цикл. 

 
 Цели   и   задачи   дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины: 
 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 
– определять признаки типовых патологических процессов и отдельных заболеваний 

в организме человека. 
 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 
– общие закономерности развития патологии клеток, органов и систем в организме 

человека; 
– структурно-функциональные закономерности развития и течения типовых 

патологических процессов и отдельных заболеваний. 
 
 

ПК и ОК, которые актуализируются при изучении учебной дисциплины: 
 

ПК 1.1. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья населения, 
пациента и его окружения. 
ПК 1.2. Проводить санитарно-гигиеническое воспитание населения. 
ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и неинфекционных 
заболеваний. 

 
ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему 
суть вмешательств. 
ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с 
участниками лечебного процесса. 
ПК 2.3. Сотрудничать с взаимодействующими организациями и службами. 
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ПК 2.4. Применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их 
использования. 
ПК 2.5. Соблюдать правила использования аппаратуры, оборудования и изделий 
медицинского назначения в ходе лечебно-диагностического процесса. 
ПК 2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию. 
ПК 2.7. Осуществлять реабилитационные мероприятия. 
ПК 2.8. Оказывать паллиативную помощь. 
ПК 3.1. Оказывать доврачебную помощь при неотложных состояниях и травмах. 
ПК 3.2. Участвовать в оказании медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях. 
ПК 3.3. Взаимодействовать с членами профессиональной бригады и добровольными 
помощниками в условиях чрезвычайных ситуаций. 

 
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 
проявлять к ней устойчивый интерес. 
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и 
способы выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество. 
ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 
ответственность. 
ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 
эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 
личностного развития. 
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности. 
ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 
развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять 
повышение квалификации. 
ОК 9. Ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной 
деятельности. 

 
 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 
Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 60 
Аудиторная учебная работа (обязательные учебные занятия) (всего) 40 
в том числе:  

теоретические занятия 18 
практические занятия 22 

Внеаудиторная (самостоятельная) учебная работа обучающегося 
(всего) 

20 

Промежуточная аттестация в форме экзамена (комплексного) 
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Аннотация к рабочей программе 
учебной дисциплины ОП.04. Генетика человека с основами медицинской генетики 

для специальности среднего профессионального образования 
34.02.01 Сестринское дело 

 
Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования 
по специальности 34.02.01 Сестринское дело, утвержденным приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации № 502 от 12.05.2014 г., зарегистрированным 
в Минюсте России 18.06.2014 г. № 32766. 

Содержание программы реализуется в процессе освоения обучающимися основной 
профессиональной образовательной программы ППССЗ. 

 
 Область применения программы 
Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной 
образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности СПО 34.02.01 
Сестринское дело, базовый уровень подготовки. 

 
 Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы: 
Учебная дисциплина «Генетика человека с основами медицинской генетики» является 
общепрофессиональной и входит в профессиональный цикл. 

 
 Цели   и   задачи   дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины: 
 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 
 проводить опрос вести учет пациентов с наследственной патологией; 
 проводить беседы по планированию семьи с учетом имеющейся наследственной 

патологии; 
 проводить предварительную диагностику наследственных болезней. 

 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

 биохимические и цитологические основы наследственности; 
 закономерности наследования признаков, виды взаимодействия генов; 
 методы изучения наследственности и изменчивости человека в норме и патологии; 
 основные виды изменчивости, виды мутаций у человека, факторы мутагенеза; 
 основные группы наследственных заболеваний, причины и механизмы 

возникновения; 
 цели, задачи, методы и показания к медико–генетическому консультированию. 

 

ПК и ОК, которые актуализируются при изучении учебной дисциплины: 
 

ПК 1.1. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья населения, 
пациента и его окружения. 
ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему 
суть вмешательств. 
ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с 
участниками лечебного процесса. 
ПК 2.3. Сотрудничать с взаимодействующими организациями и службами. 
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ПК 2.5. Соблюдать правила использования аппаратуры, оборудования и изделий 
медицинского назначения в ходе лечебно-диагностического процесса. 
ПК 2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию. 

 
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 
проявлять к ней устойчивый интерес. 
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и 
способы выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество. 
ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 
ответственность. 
ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 
эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 
личностного развития. 
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности. 
ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 
развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять 
повышение квалификации. 
ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к 
природе, обществу и человеку. 

 
 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 
Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 60 
Аудиторная учебная работа (обязательные учебные занятия) (всего) 40 
в том числе:  

теоретические занятия 20 
практические занятия 20 

Внеаудиторная (самостоятельная) учебная работа обучающегося 
(всего) 

20 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 
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Аннотация к рабочей программе 
учебной дисциплины ОП.05. Гигиена и экология человека 

для специальности среднего профессионального образования 
34.02.01 Сестринское дело 

 
Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования 
по специальности 34.02.01 Сестринское дело, утвержденным приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации № 502 от 12.05.2014 г., зарегистрированным 
в Минюсте России 18.06.2014 г. № 32766. 

Содержание программы реализуется в процессе освоения обучающимися основной 
профессиональной образовательной программы ППССЗ. 

 
 Область применения программы 
Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной 
образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности СПО 34.02.01 
Сестринское дело, базовый уровень подготовки. 

 
 Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы: 
Учебная дисциплина «Гигиена и экология человека» является общепрофессиональной и 
входит в профессиональный цикл. 

 
 Цели   и   задачи   дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины: 
 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 
 давать санитарно-гигиеническую оценку факторам окружающей среды; 
проводить санитарно-гигиенические мероприятия по сохранению и укреплению 

здоровья населения, предупреждению болезней; 
 проводить гигиеническое обучение и воспитание населения. 

 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

 современное состояние окружающей среды и глобальные экологические проблемы; 
 факторы окружающей среды, влияющие на здоровье человека; 
 основные положения гигиены; 
 гигиенические принципы организации здорового образа жизни; 
 методы, формы и средства гигиенического воспитания населения. 

 
ПК и ОК, которые актуализируются при изучении учебной дисциплины: 

 
ПК 1.1. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья населения, 
пациента и его окружения. 
ПК 1.2. Проводить санитарно-гигиеническое воспитание населения. 
ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и неинфекционных 
заболеваний. 
ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть 
вмешательств. 
ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с 
участниками лечебного процесса. 
ПК 2.3. Сотрудничать с взаимодействующими организациями и службами. 
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ПК 2.4. Применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их 
использования. 
ПК 2.7. Осуществлять реабилитационные мероприятия. 
ПК 2.8. Оказывать паллиативную помощь. 
ПК 3.1. Оказывать доврачебную помощь при неотложных состояниях и травмах. 
ПК 3.2. Участвовать в оказании медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях. 
ПК 3.3. Взаимодействовать с членами профессиональной бригады и добровольными 
помощниками в условиях чрезвычайных ситуаций. 

 
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 
проявлять к ней устойчивый интерес. 
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и 
способы выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество. 
ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 
ответственность. 
ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 
эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 
личностного развития. 
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности. 
ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, 
руководством, потребителями. 
ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за 
результат выполнения заданий. 
ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 
заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение 
квалификации. 
ОК 9. Ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной 
деятельности. 
ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям 
народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия. 
ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к 
природе, обществу и человеку. 
ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 
производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности. 
ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для 
укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей. 

 
 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 
Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 60 
Аудиторная учебная работа (обязательные учебные занятия) (всего) 40 
в том числе:  

теоретические занятия 20 
практические занятия 20 

Внеаудиторная (самостоятельная) учебная работа обучающегося 
(всего) 

20 

Промежуточная аттестация в форме экзамена (комплексного) 
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Аннотация к рабочей программе 
учебной дисциплины ОП.06. Основы микробиологии и иммунологии 

для специальности среднего профессионального образования 
34.02.01 Сестринское дело 

 
Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования 
по специальности 34.02.01 Сестринское дело, утвержденным приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации № 502 от 12.05.2014 г., зарегистрированным 
в Минюсте России 18.06.2014 г. № 32766. 

Содержание программы реализуется в процессе освоения обучающимися основной 
профессиональной образовательной программы ППССЗ. 

 
 Область применения программы 
Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной 
образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности СПО 34.02.01 
Сестринское дело, базовый уровень подготовки. 

 
 Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы: 
Учебная дисциплина «Основы микробиологии и иммунологии» является 
общепрофессиональной и входит в профессиональный цикл. 

 
 Цели   и   задачи   дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины: 
 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 
 проводить забор, транспортировку и хранение материала для микробиологических 

исследований; 
 проводить простейшие микробиологические исследования; 
 дифференцировать разные группы микроорганизмов по их основным свойствам; 
 осуществлять профилактику распространения инфекции и применять вакцины и 

анатоксины; 
 определять чувствительность бактерий к антибактериальным препаратам 
 анализировать этапы микробиологической диагностики возбудителей 

бактериальных, вирусных и протозойных инфекций, микозов, гельминтозов. 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

 роль микроорганизмов в жизни человека и общества; 
 морфологию, физиологию и экологию микроорганизмов, методы их изучения; 
 основные методы асептики и антисептики; 
 основы эпидемиологии инфекционных болезней, пути заражения, локализацию 

микроорганизмов в организме человека, основы химиотерапии и 
химиопрофилактики инфекционных заболеваний; 

 факторы иммунитета, его значение для человека и общества, принципы 
иммунопрофилактики и иммунотерапии болезней человека, применение 
иммунологических реакций в медицинской практике. 

 основные принципы иммунного реагирования 
 этапы микробиологической диагностики возбудителей бактериальных, вирусных и 

протозойных инфекций, микозов, гельминтозов; 
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ПК и ОК, которые актуализируются при изучении учебной дисциплины: 
 

ПК 1.1. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья населения, 
пациента и его окружения. 

ПК 1.2. Проводить санитарно-гигиеническое воспитание населения. 
ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и 

неинфекционных заболеваний. 
ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему 

суть вмешательств. 
ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с 

участниками лечебного процесса. 
ПК 2.3. Сотрудничать с взаимодействующими организациями и службами. 
ПК 2.5. Соблюдать правила использования аппаратуры, оборудования и изделий 

медицинского назначения в ходе лечебно-диагностического процесса. 
ПК 2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию. 

 
 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 
проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и 
способы выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество. 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за 
них ответственность. 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 
эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного 
развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, 
руководством, потребителями. 

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за 
результат выполнения заданий. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 
развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять 
повышение квалификации. 

ОК 9. Ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной 
деятельности. 

 
 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 
Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 108 
Аудиторная учебная работа (обязательные учебные занятия) (всего) 72 
в том числе:  

теоретические занятия 40 
практические занятия 32 

Внеаудиторная (самостоятельная) учебная работа обучающегося 
(всего) 

36 

Промежуточная аттестация в форме экзамена (комплексного) 
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Аннотация к рабочей программе 
учебной дисциплины ОП.07. Фармакология 

для специальности среднего профессионального образования 
34.02.01 Сестринское дело 

 
Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования 
по специальности 34.02.01 Сестринское дело, утвержденным приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации № 502 от 12.05.2014 г., зарегистрированным 
в Минюсте России 18.06.2014 г. № 32766. 

Содержание программы реализуется в процессе освоения обучающимися основной 
профессиональной образовательной программы ППССЗ. 

 
 Область применения программы 
Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной 
образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности СПО 34.02.01 
Сестринское дело, базовый уровень подготовки. 

 
 Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы: 
Учебная дисциплина «Фармакология» является общепрофессиональной и входит в 
профессиональный цикл. 

 
 Цели   и   задачи   дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины: 
 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 
 выписывать лекарственные формы в виде рецепта с использованием справочной 

литературы; 
 находить сведения о лекарственных препаратах в доступных базах данных; 
 ориентироваться в номенклатуре лекарственных средств; 
 применять лекарственные средства по назначению врача; 
 давать рекомендации пациенту по применению различных лекарственных средств; 
 объяснять действие лекарственного препарата на организм; 
 оказывать медикаментозную помощь на доврачебном этапе. 

 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

 лекарственные формы, пути введения лекарственных средств, виды их действия и 
взаимодействия; 

 основные лекарственные группы и фармакотерапевтические действия лекарств по 
группам; 

 побочные эффекты, виды реакций и осложнений лекарственной терапии; 
 правила заполнения рецептурных бланков; 
 признаки постинъекционных осложнений и их профилактику; 
 неотложные состояния, принципы оказания неотложной помощи и свои действия. 
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ПК и ОК, которые актуализируются при изучении учебной дисциплины: 
 

ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть 
вмешательств. 
ПК 2.2.Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с 
участниками лечебного процесса. 
ПК 2.3. Сотрудничать с взаимодействующими организациями и службами. 
ПК 2.4. Применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их 
использования. 
ПК 2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию. 

 
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять 
к ней устойчивый интерес. 
ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за 
результат выполнения заданий. 
ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 
заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение 
квалификации. 

 
 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 
Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 129 
Аудиторная учебная работа (обязательные учебные занятия) (всего) 86 
в том числе:  

теоретические занятия 40 
практические занятия 46 

Внеаудиторная (самостоятельная) учебная работа обучающегося 
(всего) 

43 

Промежуточная аттестация форме экзамена  
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Аннотация к рабочей программе 
учебной дисциплины ОП.08. Общественное здоровье и здравоохранение 

для специальности среднего профессионального образования 
34.02.01 Сестринское дело 

Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе Федерального 
государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования 
по специальности 34.02.01 Сестринское дело, утвержденным приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации № 502 от 12.05.2014 г., зарегистрированным 
в Минюсте России 18.06.2014 г. № 32766. 

Содержание программы реализуется в процессе освоения обучающимися основной 
профессиональной образовательной программы ППССЗ. 

 Область применения программы 
Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной 
образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности СПО 34.02.01 
Сестринское дело, базовый уровень подготовки. 

 Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 
программы: 
Учебная дисциплина «Общественное здоровье и здравоохранение» является 
общепрофессиональной и входит в профессиональный цикл. 

 
 Цели   и   задачи   дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины: 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 
– консультировать по вопросам правового взаимодействия гражданина с системой 

здравоохранения; 
– рассчитывать и анализировать показатели общественного здоровья населения; 
– вести утвержденную медицинскую документацию. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 
– факторы, определяющие здоровье населения; 
– показатели общественного здоровья населения, методику их расчета и анализа; 
– первичные учетные и статистические документы; 
– основные показатели, используемые для оценки деятельности лечебно- 

профилактического учреждения; 
– систему организации оказания медицинской помощи городскому и сельскому 

населению; 
– законодательные акты по охране здоровья населения и медицинскому 

страхованию; 
– принципы организации экономики, планирования и финансирования 

здравоохранения; 
– принципы организации и оплаты труда медицинского персонала в лечебно- 

профилактических учреждениях. 
 

ПК и ОК, которые актуализируются при изучении учебной дисциплины: 
 

ПК 1.1. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья населения, 
пациента и его окружения. 
ПК 1.2. Проводить санитарно-гигиеническое воспитание населения. 
ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и неинфекционных 
заболеваний. 
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ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть 
вмешательств. 
ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с 
участниками лечебного процесса. 
ПК 2.3. Сотрудничать с взаимодействующими организациями и службами. 
ПК 2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию. 
ПК 3.2. Участвовать в оказании медицинской помощи при чрезвычайных 
ситуациях. 
ПК 3.3. Взаимодействовать с членами профессиональной бригады и добровольными 
помощниками в условиях чрезвычайных ситуаций. 

 
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 
проявлять к ней устойчивый интерес. 
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и 
способы выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество. 
ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 
ответственность. 
ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 
эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 
личностного развития. 
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности. 
ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, 
руководством, потребителями. 
ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за 
результат выполнения заданий. 
ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 
заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение 
квалификации. 
ОК 9. Ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной 
деятельности. 
ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям 
народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия. 
ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к 
природе, обществу и человеку. 
ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 
производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности. 
ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для 
укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей. 

 
 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 
Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 63 
Аудиторная учебная работа (обязательные учебные занятия) (всего) 42 
в том числе:  

теоретические занятия 18 
практические занятия 24 

Внеаудиторная (самостоятельная) учебная работа обучающегося 
(всего) 

21 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 
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Аннотация к рабочей программе 
учебной дисциплины ОП.09. Психология 

для специальности среднего профессионального образования 
34.02.01 Сестринское дело 

 
Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования 
по специальности 34.02.01 Сестринское дело, утвержденным приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации № 502 от 12.05.2014 г., зарегистрированным 
в Минюсте России 18.06.2014 г. № 32766. 

Содержание программы реализуется в процессе освоения обучающимися основной 
профессиональной образовательной программы ППССЗ. 

 
 Область применения программы 
Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной 
образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности СПО 34.02.01 
Сестринское дело, базовый уровень подготовки. 

 
 Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы: 
Учебная дисциплина «Психология» является общепрофессиональной и входит в 
профессиональный цикл. 

 
 Цели   и   задачи   дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины: 
 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 
– эффективно работать в команде; 
– проводить профилактику, раннее выявление и оказание эффективной помощи при 

стрессе; 
– осуществлять психологическую поддержку пациента и его окружения; 
– регулировать и разрешать конфликтные ситуации; 
– общаться с пациентами и коллегами в процессе профессиональной деятельности; 
– использовать вербальные и невербальные средства общения в 

психотерапевтических целях; 
– использовать простейшие методики саморегуляции, поддерживать оптимальный 

психологический климат в лечебно-профилактическом учреждении. 
 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 
– основные направления психологии, психологию личности и малых групп, 

психологию общения; 
– задачи и методы психологии; 
– основы психосоматики; 
– особенности психических процессов у здорового и больного человека; 
– психологические факторы в предупреждении возникновения и развития болезни; 
– особенности делового общения. 

 
ПК и ОК, которые актуализируются при изучении учебной дисциплины: 

 
ПК 1.1. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья населения, 
пациента и его окружения. 
ПК 1.2. Проводить санитарно-гигиеническое воспитание населения. 
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ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и неинфекционных 
заболеваний. 
ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть 
вмешательств. 
ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с 
участниками лечебного процесса. 
ПК 2.3. Сотрудничать с взаимодействующими организациями и службами. 
ПК 2.4. Применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их 
использования. 
ПК 2.7. Осуществлять реабилитационные мероприятия. 
ПК 2.8. Оказывать паллиативную помощь. 
ПК 3.1. Оказывать доврачебную помощь при неотложных состояниях и травмах. 
ПК 3.2. Участвовать в оказании медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях. 
ПК 3.3. Взаимодействовать с членами профессиональной бригады и добровольными 
помощниками в условиях чрезвычайных ситуаций. 

 
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 
проявлять к ней устойчивый интерес. 
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и 
способы выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество. 
ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 
ответственность. 
ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 
эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 
личностного развития. 
ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, 
руководством, потребителями. 
ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за 
результат выполнения заданий. 
ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 
заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение 
квалификации. 
ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям 
народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия. 
ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к 
природе, обществу и человеку. 

 
 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 
Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 66 
Аудиторная учебная работа (обязательные учебные занятия) (всего) 44 
в том числе:  

теоретические занятия 22 
практические занятия 22 

Внеаудиторная (самостоятельная) учебная работа обучающегося 
(всего) 

22 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 
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Аннотация к рабочей программе 
учебной дисциплины ОП.10. Правовое обеспечение профессиональной деятельности 

для специальности среднего профессионального образования 
34.02.01 Сестринское дело 

 
 

Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе Федерального 
государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования 
по специальности 34.02.01 Сестринское дело, утвержденным приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации № 502 от 12.05.2014 г., зарегистрированным 
в Минюсте России 18.06.2014 г. № 32766. 

Содержание программы реализуется в процессе освоения обучающимися основной 
профессиональной образовательной программы ППССЗ. 

 
 Область применения программы 
Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной 
образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности СПО 34.02.01 
Сестринское дело, базовый уровень подготовки. 

 
 Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы: 
Учебная дисциплина «Правовое обеспечение профессиональной деятельности» является 
общепрофессиональной и входит в профессиональный цикл. 

 
 Цели   и   задачи   дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины: 
 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 
- использовать необходимые нормативно-правовые документы; 
- защищать свои права в соответствии с гражданским, гражданско-процессуальным 

и трудовым законодательством; 
- анализировать и оценивать результаты и последствия деятельности 

(бездеятельности) с правовой точки зрения. 
 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 
 основные положения Конституции Российской Федерации; 
 права и свободы человека и гражданина, механизмы их реализации; 
 понятие правового регулирования в сфере профессиональной деятельности; 
 законодательные акты и другие нормативные документы, регулирующие 

правоотношения в процессе профессиональной деятельности; 
 организационно-правовые формы юридических лиц; 
 правовое положение субъектов предпринимательской деятельности; 
 права и обязанности работников в сфере профессиональной деятельности; 
 порядок заключения трудового договора и основания его прекращения; 
 правила оплаты труда; 
 роль государственного регулирования в обеспечении занятости населения; 
 право социальной защиты граждан; 
 понятие дисциплинарной и материальной ответственности работника; 
 виды административных правонарушений и административной ответственности; 
 нормы защиты нарушенных прав и судебный порядок разрешения споров. 
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ПК и ОК, которые актуализируются при изучении учебной дисциплины: 
 

ПК 1.1. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья населения, 
пациента и его окружения. 
ПК 1.2. Проводить санитарно-гигиеническое воспитание населения. 
ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и неинфекционных 
заболеваний. 
ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с 
участниками лечебного процесса. 
ПК 2.3. Сотрудничать с взаимодействующими организациями и службами. 
ПК 2.4. Применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их 
использования. 
ПК 2.5. Соблюдать правила использования аппаратуры, оборудования и изделий 
медицинского назначения в ходе лечебно-диагностического процесса. 
ПК 2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию. 
ПК 2.7. Осуществлять реабилитационные мероприятия. 
ПК 2.8. Оказывать паллиативную помощь. 
ПК 3.1. Оказывать доврачебную помощь при неотложных состояниях и травмах. 
ПК 3.2. Участвовать в оказании медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях. 
ПК 3.3. Взаимодействовать с членами профессиональной бригады и добровольными 
помощниками в условиях чрезвычайных ситуаций. 

 
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 
проявлять к ней устойчивый интерес. 
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и 
способы выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество. 
ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 
ответственность. 
ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 
эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 
личностного развития. 
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности. 
ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, 
руководством, потребителями. 
ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за 
результат выполнения заданий. 
ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 
заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение 
квалификации. 
ОК 9. Ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной 
деятельности. 
ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям 
народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия. 
ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к 
природе, обществу и человеку. 
ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 
производственной санитарии, инфекционной и противопожарной 
безопасности. 
ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для 
укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей. 
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 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 54 
Аудиторная учебная работа (обязательные учебные занятия) (всего) 36 
в том числе:  

теоретические занятия 24 
практические занятия 12 

Внеаудиторная (самостоятельная) учебная работа обучающегося 
(всего) 

18 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 
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Аннотация к рабочей программе 
учебной дисциплины ОП.11. Безопасность жизнедеятельности 
для специальности среднего профессионального образования 

34.02.01 Сестринское дело 
 

Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе Федерального 
государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования 
по специальности 34.02.01 Сестринское дело, утвержденным приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации № 502 от 12.05.2014 г., зарегистрированным 
в Минюсте России 18.06.2014 г. № 32766. 

Содержание программы реализуется в процессе освоения обучающимися основной 
профессиональной образовательной программы ППССЗ. 

 
 Область применения программы 
Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной 
образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности СПО 34.02.01 
Сестринское дело, базовый уровень подготовки. 

 
 Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы: 
Учебная дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» является общепрофессиональной и 
входит в профессиональный цикл. 

 
 Цели   и   задачи   дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины: 
 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 
 организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и населения от 

негативных воздействий чрезвычайных ситуаций; 
 предпринимать профилактические меры для снижения уровня опасностей 

различного вида и их последствий в профессиональной деятельности и быту; 
 использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от оружия 

массового поражения; 
 применять первичные средства пожаротушения; 
 ориентироваться в перечне военно-учетных специальностей и самостоятельно 

определять среди них родственные полученной специальности; 
 применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей военной 

службы на воинских должностях в соответствии с полученной специальностью; 
 владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в повседневной 

деятельности и экстремальных условиях военной службы; 
 оказывать первую помощь пострадавшим. 

 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

 принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, прогнозирования 
развития событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных 
ситуациях и стихийных явлениях, в том числе в условиях противодействия 
терроризму как серьезной угрозе национальной безопасности России; 

 основные виды потенциальных опасностей и их последствия в профессиональной 
деятельности и быту, принципы снижения вероятности их реализации; 

 основы военной службы и обороны государства; 
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 задачи и основные мероприятия гражданской обороны; способы защиты населения 
от оружия массового поражения; 

 меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при пожарах; 
 организацию и порядок призыва граждан на военную службу и поступления на нее 

в добровольном порядке; 
 основные виды вооружения, военной техники и специального снаряжения, 

состоящих на вооружении (оснащении) воинских подразделений, в которых 
имеются военно-учетные специальности, родственные специальностям СПО; 

 область применения получаемых профессиональных знаний при исполнении 
обязанностей военной службы; 

 порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим. 
 

ПК и ОК, которые актуализируются при изучении учебной дисциплины: 
 

ПК 1.1. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья населения, 
пациента и его окружения. 
ПК 1.2. Проводить санитарно-гигиеническое воспитание населения. 
ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и неинфекционных 
заболеваний. 
ПК 2.3. Сотрудничать с взаимодействующими организациями и службами. 
ПК 2.4. Применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их 
использования. 
ПК 2.5. Соблюдать правила использования аппаратуры, оборудования и изделий 
медицинского назначения в ходе лечебно-диагностического процесса. 
ПК 3.1. Оказывать доврачебную помощь при неотложных состояниях и травмах. 
ПК 3.2. Участвовать в оказании медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях. 
ПК 3.3. Взаимодействовать с членами профессиональной бригады и добровольными 
помощниками в условиях чрезвычайных ситуаций. 

 
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 
проявлять к ней устойчивый интерес. 
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и 
способы выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество. 
ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 
ответственность. 
ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 
эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 
личностного развития. 
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности. 
ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, 
руководством, потребителями. 
ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за 
результат выполнения заданий. 
ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 
развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять 
повышение квалификации. 
ОК 9. Ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной 
деятельности. 
ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям 
народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия. 
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ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к 
природе, обществу и человеку. 
ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 
производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности. 
ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом 
для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей. 

 
 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 
Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 102 
Аудиторная учебная работа (обязательные учебные занятия) (всего) 68 
в том числе:  

теоретические занятия 24 
практические занятия 44 

Внеаудиторная (самостоятельная) учебная работа обучающегося 
(всего) 

34 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 
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Аннотация к рабочей программе 
профессионального модуля ПМ.01 Проведение профилактических 

мероприятий для специальности среднего профессионального образования 
34.02.01 Сестринское дело 

 
Рабочая программа профессионального модуля разработана на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования 
по специальности 34.02.01 Сестринское дело, утвержденным приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации № 502 от 12.05.2014 г., зарегистрированным 
в Минюсте России 18.06.2014 г. № 32766. 

Содержание программы реализуется в процессе освоения обучающимися основной 
профессиональной образовательной программы ППССЗ. 

 
 Область применения программы 

Рабочая программа профессионального модуля (далее программа ПМ) – является 
частью основной профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС 
СПО по специальности 34.02.01 Сестринское дело в части освоения основного вида 
профессиональной деятельности (ВПД): Проведение профилактических мероприятий и 
соответствующих профессиональных компетенций (ПК): 

ПК 1.1. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья населения, 
пациента и его окружения. 
ПК 1.2. Проводить санитарно-гигиеническое воспитание населения. 
ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и неинфекционных 
заболеваний. 

 
 Цели и задачи модуля – требования к результатам освоения модуля 

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и 
соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения 
профессионального модуля должен: 

 
иметь практический опыт: 

− проведения профилактических мероприятий при осуществлении сестринского 
ухода. 

 
уметь: 

− обучать население принципам здорового образа жизни; 
− проводить и осуществлять оздоровительные и профилактические мероприятия; 
− консультировать пациента и его окружение по вопросам иммунопрофилактики; 
− консультировать по вопросам рационального и диетического питания; 

− организовывать мероприятия по проведению диспансеризации. 

знать: 
− современные представления о здоровье в разные возрастные периоды, возможные 

факторы, влияющие на здоровье, направления сестринской деятельности по 
сохранению здоровья; 

− основы иммунопрофилактики различных групп населения; 
− принципы рационального и диетического питания; 
− роль сестринского персонала при проведении диспансеризации населения и работе 

«школ здоровья». 



105  

 
В процессе освоения профессионального модуля у студентов должны формироваться 

общие компетенции (ОК): 
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес. 
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и 

способы выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество. 
ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность. 
ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 

эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного 
развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, 
руководством, потребителями. 

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за 
результат выполнения заданий. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 
развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять 
повышение квалификации. 

ОК 9. Ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной 
деятельности. 

ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям 
народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия. 

ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к 
природе, обществу и человеку. 

ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 
производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности. 

ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом 
для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей. 

 
В процессе освоения профессионального модуля у студентов должны формироваться 

профессиональные компетенции (ПК): 
ПК 1.1. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья населения, 

пациента и его окружения. 
ПК 1.2. Проводить санитарно-гигиеническое воспитание населения. 
ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и неинфекционных 

заболеваний. 

 Количество часов на освоение программы профессионального модуля: 

         всего – 458 часов, в том числе: 
         максимальной учебной нагрузки обучающегося – 314 часа, включая: 

аудиторной учебной работы обучающегося (обязательных учебных занятий) 210 
часов; 
внеаудиторной (самостоятельной) учебной работы обучающегося -104часа;        

                         учебной практики и производственной практики – 144 часа. 
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Аннотация к рабочей программе 
профессионального модуля ПМ.02 Участие в лечебно-диагностическом и 

реабилитационном процессах для специальности среднего профессионального 
образования 34.02.01 Сестринское дело 

 
 

Рабочая программа профессионального модуля разработана на основе Федерального 
государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования 
по специальности 34.02.01 Сестринское дело, утвержденным приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации № 502 от 12.05.2014 г., зарегистрированным 
в Минюсте России 18.06.2014 г. № 32766. 

Содержание программы реализуется в процессе освоения обучающимися основной 
профессиональной образовательной программы ППССЗ. 

 
 Область применения программы 

Рабочая программа профессионального модуля (далее программа ПМ) – является частью 
основной профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по 
специальности 34.02.01 Сестринское дело в части освоения основного вида 
профессиональной деятельности (ВПД): Участие в лечебно-диагностическом и 
реабилитационном  процессах и соответствующих профессиональных компетенций (ПК): 

ПК 2.1. Представлять информацию о понятном для пациента виде, объяснять ему 
суть вмешательств. 
ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с 
участниками лечебного процесса. 
ПК 2.3. Сотрудничать с взаимодействующими организациями и службами. 
ПК 2.4. Применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их 
использования. 
ПК 2.5. Соблюдать правила использования аппаратуры, оборудования и изделий 
медицинского назначения в ходе лечебно-диагностического процесса. 
ПК 2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию. 
ПК 2.7. Осуществлять реабилитационные мероприятия. 
ПК 2.8. Оказывать паллиативную помощь. 

 
 Цели и задачи модуля – требования к результатам освоения модуля 

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и 
соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения 
профессионального модуля должен: 

 
иметь практический опыт: 

 осуществления ухода за пациентами при различных заболеваниях и состояниях; 
 проведения реабилитационных мероприятий в отношении пациентов с различной 

патологией. 
 

уметь: 
 готовить пациента к лечебно-диагностическим вмешательствам; 
 осуществлять сестринский уход за пациентом при различных заболеваниях и 

состояниях; 
 консультировать пациента и его окружение по применению лекарственных 

средств; 
 осуществлять реабилитационные мероприятия в пределах своих полномочий в 

условиях первичной медико-санитарной помощи и стационара; 
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 осуществлять фармакотерапию по назначению врача; 
 проводить мероприятия по сохранению и улучшению качества жизни пациента; 
 осуществлять паллиативную помощь пациентам; 
 вести утвержденную документацию. 

 
знать: 

 причины, клинические проявления, возможные осложнения, методы диагностики 
проблем пациента, организацию и оказание сестринской помощи; 

 пути введения лекарственных препаратов; 
 правила использования аппаратуры, оборудования, изделий медицинского 

назначения. 
 

В процессе освоения профессионального модуля у студентов должны формироваться 
общие компетенции (ОК): 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 
проявлять к ней устойчивый интерес. 
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и 
способы выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество. 
ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 
ответственность. 
ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 
эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 
личностного развития. 
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности. 
ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, 
руководством, потребителями. 
ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за 
результат выполнения заданий. 
ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 
развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять 
повышение квалификации. 
ОК 9. Ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной 
деятельности. 
ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям 
народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия. 
ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к 
природе, обществу и человеку. 
ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 
производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности. 
ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом 
для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей. 

 
В процессе освоения профессионального модуля у студентов должны формироваться 

профессиональные компетенции (ПК): 
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ПК 2.1. Представлять информацию о понятном для пациента виде, объяснять ему 
суть вмешательств. 
ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с 
участниками лечебного процесса. 
ПК 2.3. Сотрудничать с взаимодействующими организациями и службами. 
ПК 2.4. Применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их 
использования. 
ПК 2.5. Соблюдать правила использования аппаратуры, оборудования и изделий 
медицинского назначения в ходе лечебно-диагностического процесса. 
ПК 2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию. 
ПК 2.7. Осуществлять реабилитационные мероприятия. 
ПК 2.8. Оказывать паллиативную помощь. 

 
 Количество часов на освоение программы профессионального модуля: 

 
         всего – 2331 час, в том числе: 
         максимальной учебной нагрузки обучающегося 1863 часов, в том числе: 

аудиторной учебной работы обучающегося (обязательных учебных занятий) 1242 
часов; 
внеаудиторной (самостоятельной) учебной работы обучающегося 621 час;          
учебной и производственной практики – 468 часов. 
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Аннотация к рабочей программе 
профессионального модуля ПМ.03 Оказание доврачебной медицинской 
помощи при неотложных и экстремальных состояниях для специальности 

среднего профессионального образования 34.02.01 Сестринское дело 
 

Рабочая программа профессионального модуля разработана на основе Федерального 
государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования 
по специальности 34.02.01 Сестринское дело, утвержденным приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации № 502 от 12.05.2014 г., зарегистрированным 
в Минюсте России 18.06.2014 г. № 32766. 

Содержание программы реализуется в процессе освоения обучающимися основной 
профессиональной образовательной программы ППССЗ. 

 
 Область применения программы 

Рабочая программа профессионального модуля (далее программа ПМ) – является 
частью основной профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС 
СПО по специальности 34.02.01 Сестринское дело в части освоения основного вида 
профессиональной деятельности (ВПД): «Оказание доврачебной медицинской помощи 
при неотложных и экстремальных состояниях» (ПК): 

ПК 3.1. Оказывать доврачебную помощь при неотложных состояниях и травмах. 

ПК 3.2. Участвовать в оказании медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях. 

ПК 3.3. Взаимодействовать с членами профессиональной бригады и добровольными 
помощниками в условиях чрезвычайных ситуаций. 

 
 Цели и задачи модуля – требования к результатам освоения модуля 

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и 
соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения 
профессионального модуля должен: 

 
иметь практический опыт: 

 оказания доврачебной помощи при неотложных состояниях. 
 

уметь: 
 проводить мероприятия по восстановлению и поддержанию жизнедеятельности 

организма при неотложных состояниях самостоятельно и в бригаде; 
 оказывать помощь при воздействии на организм токсических и ядовитых веществ 

самостоятельно и в бригаде; 
 проводить мероприятия по защите пациентов от негативных воздействий при 

чрезвычайных ситуациях; 
 действовать в составе сортировочной бригады. 

 
знать: 

 причины, стадии и клинические проявления терминальных состояний; 
 алгоритмы оказания медицинской помощи при неотложных состояниях; 
 классификацию и характеристику чрезвычайных ситуаций; 
 правила работы лечебно-профилактического учреждения в условиях 
чрезвычайных ситуаций. 
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В процессе освоения профессионального модуля у студентов должны формироваться 
общие компетенции (ОК): 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 
проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и 
способы выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество. 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 
ответственность. 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 
эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного 
развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, 
руководством, потребителями. 

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за 
результат выполнения заданий. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 
развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять 
повышение квалификации. 

ОК 9. Ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной 
деятельности. 

ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям 
народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия. 

ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к 
природе, обществу и человеку. 

ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 
производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности. 

ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом 
для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей. 

 
В процессе освоения профессионального модуля у студентов должны формироваться 

профессиональные компетенции (ПК): 
ПК 3.1. Оказывать доврачебную помощь при неотложных состояниях и травмах. 

ПК 3.2. Участвовать в оказании медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях. 

ПК 3.3. Взаимодействовать с членами профессиональной бригады и добровольными 
помощниками в условиях чрезвычайных ситуаций. 

 
 Количество часов на освоение программы профессионального модуля: 

 
         всего – 240 часов, в том числе: 
         максимальной учебной нагрузки обучающегося – 168 часов, включая: 

аудиторной учебной работы обучающегося (обязательных учебных занятий) 112 
часов; 
внеаудиторной (самостоятельной) учебной работы обучающегося – 56 часа;        
учебной практики – 72 часа. 
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Аннотация к рабочей программе 
профессионального модуля ПМ.04 Выполнение работ по профессии «Младшая 

медицинская сестра по уходу за больными» 
для специальности среднего профессионального образования 

34.02.01 Сестринское дело 
 

Рабочая программа профессионального модуля разработана на основе Федерального 
государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования 
по специальности 34.02.01 Сестринское дело, утвержденным приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации № 502 от 12.05.2014 г., зарегистрированным 
в Минюсте России 18.06.2014 г. № 32766 и на основе Федерального государственного 
образовательного стандарта среднего профессионального образования по профессии 
060501.01 Младшая медицинская сестра по уходу за больными, утвержденным приказом 
Министерства образования и науки Российской Федерации № 694 от 02 августа 2013 г., 
зарегистрированным в Минюсте России 20 августа 2013 г. № 29480. 

Содержание программы реализуется в процессе освоения обучающимися основной 
профессиональной образовательной программы ППССЗ. 

 
 Область применения программы 

Рабочая программа профессионального модуля (далее программа ПМ) – является 
частью основной профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС 
СПО по специальности 34.02.01 Сестринское дело в части освоения основного вида 
профессиональной деятельности (ВПД): Выполнение работ по профессии «Младшая 
медицинская сестра по уходу за больными» и соответствующих профессиональных 
компетенций (ПК): 

ПК 4.1. Эффективно общаться с пациентом и его окружением в процессе 
профессиональной деятельности. 
ПК 4.2. Соблюдать принципы профессиональной этики. 
ПК 4.3. Осуществлять уход за пациентами различных возрастных групп в условиях 
учреждения здравоохранения и на дому. 
ПК 4.4 Консультировать пациента и его окружение по вопросам ухода и самоухода. 
ПК 4.5. Оформлять медицинскую документацию. 
ПК 4.6. Оказывать медицинские услуги в пределах своих полномочий. 
ПК 4.7. Обеспечивать инфекционную безопасность. 
ПК 4.8. Обеспечивать безопасную больничную среду для пациентов и персонала. 
ПК 4.9. Участвовать в санитарно-просветительской работе среди населения. 
ПК 4.10. Владеть основами гигиенического питания. 
ПК 4.11. Обеспечивать производственную санитарию и личную гигиену на рабочем 
месте. 

 
 Цели и задачи модуля – требования к результатам освоения модуля 

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и 
соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения 
профессионального модуля должен: 
иметь практический опыт: 
 выявления нарушенных потребностей пациента; 
 оказания медицинских услуг в пределах своих полномочий; 
 планирования и осуществления сестринского ухода; 
 ведения медицинской документации; 
 обеспечения санитарных условий в учреждениях здравоохранения и на дому; 
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 обеспечения гигиенических условий при получении и доставке лечебного питания для 
пациентов в лечебно-профилактическом учреждении (ЛПУ); 

 применения средств транспортировки пациентов и средств малой механизации с учетом 
основ эргономики; 

 соблюдения требований техники безопасности и противопожарной безопасности при 
уходе за пациентом во время проведения процедур и манипуляций. 

 
уметь: 
 собирать информацию о состоянии здоровья пациента; 
 определять проблемы пациента, связанные с состоянием его здоровья; 
 оказывать помощь медицинской сестре в подготовке пациента к лечебно- 
диагностическим мероприятиям; 

 оказывать помощь при потере, смерти, горе; 
 осуществлять посмертный уход; 
 обеспечить безопасную больничную среду для пациента, его окружения и персонала; 
 проводить текущую и генеральную уборку помещений с использованием различных 
дезинфицирующих средств; 

 составлять памятки для пациента и его окружения по вопросам ухода и самоухода, 
инфекционной безопасности, физических нагрузок, употребления продуктов питания; 

 использовать правила эргономики в процессе сестринского ухода и обеспечения 
безопасного перемещения больного. 

 
знать: 
 способы реализации сестринского ухода; 
 технологии выполнения медицинских услуг; 
 факторы, влияющие на безопасность пациента и персонала; 
 принципы санитарно-гигиенического воспитания и образования среди населения; 
 основы профилактики внутрибольничной инфекции; 
 основы эргономики. 

 
 

В процессе освоения профессионального модуля у студентов должны формироваться 
общие компетенции (ОК): 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 
проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, исходя из способов ее 
достижения, определенных руководителем. 

ОК 3. Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый 
контроль, оценку и коррекцию собственной деятельности, нести ответственность за 
результаты своей работы. 

ОК 4. Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного 
выполнения профессиональных задач. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 
пациентами. 

ОК 7. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям, 
уважать социальные, культурные и религиозные различия. 

ОК 8. Соблюдать правила охраны труда, пожарной безопасности и техники 
безопасности. 
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В процессе освоения профессионального модуля у студентов должны формироваться 
профессиональные компетенции (ПК): 

ПК 4.1. Эффективно общаться с пациентом и его окружением в процессе 
профессиональной деятельности. 
ПК 4.2. Соблюдать принципы профессиональной этики. 
ПК 4.3. Осуществлять уход за пациентами различных возрастных групп в условиях 
учреждения здравоохранения и на дому. 
ПК 4.4 Консультировать пациента и его окружение по вопросам ухода и самоухода. 
ПК 4.5. Оформлять медицинскую документацию. 
ПК 4.6. Оказывать медицинские услуги в пределах своих полномочий. 
ПК 4.7. Обеспечивать инфекционную безопасность. 
ПК 4.8. Обеспечивать безопасную больничную среду для пациентов и персонала. 
ПК 4.9. Участвовать в санитарно-просветительской работе среди населения. 
ПК 4.10. Владеть основами гигиенического питания. 
ПК 4.11. Обеспечивать производственную санитарию и личную гигиену на рабочем 
месте. 

 
 Количество часов на освоение рабочей программы профессионального модуля: 
          всего – 537часов, в том числе: 
          максимальной учебной нагрузки обучающегося 393 часа, в том числе: 

 аудиторной учебной работы обучающегося (обязательных учебных занятий) 362    
часа; 
 внеаудиторной (самостоятельной) учебной работы обучающегося -131час; 

                                   учебной и производственной практики – 144 часа. 
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Аннотация к рабочей программе учебной практики 
профессионального модуля ПМ.01 Проведение профилактических 

мероприятий,  
для специальности среднего профессионального образования 

34.02.01 Сестринское дело 
 

 
Рабочая программа учебной практики профессионального модуля ПМ.01 Проведение 

профилактических мероприятий разработана на основе Федерального государственного 

образовательного стандарта среднего профессионального образования по специальности 34.02.01 
Сестринское дело, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

№ 502 от 12 мая 2014 г.  
 

1.1. Область применения программы 
Рабочая программа учебной практики профессионального модуля ПМ.01 является частью 

программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС СПО по специальности 

34.02.01 Сестринское дело в части освоения основного вида профессиональной деятельности (ВПД): 
ПМ.01 Проведение профилактических мероприятий (ПК): 

ПК 1.1. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья населения, пациента и 

его окружения.  
ПК 1.2. Проводить санитарно-гигиеническое воспитание населения.  
ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и неинфекционных заболеваний.  

 
1.2. Цели и задачи учебной практики ПМ.01 Проведение профилактических мероприятий – 

обеспечение готовности обучающихся к осуществлению профессиональной деятельности. Достижение 

этой цели осуществляется путем формирования у студентов общих и профессиональных компетенций, 

углубления и расширения знаний и умений, а также приобретения практического опыта по избранной 

специальности. Учебная практика проводится с целью поэтапного формирования полной готовности к 

самостоятельной профессиональной деятельности. С целью овладения указанным видом 

профессиональной деятельности и соответствующими профессиональными компетенциями 

обучающийся в ходе освоения учебной практики профессионального модуля ПМ.01 Проведение 

профилактических мероприятий должен: 
иметь практический  опыт:  

 проведения профилактических мероприятий при осуществлении сестринского ухода; 
уметь: 

 обучать население принципам здорового образа жизни; 
 проводить и осуществлять оздоровительные и профилактические   мероприятия; 
 участвовать в проведении профилактики инфекционных и неинфекционных заболеваний. 
 консультировать пациента и его окружение по вопросам   иммунопрофилактики; 
 консультировать по вопросам рационального и диетического питания;  
 организовывать мероприятия по проведению диспансеризации. 

знать: 
 современные представления о здоровье в разные возрастные периоды, возможные   

факторы, влияющие на здоровье, направления сестринской деятельности по сохранению 

здоровья;  
 основы иммунопрофилактики различных групп населения;  
 принципы рационального и диетического питания; 
 роль сестринского персонала при проведении диспансеризации населения и работе «школ 

здоровья»; 
 проведение профилактики инфекционных и неинфекционных заболеваний. 
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В процессе освоения профессионального модуля у обучающихся должны формироваться общие 

компетенции (ОК):  
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней 

устойчивый интерес.  
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 

выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество.  
ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность.  
ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.  
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 

деятельности.  
ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 

потребителями.  
ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за результат 

выполнения заданий.  
ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься 

самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение квалификации.  
ОК 9. Ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной деятельности.  
ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, уважать 

социальные, культурные и религиозные различия.  
ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, 

обществу и человеку.  
ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 

производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности.  
ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой  и спортом для 

укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей. 
В процессе освоения профессионального модуля у обучающихся должны формироваться 

профессиональные компетенции (ПК):  
ПК 1.1. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья населения, пациента и 

его окружения.  
ПК 1.2. Проводить санитарно-гигиеническое воспитание населения.  
ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и неинфекционных заболеваний.  

 
1.3. Количество часов на освоение программы учебной практики -  2 недели  (72 часа). 
 

Название учебной практики Объем часов 
МДК 01.02. Основы профилактики 36 часов 
МДК 01.03 Сестринское дело в системе ПМСП 36 часов 

 
1.4. Формы проведения учебной практики 
Учебная практика проводится в форме практической деятельности обучающихся под 

непосредственным руководством и контролем преподавателя профессионального модуля. 
 
1.5. Место и время проведения учебной практики 
Учебная практика проводится в кабинетах доклинической подготовки СГБОУ ПО 

«Севастопольский медицинский колледж имени Жени Дерюгиной», оснащенных современным 

оборудованием, использующих современные медицинские и информационные технологии, имеющих 

лицензию на проведение медицинской деятельности или на базах практической подготовки СГБОУ ПО 

«Севастопольский медицинский колледж имени Жени Дерюгиной».  
Время прохождения учебной практики определяется графиком учебного процесса и 

расписанием занятий. 
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Продолжительность рабочего времени обучающихся при прохождении учебной практики - 6 
часов в день и не более 36 академических часов в неделю. 

 
1.6. Отчетная документация обучающегося по результатам учебной практики: 
Обучающийся обязан вести следующую документацию по учебной практике: 
1. Дневник учебной практики. 
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Аннотация к рабочей программе 
учебной практики профессионального модуля  

ПМ.02 Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном процессах 
                                        для специальности среднего профессионального образования  

34.02.01 Сестринское дело 
 

Рабочая программа учебной практики профессионального модуля ПМ.02 Участие в лечебно-
диагностическом и реабилитационном процессах разработана на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования по 

специальности 34.02.01 Сестринское дело, утвержденным приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации № 502 от 12 мая 2014 г.  
 

1.1. Область применения программы 
Рабочая программа учебной практики профессионального модуля ПМ.02 является частью 

программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС СПО по специальности 

34.02.01 Сестринское дело в части освоения основного вида профессиональной деятельности (ВПД): 
ПМ.02 Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном процессах (ПК): 

ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть 

вмешательств.  
ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с участниками 

лечебного процесса.  
ПК 2.3. Сотрудничать со взаимодействующими организациями и службами.  
ПК 2.4. Применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их использования.  
ПК 2.5. Соблюдать правила использования аппаратуры, оборудования и изделий медицинского 

назначения в ходе лечебно-диагностического процесса.  
ПК 2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию.  
ПК 2.7. Осуществлять реабилитационные мероприятия.  
ПК 2.8. Оказывать паллиативную помощь.  

 
1.2. Цели и задачи учебной практики ПМ.02 Участие в лечебно-диагностическом и 

реабилитационном процессах – обеспечение готовности обучающихся к осуществлению 

профессиональной деятельности. Достижение этой цели осуществляется путем формирования у 

студентов общих и профессиональных компетенций, углубления и расширения знаний и умений, а 

также приобретения практического опыта по избранной специальности. Учебная практика проводится 

с целью поэтапного формирования полной готовности к самостоятельной профессиональной 

деятельности. С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и 

соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения учебной 

практики профессионального модуля ПМ.02 Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном 
процессах должен: 

 
иметь практический опыт: 
– осуществления ухода за пациентами при различных заболеваниях и состояниях; 
– проведения реабилитационных мероприятий в отношении пациентов с различной патологией. 
уметь: 
– готовить пациента к лечебно-диагностическим вмешательствам; 
– осуществлять сестринский уход за пациентом при различных заболеваниях и состояниях; 
– собирать информацию и проводить обследование пациента; 
– консультировать пациента и его окружение по применению лекарственных средств; 
– осуществлять реабилитационные мероприятия в пределах своих полномочий в условиях 

первичной медико-санитарной помощи и стационара; 
– осуществлять фармакотерапию по назначению врача; 
– проводить мероприятия по сохранению и улучшению качества жизни пациента; 
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– осуществлять паллиативную помощь пациентам; 
– вести утвержденную медицинскую документацию. 
знать: 
– причины, клинические проявления, возможные осложнения, методы диагностики, проблемы 

пациента, организацию и методы оказания сестринской помощи при нарушениях здоровья; 
– пути введения лекарственных препаратов; 
– виды, формы и методы реабилитации; 
– правила использования аппаратуры, оборудования, изделий медицинского назначения; 
– объем сестринских действий при оказании доврачебной помощи. 

 
В процессе освоения профессионального модуля у обучающихся должны формироваться общие 

компетенции (ОК):  
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней 

устойчивый интерес.  
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 

выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество.  
ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность.  
ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.  
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 

деятельности.  
ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 

потребителями.  
ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за результат 

выполнения заданий.  
ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься 

самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение квалификации.  
ОК 9. Ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной деятельности.  
ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, уважать 

социальные, культурные и религиозные различия.  
ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, 

обществу и человеку.  
ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 

производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности.  
ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой  и спортом для 

укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей. 
В процессе освоения профессионального модуля у обучающихся должны формироваться 

профессиональные компетенции (ПК):  
ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть 

вмешательств.  
ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с участниками 

лечебного процесса.  
ПК 2.3. Сотрудничать со взаимодействующими организациями и службами.  
ПК 2.4. Применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их использования.  
ПК 2.5. Соблюдать правила использования аппаратуры, оборудования и изделий медицинского 

назначения в ходе лечебно-диагностического процесса.  
ПК 2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию.  
ПК 2.7. Осуществлять реабилитационные мероприятия.  
ПК 2.8. Оказывать паллиативную помощь.  

 
1.3. Количество часов на освоение программы учебной практики - 1 неделя (36 часов). 
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Название учебной практики Объем часов 

МДК 02.01.3 Сестринский уход при заболеваниях в 

хирургии 
36 часов 

 
1.4. Формы проведения учебной практики 
Учебная практика проводится в форме практической деятельности обучающихся под 

непосредственным руководством и контролем преподавателя профессионального модуля. 
 
1.5. Место и время проведения учебной практики 
Учебная практика проводится в кабинетах доклинической подготовки СГБОУ ПО 

«Севастопольский медицинский колледж имени Жени Дерюгиной», оснащенных современным 

оборудованием, использующих современные медицинские и информационные технологии, имеющих 

лицензию на проведение медицинской деятельности или на базах практической подготовки СГБОУ ПО 

«Севастопольский медицинский колледж имени Жени Дерюгиной».  
Время прохождения учебной практики определяется графиком учебного процесса и 

расписанием занятий. 
Продолжительность рабочего времени обучающихся при прохождении учебной практики - 6 

часов в день и не более 36 академических часов в неделю. 
 
1.6. Отчетная документация обучающегося по результатам учебной практики: 
Обучающийся обязан вести следующую документацию по учебной практике: 
1. Дневник учебной практики. 
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Аннотация к рабочей программе 
учебной практики профессионального модуля  

ПМ.03. Оказание доврачебной медицинской помощи при неотложных и экстремальных 

состояниях 
                                  для специальности среднего профессионального образования  

34.02.01 Сестринское дело 
 

Рабочая программа учебной практики профессионального модуля ПМ.03. Оказание доврачебной 

медицинской помощи при неотложных и экстремальных состояниях разработана на основе 

Федерального государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования 

по специальности 34.02.01 Сестринское дело, утвержденным приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации № 502 от 12 мая 2014 г.  
 

1.1. Область применения программы 
Рабочая программа учебной практики профессионального модуля ПМ.03 является частью 

программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС СПО по специальности 

34.02.01 Сестринское дело в части освоения основного вида профессиональной деятельности (ВПД): 
ПМ.03. Оказание доврачебной медицинской помощи при неотложных и экстремальных состояниях 

МДК 03.01. Основы реаниматологии (ПК) : 
ПК 3.1. Оказывать доврачебную помощь при неотложных состояниях и травмах. 
ПК 3.2. Участвовать в оказании медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях. 
ПК 3.3. Взаимодействовать с членами профессиональной бригады и добровольными 

помощниками в условиях чрезвычайных ситуаций.  
 

1.2. Цели и задачи учебной практики ПМ.03 Оказание доврачебной медицинской помощи 

при неотложных и экстремальных состояниях                 МДК 03.01. Основы реаниматологии – 
обеспечение готовности обучающихся к осуществлению профессиональной деятельности. Достижение 

этой цели осуществляется путем формирования у студентов общих и профессиональных компетенций, 

углубления и расширения знаний и умений, а также приобретения практического опыта по избранной 

специальности. Учебная практика проводится с целью поэтапного формирования полной готовности к 

самостоятельной профессиональной деятельности. С целью овладения указанным видом 

профессиональной деятельности и соответствующими профессиональными компетенциями 

обучающийся в ходе освоения учебной практики профессионального модуля ПМ.03 МДК 03.02 

Медицина катастроф должен: 
иметь практический опыт: оказания доврачебной помощи при неотложных состояниях. 
 
 
 
уметь:  
 проводить мероприятия по восстановлению и поддержанию жизнедеятельности организма 

при неотложных состояниях самостоятельно и в бригаде; 
 оказывать помощь при воздействии на организм токсических и ядовитых веществ 

самостоятельно и в бригаде; 
 проводить мероприятия по защите пациентов от негативных воздействий при чрезвычайных 

ситуациях; 
 действовать в составе сортировочной бригады; 
знать: 
 причины, стадии и клинические проявления терминальных состояний; 
 алгоритмы оказания медицинской помощи при неотложных состояниях; 
 классификацию и характеристику чрезвычайных ситуаций; 
 правила работы лечебно-профилактического учреждения в условиях чрезвычайных ситуаций. 
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В процессе освоения профессионального модуля у обучающихся должны формироваться общие 

компетенции (ОК):  
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней 

устойчивый интерес.  
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 

выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество.  
ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность.  
ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.  
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 

деятельности.  
ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 

потребителями.  
ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за результат 

выполнения заданий.  
ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься 

самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение квалификации.  
ОК 9. Ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной деятельности.  
ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, уважать 

социальные, культурные и религиозные различия.  
ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, 

обществу и человеку.  
ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 

производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности.  
ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой  и спортом для 

укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей. 
В процессе освоения профессионального модуля у обучающихся должны формироваться 

профессиональные компетенции (ПК):  
ПК 3.1. Оказывать доврачебную помощь при неотложных состояниях и травмах. 
ПК 3.2. Участвовать в оказании медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях. 
ПК 3.3. Взаимодействовать с членами профессиональной бригады и добровольными 

помощниками в условиях чрезвычайных ситуаций.  
 

1.3. Количество часов на освоение программы учебной практики - 1 неделя (36 часов). 
 
1.4. Формы проведения учебной практики 
Учебная практика проводится в форме практической деятельности обучающихся под 

непосредственным руководством и контролем преподавателя профессионального модуля. 
 
1.5. Место и время проведения учебной практики 
Учебная практика проводится в кабинетах доклинической подготовки СГБОУ ПО 

«Севастопольский медицинский колледж имени Жени Дерюгиной», оснащенных современным 

оборудованием, использующих современные медицинские и информационные технологии, имеющих 

лицензию на проведение медицинской деятельности или на базах практической подготовки СГБОУ ПО 

«Севастопольский медицинский колледж имени Жени Дерюгиной».  
Время прохождения учебной практики определяется графиком учебного процесса и 

расписанием занятий. 
Продолжительность рабочего времени обучающихся при прохождении учебной практики - 6 

часов в день и не более 36 академических часов в неделю. 
 
1.6. Отчетная документация обучающегося по результатам учебной практики: 
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Обучающийся обязан вести следующую документацию по учебной практике: 
1. Дневник учебной практики. 
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Аннотация к рабочей программе 
учебной практики ПМ 04. Выполнение работ по профессии  

младшая медицинская сестра по уходу за больными 
         для специальности среднего профессионального образования 

                                                               34.02.01 Сестринское дело 
 

Рабочая программа учебной практики составлена в соответствии с ФГОС СПО по 

специальности 34.02.01 «Сестринское дело» базовой подготовки среднего профессионального 

образования.  
В соответствии с программой профессионального модуля определён перечень результатов освоение 

программы учебной практики: профессиональных и общих компетенций, приобретения практического 

опыта, знаний, умений. Программа предусматривает  подготовку специалиста, способного выполнять 

работы по профессии младшая медицинская сестра по уходу за больными.  
Основной целью программы является формирование профессиональных и развитие  общих 

компетенций по уходу за пациентом в условиях стационара. Практический опыт, знания, умения, 

полученные студентами после освоения программы, позволят применять их в дальнейшем процессе 

обучения и будут способствовать подготовке к самостоятельной работе будущего специалиста, 

умеющего клинически мыслить.  
В программе отражены современная концепция развития образования, здравоохранения  

сестринского дела в РФ, 
Данная программа учебной практики рекомендуется для обучения и работы студентов, 

преподавателей ПМ 04. « Выполнение работ по профессии младшая медицинская сестра по уходу за 

больными».  
1.1 Область применения программы.  
 Программа учебной практики: 
 МДК 04.01. Теория и практика сестринского дела,  
МДК 04.02. Безопасная среда для пациента и персонала является частью основной 

профессиональной образовательной программы, разработанной в соответствии с ФГОС по 

специальности 34.02.01 Сестринское дело, квалификация медицинская сестра в части освоения 

основного вида профессиональной деятельности (ВПД) «Выполнение работ по профессии младшая 
медицинская сестра по уходу за больными 
 1.2. Цели и задачи учебной практики  
Формирование у обучающихся практических профессиональных умений, приобретение 

первоначального практического опыта работы по специальности в части освоения основного вида 

профессиональной деятельности: Выполнение работ по профессии Младшая медицинская сестра 

по уходу за больными. 
По разделам МДК: МДК 04.01 Теория и практика сестринского дела,  

                        МДК 04.02 Безопасная среда для пациента и персонала 
В результате освоения программы учебной практики обучающийся должен: 
знать: 
-  профилактику ИСМП; 
- основные правила проведения дезинфекционных, мероприятий инструментов мед назначения и 
предметов ухода за пациентами 
- основные правила проведения ПСО и стерилизации , контроля качества ПСО и стерилизации 
- правила подготовки материалов к стерилизации 
- классификацию и утилизацию мед отходов 
- основы эргономики; 
- реализацию сестринского ухода. 
иметь первоначальный практический опыт: 
- выявления нарушенных потребностей пациента; 
- оказания медицинских услуг в пределах своих полномочий; 
- планирования и осуществления сестринского ухода; 
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- ведения медицинской документации ( сестринской истории болезни, журналов по сан- эпид режиму; 
- обеспечения сан-эпид требований для  профилактики ИСМП в учреждениях здравоохранения и на 

дому; 
- обеспечения гигиенических условий при получении и доставке лечебного питания для пациентов в 
лечебно-профилактических отделениях (ЛПО); 
- применения средств транспортировки пациентов и средств малой механизации с учетом основ 
эргономики; 
- соблюдения требований техники безопасности и пожарной безопасности при уходе за пациентом во 
время проведения процедур и манипуляций. 
уметь: 
- собирать информацию о состоянии здоровья пациента; 
- определять нарушенные потребности, проблемы  пациента, связанные с состоянием его здоровья; 
- составлять план сестринских вмешательств для восстановления нарушенных потребностей пациента 
и улучшения его состояния 
- заполнять медицинскую документацию ( сестринскую историю болезни) 
- определять основные показатели функционального состояния пациента ( Ps, АД, ЧДД) 
 - информировать медицинский персонал об изменениях в состоянии пациента 
- оказывать помощь пациенту во время его осмотра врачом 

- кормить пациента с недостаточностью самостоятельного ухода 
- проводить уход за назогастральным зондом, а также за кожей пациента вокруг  различных видов стом; 
- выявлять продукты с истекшим сроком годности, признаками порчи и загрязнениями 
- получать комплекты чистого нательного белья, одежды и обуви 
- осуществлять смену нательного и постельного белья 
- осуществлять смену положения пациента в постели 
- осуществлять личную гигиену т/б пациента 
- осуществлять мероприятия по профилактике образования пролежней; 
- оказывать помощь медперсоналу при посмертном уходе пациента; 
- производить классификацию и утилизацию медицинских отходов; 

- осуществлять дезинфекционные мероприятия инструментов мед назначения и предметов ухода за 
пациентом; 
- сбор, хранение и обеззараживание использованного белья в лечебном отделении. 
- принимать участие в  выдаче стерильного инструментария и ИМН  
- осуществлять предстерилизационную очистку инструментов и контроля ПСО 
- готовить материал к стерилизации, осуществлять контроль качества стерилизации 
- заполнят основную медицинскую документацию по сан-эпид режиму 
- обеспечивать безопасную больничную среду для пациента, его окружения и персонала; 
- проводить текущую и генеральную уборку помещений с использованием различных 

дезинфицирующих средств; 
- составлять памятки для пациента и его окружения по вопросам ухода и самоуходу, инфекционной 
безопасности, физических нагрузок,  
- использовать правила эргономики в процессе сестринского ухода и обеспечения безопасного 
перемещения больного. 
 Результат освоения программы учебной практики  в части достижения личностных 

результатов: 
ЛР 13.Демонстрирующий готовность и способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем 

взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их достижения в профессиональной 

деятельности 
ЛР 14.Проявляющий сознательное отношение к непрерывному образованию как условию успешной 

профессиональной и общественной деятельности 
ЛР 15. Соблюдающий врачебную тайну, принципы медицинской этики в работе с пациентами, их 
законными представителями и коллегами 
1.3. Количество часов на освоение программы учебной практики - 1 неделя (36 часов).  
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 1.4. Формы проведения учебной практики 
 Учебная практика проводится в форме практической деятельности обучающихся под 

непосредственным руководством и контролем преподавателя профессионального модуля. 
 1.5. Место и время проведения учебной практики 
Учебная практика проводится на базах практической подготовки СГБОУ СПО «Севастопольский 

медицинский колледж имени Жени Дерюгиной», закрепленных приказом «О закреплении баз 

практического обучения» и договорами о социальном партнерстве, в оснащенных кабинетах 

доклинической подготовки колледжа оснащенных современным оборудованием, использующих 

современные медицинские и информационные технологии, имеющих лицензию на проведение 

медицинской деятельности.  
 Время прохождения учебной практики определяется графиком учебного процесса и 

расписанием занятий. 
 Продолжительность учебной практики не более 36 академических часов в неделю. На 

обучающихся, проходящих учебную практику на базах лечебно- профилактических учреждений, 
распространяются правила охраны труда и правила внутреннего распорядка, принятые на данных 

базах. 
1.6. Отчетная документация обучающегося по результатам учебной практики 
В период прохождения учебной практики обучающиеся обязаны вести документацию: 

1. Дневник учебной практики 
2. Учебная сестринская история болезни пациента 
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Аннотация к рабочей программе 
производственной практики профессионального модуля  
ПМ.01 Проведение профилактических мероприятий 

                                   для специальности среднего профессионального образования  
34.02.01 Сестринское дело 

 
Рабочая программа производственной практики профессионального модуля ПМ.01 Проведение 

профилактических мероприятий разработана на основе Федерального государственного 

образовательного стандарта среднего профессионального образования по специальности 34.02.01 
Сестринское дело, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

№ 502 от 12 мая 2014 г.  
 

1.1. Область применения программы 
Рабочая программа производственной практики профессионального модуля ПМ.01 является 

частью программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС СПО по 

специальности 34.02.01 Сестринское дело в части освоения основного вида профессиональной 
деятельности (ВПД): ПМ 01 Проведение профилактических мероприятий (ПК): 

ПК 1.1. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья населения, пациента и 

его окружения.  
ПК 1.2. Проводить санитарно-гигиеническое воспитание населения.  
ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и неинфекционных заболеваний.  

 
1.2. Цели и задачи производственной практики ПМ 01 Проведение профилактических 

мероприятий – обеспечение готовности обучающихся к осуществлению профессиональной 

деятельности. Достижение этой цели осуществляется путем формирования у студентов общих и 

профессиональных компетенций, углубления и расширения знаний и умений, а также приобретения 

практического опыта по избранной специальности. Производственная практика проводится с целью 

поэтапного формирования полной готовности к самостоятельной профессиональной деятельности. С 

целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и соответствующими 

профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения производственной практики 

профессионального модуля ПМ.01 должен: 
иметь практический  опыт:  

 проведения профилактических мероприятий при осуществлении сестринского ухода; 
уметь: 

 обучать население принципам здорового образа жизни; 
 проводить и осуществлять оздоровительные и профилактические   мероприятия; 
 участвовать в проведении профилактики инфекционных и неинфекционных заболеваний. 
 консультировать пациента и его окружение по вопросам   иммунопрофилактики; 
 консультировать по вопросам рационального и диетического питания;  
 организовывать мероприятия по проведению диспансеризации. 

знать: 
 современные представления о здоровье в разные возрастные периоды, возможные   

факторы, влияющие на здоровье, направления сестринской деятельности по сохранению 
здоровья;  

 основы иммунопрофилактики различных групп населения;  
 принципы рационального и диетического питания; 
 роль сестринского персонала при проведении диспансеризации населения и работе «школ 

здоровья»; 
 проведение профилактики инфекционных и неинфекционных заболеваний. 

 
В процессе освоения профессионального модуля у обучающихся должны формироваться общие 
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компетенции (ОК):  
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней 

устойчивый интерес.  
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 

выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество.  
ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность.  
ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.  
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 

деятельности.  
ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 

потребителями.  
ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за результат 

выполнения заданий.  
ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься 

самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение квалификации.  
ОК 9. Ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной деятельности.  
ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, уважать 

социальные, культурные и религиозные различия.  
ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, 

обществу и человеку.  
ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 

производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности.  
ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой  и спортом для 

укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей. 
В процессе освоения профессионального модуля у обучающихся должны формироваться 

профессиональные компетенции (ПК):  
ПК 1.1. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья населения, пациента и 

его окружения.  
ПК 1.2. Проводить санитарно-гигиеническое воспитание населения.  
ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики инфекционных и неинфекционных заболеваний.  

 
1.3. Количество часов на освоение программы производственной практики - 2 недели (72 

часа). 
 

Название производственной практики Объем часов 
МДК 01.02. Основы профилактики 36 часов 
МДК 01.03 Сестринское дело в системе ПМСП 36 часов 

 
1.4. Формы проведения производственной практики 
Производственная практика проводится в форме самостоятельной практической деятельности 

обучающихся, под контролем руководителей производственной практики от учреждения 

здравоохранения и СГБОУ ПО «Севастопольский медицинский колледж имени Жени Дерюгиной» 
 
1.5. Место и время проведения производственной практики 
Производственная практика проводится на базах лечебно- профилактических учреждений г. 

Севастополя. Время прохождения производственной практики определяется графиком учебного 
процесса и расписанием занятий. 

Продолжительность рабочего времени обучающихся при прохождении производственной 

практики - 6 часов в день и не более 36 академических часов в неделю. 
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1.6. Отчетная документация обучающегося по результатам производственной практики: 
Обучающийся обязан предъявить следующую документацию по производственной  практике: 
1. Дневник производственной практики. 
2. Отчёт по производственной практике.  
3. Характеристику. 
4. Аттестационный лист. 
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Аннотация к рабочей программе 
производственной практики профессионального модуля  

ПМ.02 Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном процессах 
                   для специальности среднего профессионального образования  

34.02.01 Сестринское дело 
 

Рабочая программа производственной практики профессионального модуля ПМ.02 Участие в лечебно-
диагностическом и реабилитационном процессах разработана на основе Федерального 

государственного образовательного стандарта среднего профессионального образования по 

специальности 34.02.01 Сестринское дело, утвержденным приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации № 502 от 12 мая 2014 г.  
 

1.1. Область применения программы 
Рабочая программа производственной практики профессионального модуля ПМ.02 является 

частью программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС СПО по 

специальности 34.02.01 Сестринское дело в части освоения основного вида профессиональной 
деятельности (ВПД): ПМ.02 Участие в лечебно-диагностическом и реабилитационном процессах (ПК): 

ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть 

вмешательств.  
ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с участниками 

лечебного процесса.  
ПК 2.3. Сотрудничать со взаимодействующими организациями и службами.  
ПК 2.4. Применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их использования.  
ПК 2.5. Соблюдать правила использования аппаратуры, оборудования и изделий медицинского 

назначения в ходе лечебно-диагностического процесса.  
ПК 2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию.  
ПК 2.7. Осуществлять реабилитационные мероприятия.  
ПК 2.8. Оказывать паллиативную помощь.  

 
1.2. Цели и задачи производственной практики ПМ.02 Участие в лечебно-диагностическом и 

реабилитационном процессах – обеспечение готовности обучающихся к осуществлению 

профессиональной деятельности. Достижение этой цели осуществляется путем формирования у 

студентов общих и профессиональных компетенций, углубления и расширения знаний и умений, а 

также приобретения практического опыта по избранной специальности. Производственная практика 

проводится с целью поэтапного формирования полной готовности к самостоятельной 

профессиональной деятельности. С целью овладения указанным видом профессиональной 

деятельности и соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения 

производственной практики профессионального модуля ПМ.02 должен: 
иметь практический опыт: 
– осуществления ухода за пациентами при различных заболеваниях и состояниях; 
– проведения реабилитационных мероприятий в отношении пациентов с различной патологией. 
уметь: 
– готовить пациента к лечебно-диагностическим вмешательствам; 
– осуществлять сестринский уход за пациентом при различных заболеваниях и состояниях; 
– собирать информацию и проводить обследование пациента; 
– консультировать пациента и его окружение по применению лекарственных средств; 
– осуществлять реабилитационные мероприятия в пределах своих полномочий в условиях 

первичной медико-санитарной помощи и стационара; 
– осуществлять фармакотерапию по назначению врача; 
– проводить мероприятия по сохранению и улучшению качества жизни пациента; 
– осуществлять паллиативную помощь пациентам; 
– вести утвержденную медицинскую документацию. 
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знать: 
– причины, клинические проявления, возможные осложнения, методы диагностики, проблемы 

пациента, организацию и методы оказания сестринской помощи при нарушениях здоровья; 
– пути введения лекарственных препаратов; 
– виды, формы и методы реабилитации; 
– правила использования аппаратуры, оборудования, изделий медицинского назначения; 
– объем сестринских действий при оказании доврачебной помощи. 

 
В процессе освоения профессионального модуля у обучающихся должны формироваться общие 

компетенции (ОК):  
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней 

устойчивый интерес.  
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 

выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество.  
ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность.  
ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.  
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 

деятельности.  
ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 

потребителями.  
ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за результат 

выполнения заданий.  
ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься 

самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение квалификации.  
ОК 9. Ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной деятельности.  
ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, уважать 

социальные, культурные и религиозные различия.  
ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, 

обществу и человеку.  
ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 

производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности.  
ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой  и спортом для 

укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей. 
В процессе освоения профессионального модуля у обучающихся должны формироваться 

профессиональные компетенции (ПК):  
ПК 2.1. Представлять информацию в понятном для пациента виде, объяснять ему суть 

вмешательств.  
ПК 2.2. Осуществлять лечебно-диагностические вмешательства, взаимодействуя с участниками 

лечебного процесса.  
ПК 2.3. Сотрудничать со взаимодействующими организациями и службами.  
ПК 2.4. Применять медикаментозные средства в соответствии с правилами их использования.  
ПК 2.5. Соблюдать правила использования аппаратуры, оборудования и изделий медицинского 

назначения в ходе лечебно-диагностического процесса.  
ПК 2.6. Вести утвержденную медицинскую документацию.  
ПК 2.7. Осуществлять реабилитационные мероприятия.  
ПК 2.8. Оказывать паллиативную помощь.  

 
1.3. Количество часов на освоение программы производственной практики - 2 недели (72 

часа). 
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Название производственной практики Объем часов 
МДК 02.01.1 Сестринский уход при заболеваниях в 

терапии  
108 часов 

МДК 02.01.2 Сестринский уход при заболеваниях в 

педиатрии 
108 часов 

МДК 02.01.3 Сестринский уход при заболеваниях в 

хирургии 
108 часов 

МДК 02.01.5 Сестринский уход при заболеваниях в 

акушерстве и гинекологии 
36 часов 

МДК.02.02 Основы реабилитации 36 часов 
МДК.02.03 Сестринский уход в геронтологии 36 часов 

 
1.4. Формы проведения производственной практики 
Производственная практика проводится в форме самостоятельной практической деятельности 

обучающихся, под контролем руководителей производственной практики от учреждения 

здравоохранения и СГБОУ ПО «Севастопольский медицинский колледж имени Жени Дерюгиной» 
 
1.5. Место и время проведения производственной практики 
Производственная практика проводится на базах лечебно- профилактических учреждений г. 

Севастополя. Время прохождения производственной практики определяется графиком учебного 
процесса и расписанием занятий. 

Продолжительность рабочего времени обучающихся при прохождении производственной 

практики - 6 часов в день и не более 36 академических часов в неделю. 
 
1.6. Отчетная документация обучающегося по результатам производственной практики: 
Обучающийся обязан предъявить следующую документацию по производственной  практике: 
1. Дневник производственной практики. 
2. Отчёт по производственной практике.  
3. Характеристику. 
4. Аттестационный лист. 
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Аннотация к рабочей программе 
производственной практики профессионального модуля  

ПМ.03. Оказание доврачебной медицинской помощи при неотложных и экстремальных 

состояниях 
                   для специальности среднего профессионального образования  

34.02.01 Сестринское дело 
 

Рабочая программа производственной практики профессионального модуля ПМ.03. Оказание 
доврачебной медицинской помощи при неотложных и экстремальных состояниях разработана на 

основе Федерального государственного образовательного стандарта среднего профессионального 

образования по специальности 34.02.01 Сестринское дело, утвержденным приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации № 502 от 12 мая 2014 г.  
 

1.1. Область применения программы 
Рабочая программа производственной практики профессионального модуля ПМ.03 является 

частью программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС СПО по 

специальности 34.02.01 Сестринское дело в части освоения основного вида профессиональной 
деятельности (ВПД): ПМ.03. Оказание доврачебной медицинской помощи при неотложных и 

экстремальных состояниях МДК 03.02 Медицина катастроф  (ПК) : 
ПК 3.1. Оказывать доврачебную помощь при неотложных состояниях и травмах. 
ПК 3.2. Участвовать в оказании медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях. 
ПК 3.3. Взаимодействовать с членами профессиональной бригады и добровольными 

помощниками в условиях чрезвычайных ситуаций.  
 

1.2. Цели и задачи производственной практики ПМ.03 Оказание доврачебной медицинской 

помощи при неотложных и экстремальных состояниях – обеспечение готовности обучающихся к 
осуществлению профессиональной деятельности. Достижение этой цели осуществляется путем 
формирования у студентов общих и профессиональных компетенций, углубления и расширения знаний 

и умений, а также приобретения практического опыта по избранной специальности. Производственная 

практика проводится с целью поэтапного формирования полной готовности к самостоятельной 

профессиональной деятельности. С целью овладения указанным видом профессиональной 

деятельности и соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения 

производственной практики профессионального модуля ПМ.03 должен: 
иметь практический опыт: оказания доврачебной помощи при неотложных состояниях. 
 
 
 
уметь:  
 проводить мероприятия по восстановлению и поддержанию жизнедеятельности организма 

при неотложных состояниях самостоятельно и в бригаде; 
 оказывать помощь при воздействии на организм токсических и ядовитых веществ 

самостоятельно и в бригаде; 
 проводить мероприятия по защите пациентов от негативных воздействий при чрезвычайных 

ситуациях; 
 действовать в составе сортировочной бригады; 
знать: 
 причины, стадии и клинические проявления терминальных состояний; 
 алгоритмы оказания медицинской помощи при неотложных состояниях; 
 классификацию и характеристику чрезвычайных ситуаций; 
 правила работы лечебно-профилактического учреждения в условиях чрезвычайных ситуаций. 

 
В процессе освоения профессионального модуля у обучающихся должны формироваться общие 
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компетенции (ОК):  
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней 

устойчивый интерес.  
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 

выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение и качество.  
ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность.  
ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.  
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 

деятельности.  
ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 

потребителями.  
ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за результат 

выполнения заданий.  
ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься 

самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение квалификации.  
ОК 9. Ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной деятельности.  
ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, уважать 

социальные, культурные и религиозные различия.  
ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, 

обществу и человеку.  
ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 

производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности.  
ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой  и спортом для 

укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей. 
В процессе освоения профессионального модуля у обучающихся должны формироваться 

профессиональные компетенции (ПК):  
ПК 3.1. Оказывать доврачебную помощь при неотложных состояниях и травмах. 
ПК 3.2. Участвовать в оказании медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях. 
ПК 3.3. Взаимодействовать с членами профессиональной бригады и добровольными 

помощниками в условиях чрезвычайных ситуаций.  
 

1.3. Количество часов на освоение программы производственной практики - 1 неделя (36 
часов). 

 
1.4. Формы проведения производственной практики 
Производственная практика проводится в форме самостоятельной практической деятельности 

обучающихся, под контролем руководителей производственной практики от учреждения 

здравоохранения и СГБОУ ПО «Севастопольский медицинский колледж имени Жени Дерюгиной» 
 
1.5. Место и время проведения производственной практики 
Производственная практика проводится на базах лечебно- профилактических учреждений г. 

Севастополя. Время прохождения производственной практики определяется графиком учебного 
процесса и расписанием занятий. 

Продолжительность рабочего времени обучающихся при прохождении производственной 

практики - 6 часов в день и не более 36 академических часов в неделю. 
 
1.6. Отчетная документация обучающегося по результатам производственной практики: 
Обучающийся обязан предъявить следующую документацию по производственной  практике: 
1. Дневник производственной практики. 
2. Отчёт по производственной практике.  
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3. Характеристику. 
4. Аттестационный лист. 
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Аннотация к рабочей программе 
производственной практики ПМ 04. Выполнение работ по профессии  

младшая медицинская сестра по уходу за больными 
                                для специальности среднего профессионального образования  
                                                            34.02.01 Сестринское дело 
 
Рабочая программа производственной практики составлена в соответствии с ФГОС СПО по 

специальности 34.02.01 «Сестринское дело» базовой подготовки среднего профессионального 

образования. Программа производственной практики направлена на формирование у студентов 

практических профессиональных умений, приобретение первоначального практического опыта, 

реализуется в рамках модулей ОПОП СПО по основным видам профессиональной деятельности для 

последующего освоения ими общих и профессиональных компетенций по избранной профессии.  
1.1  Область применения программы 

Программа производственной практики является частью основной профессиональной 

образовательной программы, разработанной в соответствии с ФГОС по специальности 34.02.01 
Сестринское  дело, квалификация  медицинская сестра в части освоения основного вида 

профессиональной деятельности (ВПД) «Выполнение работ по профессии младшая медицинская 
сестра по уходу за больными и соответсвующих профессиональных компетенций: 
ПК 4.1. Эффективно общаться с пациентом и его окружением в процессе профессиональной 

деятельности.  
ПК 4.2. Соблюдать принципы профессиональной этики.  
ПК 4.3. Осуществлять уход за пациентами различных возрастных групп в условиях учреждения 

здравоохранения и на дому.  
ПК 4.4. Консультировать пациента и его окружение по вопросам ухода и самоухода.  
ПК 4. 5. Оформлять медицинскую документацию.  
ПК 4.6. Оказывать медицинские услуги в пределах своих полномочий.  
ПК 4.7. Обеспечивать инфекционную безопасность.  
ПК 4.8. Обеспечивать безопасную больничную среду для пациентов и персонала.  
ПК 4.9. Участвовать в санитарно-просветительской работе среди населения.  
ПК 4.10. Владеть основами гигиенического питания.  
ПК 4.11. Обеспечивать производственную санитарию и личную гигиену на рабочем месте 
1.2. Цели и задачи производственной практики  

Формирование у обучающихся практических профессиональных умений, приобретение 

первоначального практического опыта работы по специальности  в части освоения основного вида 

профессиональной деятельности: Выполнение работ по профессии Младшая медицинская сестра 

по уходу за больными. 
По разделам МДК:  
МДК 04.01 Теория и практика сестринского дела,  
МДК 04.02 Организация безопасной среды для пациентов и   персонала 
 МДК  04.03 Технология оказания медицинских услуг  
В результате освоения программы производственной практики обучающийся должен: 

   иметь практический опыт: 
- использовать специальные средства для размещения и перемещения пациента в постели с 

использованием принципов эргономики 
- размещать и перемещать пациента в постели с использованием принципов эргономики 
- создавать комфортные условия пребывания пациента в медицинской организации 
- определять основные показатели функционального состояния пациента 
- измерять антропометрические показатели (рост, масса тела)  
- информировать медицинский персонал об изменениях в состоянии пациента 
- оказывать помощь пациенту во время его осмотра врачом 
- оказывать первую помощь при угрожающих жизни состояниях 
- использовать средства и предметы ухода при санитарной обработке и гигиеническом уходе за 
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пациентом 
- оказывать пособие при физиологических отправлениях пациентам с недостаточностью 

самостоятельного ухода 
- кормить пациента с недостаточностью самостоятельного ухода 
- выявлять продукты с истекшим сроком годности, признаками порчи и загрязнениями 
- получать комплекты чистого нательного белья, одежды и обуви 
- проводить смену нательного и постельного белья 
- осуществлять транспортировку и сопровождение пациента 
- доставлять  биологический  материал  в  лаборатории  медицинской организации 
- своевременно доставлять медицинскую документацию к месту назначения -- правильно применять 

средства индивидуальной защиты  
- выявлять нарушенные потребности пациента;  
- оказывать медицинские услуги в пределах своих полномочий;  
- планировать и осуществлять сестринский уход за тяжелобольными;  
- вести медицинскую документацию согласно требованиям; 
- обеспечивать санитарные условия в учреждениях здравоохранения и на дому; 
- обеспечивать гигиенические условия при получении и доставке лечебного питания для пациентов 
ЛПУ;  
- уметь применять средства транспортировки пациентов и средства малой механизации с учетов 
основ эргономики; 
- соблюдать требования техники безопасности и противопожарной безопасности при уходе за 
пациентом во время проведения процедур.  
уметь:   
- собирать информацию о состоянии здоровья пациента; 
- определять нарушенные потребности, проблемы  пациента, связанные с состоянием его здоровья; 
- составлять план сестринских вмешательств для восстановления нарушенных потребностей пациента 
и улучшения его состояния 
- заполнять медицинскую документацию ( сестринскую историю болезни) 
- оказывать помощь медицинской сестре в подготовке пациента к лечебно-диагностическим 
мероприятиям; 
- определять основные показатели функционального состояния пациента ( Ps, АД, ЧДД) 
 - информировать медицинский персонал об изменениях в состоянии пациента 
- оказывать помощь пациенту во время его осмотра врачом 
- кормить пациента с недостаточностью самостоятельного ухода 
- проводить уход за назогастральным зондом, а также за кожей пациента вокруг  различных видов 
стом; 
- выявлять продукты с истекшим сроком годности, признаками порчи и загрязнениями 
- получать комплекты чистого нательного белья, одежды и обуви 
- осуществлять смену нательного и постельного белья 
- оказывать помощь медперсоналу при посмертном уходе пациента; 
- осуществлять дезинфекционные мероприятия инструментов мед назначения и предметов ухода за 
пациентом; 
- осуществлять предстерилизационную очистку инструментов и контроля ПСО 
- готовить материал к стерилизации, осуществлять контроль качества стерилизации 
- заполнят основную медицинскую документацию по сан-эпид режиму 
- обеспечивать безопасную больничную среду для пациента, его окружения и персонала; 
- проводить текущую и генеральную уборку помещений с использованием различных 

дезинфицирующих средств; 
- составлять памятки для пациента и его окружения по вопросам ухода и самоуходу, инфекционной 
безопасности, физических нагрузок,  
- использовать правила эргономики в процессе сестринского ухода и обеспечения безопасного 
перемещения больного. 



137  

-  проводить подготовку пациента к лечебно- диагностическим мероприятиям;  
- выполнять в/м, в/к, п/к инъекции, в/в капельные и в/в струйные; 
- производить забор венозной крови на исследования; 
- производить постановку ПВК и уход за ним 
- проводить катетеризацию мочевого пузыря мягким катетером,; 
- выполнять постановку газоотводной трубки и различных видов клизм; 
- проводить промывание желудка толстым и тонким зондом; 
- проводить зондовые манипуляции; 
- оказывать доврачебную первую помощь; 
- проводить сердечно- легочную реанимацию; 
1.3. Количество часов на освоение программы производственной практики - 3 неделя (108 часов).  
1.4. Формы проведения производственной практики 
       Производственная практика проводится  в форме самостоятельной практической деятельности 
обучающихся, под контролем руководителей производственной практики от учреждения 

здравоохранения и СГБОУ ПО «Севастопольский медицинский колледж имени Жени Дерюгиной» 
1.5.Место и время проведения производственной практики 
            Производственная практика проводится на базах лечебно- профилактических учреждений г. 
Севастополя на основе закрепленных приказом «О закреплении баз практического обучения» и 

договорами о социальном партнерстве.  
 Время прохождения производственной практики определяется графиком учебного процесса и 

расписанием занятий. 
             Продолжительность рабочего времени обучающихся при прохождении производственной 
практики- 6 часов в день и не менее 36 академических часов в неделю. 
        На обучающихся, проходящих производственную практику на базах практической подготовки, 
распространяются правила охраны труда и правила внутреннего распорядка, принятые на данных 

базах. 
1.6. Отчетная документация обучающегося по результатам производственной практики 
В период прохождения производственной практики обучающиеся обязаны вести документацию: 

1. Дневник производственной практики  
2. Учебная сестринская история болезни пациента 
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Аннотация 
рабочей программы воспитания 

по специальности 34.02.01 Сестринское дело 
 

Рабочая  программа  воспитания для специальности 34.02.01 Сестринское дело,  разработана на 
основе Федерального закона от 31.07.2020 №304-ФЗ  «О внесении изменений в Федеральный закон 
«Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся»,  требований 

Федерального государственного образовательного стандарта по специальности среднего 

профессионального образования 34.02.01  Сестринское дело   специалистов среднего звена, 
утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации № 502 от 

12.05.2014 г., зарегистрированного в Минюсте России 18.06..2014г.№ 32766, приказа Минросвещения 
России от 28.08.2020г. № 441 «О внесении изменений в порядок организации и осуществления 
образовательной деятельности по образовательным программам среднего профессионального 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 
14.06.2013г.№ 464», зарегистрированного в Минюсте России 11.09.2020г.№ 59771» для обучающихся 
на базе основного общего образования  и является неотъемлемой частью Основной образовательной 
программы по специальности. Рабочая программа воспитания разработана с учетом преемственности 

целей и задач Примерной программы воспитания для общеобразовательных организаций, одобренной 

решением Федерального учебно-методического объединения по общему образованию (утв. 

Протоколом заседания УМО по общему образованию Минпросвещения России № 2/20 от 02.06.2020 

г.). 
Содержание программы воспитания реализуется в процессе освоения обучающимися основной 

профессиональной образовательной программы ППССЗ 
1.1.Область применения программы   
Рабочая программа воспитания является частью основной профессиональной образовательной 

программы в соответствии с ФГОС по специальности СПО 34.02.01 Сестринское дело, базовый 
уровень подготовки. 

 1.2. Цели и задачи рабочей программы воспитания 
Создание оптимальных условий для профессионально-личностного развития обучающихся. 

Формирование общих и профессиональных компетенций, предусмотренных ФГОС СПО по УГПС 

34.00.00 Сестринское дело.    Как результат – подготовка высококвалифицированных     медицинских 
специалистов, ориентированных на непрерывный профессиональный рост, высоконравственных, 

обладающих общечеловеческими нормами морали, культуры и межличностного взаимодействия, 

имеющих гражданскую позицию, способных    обеспечивать устойчивое повышение качества 
собственной жизни и общества. 

Задачи программы: 
•  Освоение обучающимися ценностного,  нормативно-правового,  практического аспекта 

отношений человека с человеком, гражданина с государством, гражданина с гражданским обществом.  
• Координация действий педагогов, семьи, других социальных институтов, влияющих на 

развитие и воспитание студентов, гуманизация и коррекция отношений между студентами, 

преподавателями и   сотрудниками образовательной организации; 
• Патриотическое, физическое, интеллектуальное и духовное развитие личности 

обучающегося на основе формирования профессионально значимых качеств   в соответствии   с 

характеристиками профессиональной деятельности выпускника   согласно ФГОС СПО по УГПС 

34.00.00 Сестринское дело. 
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•  Воспитание профессиональной идентичности и ответственности, навыков самооценки 
результатов своей деятельности. Воспитание гордости и любви к выбранной 

специальности, формирование сознательного отношения к профессиональному долгу, 

понимаемому как личная ответственность и обязанность.   
•  Создание условий для волонтерской, социально значимой деятельности студентов, 

направленной на получение личностного и профессионального опыта, развитие общих и 

профессиональных компетенций в рамках преподаваемых дисциплин и модулей по специальности 

34.02.01 Сестринское дело; 
• Создание условий для самореализации и развития каждого студента, становления личности с 

учетом индивидуально-психологических, возрастных особенностей и персональных образовательных 
запросов, помощь в личностном самоопределении, проектировании индивидуальной образовательной 

траектории 
• Формирование и развитие студенческого коллектива, в том числе посредством 

системной работы студенческого самоуправления и вовлечения студентов в 

разнообразные коммуникативные ситуации; 
•  Формирование у обучающегося культуры здоровья и навыков здорового образа жизни. 

Воспитание психически здоровой, физически развитой и социально адаптированной 

личности; 
• Организация системной работы по повышению дисциплины, профилактика 

отклоняющегося поведения, правонарушений, наркомании. Защита прав и интересов 

студентов, обеспечение их безопасности, в том числе цифровой. Создание условий для 

формирования правовой   грамотности. 
1.3. Ожидаемые конечные результаты реализации Программы 

- Создание эффективной системы воспитания, основанной на сотрудничестве всех субъектов 

воспитательного процесса;  
- сформированность общих и профессиональных компетенций у выпускников колледжа в соответствии 
с   ФГОС СПО по специальности 34.02.01 Сестринское дело, способных реализовать свой потенциал в 
условиях современного общества; 
-  повышение социальной активности студентов, развитие студенческого самоуправления;  
- снижение числа правонарушений и преступлений, совершенных обучающимися колледжа;   
- повышение показателей трудоустройства выпускников 

1.4. Личностные результаты реализации программы воспитания по специальности 
Данная рабочая программа воспитания разработана с учетом преемственности целей и задач 

Примерной программы воспитания для общеобразовательных организаций, одобренной решением 

Федерального учебно-методического объединения по общему образованию (утв. Протоколом 

заседания УМО по общему образованию Минпросвещения России № 2/20 от 02.06.2020 г.). 
Формулировка  личностных результатов в части формирования у обучающихся чувства 

патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев 

Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, 

бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа Российской 

Федерации, природе и окружающей среде, бережного отношения к здоровью, эстетических чувств и 

уважения к ценностям семьи разработана в соответствии с требованиями Закона (утв.  Протоколом 

заседания УМО по общему образованию Минпросвещения России № 2/20 от 02.06.2020 г.). 
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Таблица кодов  личностных результатов реализации программы воспитания по специальности  

34.02.01 Сестринское дело 
 
 

Личностные результаты  
реализации программы воспитания  

(дескрипторы) 

Код 

личностных 

результатов 

реализации 

программы 

воспитания 
Осознающий себя гражданином и защитником великой страны. ЛР 1 
Проявляющий активную гражданскую позицию, демонстрирующий 

приверженность принципам честности, порядочности, открытости, 

экономически активный и участвующий в студенческом и 
территориальном самоуправлении, в том числе на условиях 

добровольчества, продуктивно взаимодействующий и участвующий в 

деятельности общественных организаций. 

ЛР 2 

Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского 

общества, обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. 

Лояльный к установкам и проявлениям представителей субкультур, 

отличающий их от групп с деструктивным и девиантным поведением. 

Демонстрирующий неприятие и предупреждающий социально опасное 

поведение окружающих. 

ЛР 3 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, 

осознающий ценность собственного труда. Стремящийся к формированию 

в сетевой среде личностно и профессионального конструктивного 

«цифрового следа». 

ЛР 4 

Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической 

памяти на основе любви к Родине, родному народу, малой родине, 

принятию традиционных ценностей   многонационального народа России. 
ЛР 5 

Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к 

участию в социальной поддержке и волонтерских движениях.   ЛР 6 

Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий 

собственную и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех 

формах и видах деятельности.  
ЛР 7 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям 

различных этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных 

групп. Сопричастный к сохранению, преумножению и трансляции 

культурных традиций и ценностей многонационального российского 

государства. 

ЛР 8 

Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного 

образа жизни, спорта; предупреждающий либо преодолевающий 

зависимости от алкоголя, табака, психоактивных веществ, азартных игр и 

т.д. Сохраняющий психологическую устойчивость в ситуативно сложных 

или стремительно меняющихся ситуациях. 

ЛР 9 

Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой 

безопасности, в том числе цифровой. ЛР 10 

Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий 

основами эстетической культуры.  ЛР 11 

Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и 

воспитанию детей; демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода 
ЛР 12 
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Личностные результаты  
реализации программы воспитания  

(дескрипторы) 

Код 

личностных 

результатов 

реализации 

программы 

воспитания 
от родительской ответственности, отказа от отношений со своими детьми 

и их финансового содержания. 
Личностные результаты 

реализации программы воспитания,  
определенные отраслевыми требованиями к деловым качествам личности 

Непрерывно совершенствующий профессиональные навыки через 

дополнительное профессиональное образование (программы повышения 

квалификации и программы профессиональной переподготовки), 

наставничество, а также стажировки, использование дистанционных 

образовательных технологий (образовательный портал и вебинары), 

тренинги в симуляционных центрах, участие в конгрессных мероприятиях 

ЛР 13 

Соблюдающий врачебную тайну, принципы медицинской этики в работе с 

пациентами, их законными представителями и коллегами 
ЛР 14 

Соблюдающий программы государственных гарантий бесплатного 

оказания гражданам медицинской помощи, нормативные правовые акты в 

сфере охраны здоровья граждан, регулирующие медицинскую 

деятельность 

ЛР 15 

 

Практическая реализация целей и задач воспитания осуществляется в рамках различных 

направлений воспитательной работы   колледжа. Каждое из них представлено в соответствующем 

модуле. 
Основные модули воспитательной деятельности: 
1.  «Воспитание в формировании профессиональных компетенций, профориентация и 
трудоустройство, развитие профессиональной карьеры» 
2. Модуль «Гражданин и патриот». 
3. Модуль «Социализация: окружающий мир, духовно-нравственное развитие, культурное 
наследие и народные традиции»   
4.  Модуль «Социальное и психолого-педагогическое сопровождение обучающихся, 
профилактика асоциального поведения» 

Модуль «Формирование здорового образа жизни». 
1.5. Оценка освоения обучающимися основной образовательной программы в части 

достижения личностных результатов  
Оценка результатов реализации рабочей программы осуществляется по 2 направлениям: 

создание условий для воспитания обучающихся и эффективность проводимых мероприятий Оценка 
достижения обучающимися личностных результатов проводится в рамках контрольных и оценочных 

процедур, предусмотренных настоящей программой.  
  Критериями оценки личностных результатов обучающихся являются: 
 демонстрация интереса к будущей профессии; 

 оценка собственного продвижения, личностного развития; 
 положительная динамика в организации собственной учебной деятельности по результатам 

самооценки, самоанализа и коррекции ее результатов; 
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 ответственность за результат учебной деятельности и подготовки  
к профессиональной деятельности; 

 проявление высокопрофессиональной трудовой активности; 
 участие в исследовательской и проектной работе; 

 участие в конкурсах профессионального мастерства, олимпиадах по профессии, викторинах, 

в предметных неделях; 
 соблюдение этических норм общения при взаимодействии с обучающимися, 

преподавателями, мастерами и руководителями практики; 
 конструктивное взаимодействие в учебном коллективе/бригаде; 

 демонстрация навыков межличностного делового общения, социального имиджа; 
 готовность к общению и взаимодействию с людьми самого разного статуса, этнической, 

религиозной принадлежности и в многообразных обстоятельствах; 

 сформированность гражданской позиции; участие в волонтерском движении;   
 проявление мировоззренческих установок на готовность молодых людей к работе на благо 

Отечества; 

 проявление правовой активности и навыков правомерного поведения, уважения к Закону; 
 отсутствие фактов проявления идеологии терроризма и экстремизма среди обучающихся; 

 отсутствие социальных конфликтов среди обучающихся, основанных  
на межнациональной, межрелигиозной почве; 

 участие в реализации просветительских программ, поисковых, археологических, военно-
исторических, краеведческих отрядах и молодежных объединениях;  

 добровольческие инициативы по поддержки инвалидов и престарелых граждан; 
 проявление экологической культуры, бережного отношения к родной земле, природным 

богатствам России и мира; 
 демонстрация умений и навыков разумного природопользования, нетерпимого отношения к 

действиям, приносящим вред экологии; 

 демонстрация навыков здорового образа жизни и высокий уровень культуры здоровья 

обучающихся; 
 проявление культуры потребления информации, умений и навыков пользования 

компьютерной техникой, навыков отбора и критического анализа информации, умения 

ориентироваться в информационном пространстве; 
 участие в конкурсах профессионального мастерства и в командных проектах;  

 проявление экономической и финансовой культуры, экономической грамотности, а также 

собственной адекватной позиции по отношению к социально-экономической действительности. 
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5. Контроль и оценка результатов освоения основной профессиональной 
образовательной программы подготовки специалистов среднего звена 

 
Контроль и оценка освоения основных видов профессиональной 
деятельности, профессиональных и общих компетенций 

 
Оценка качества подготовки обучающихся в рамках ОПОП ППССЗ по 

специальности 34.02.01 Сестринское дело включает следующие этапы: 
− текущий контроль освоения содержания учебных дисциплин, 

профессиональных модулей и практик в семестре; 
− промежуточная аттестация в форме зачётов и экзаменов; 
− государственная итоговая аттестация. 

Организация текущего контроля успеваемости 
Текущий контроль успеваемости проводится преподавателем в 

процессе обучения с целью объективной оценки качества освоения программ 
учебных дисциплин, междисциплинарных курсов, общих и 
профессиональных компетенций, а также стимулирования учебной работы 
обучающихся, мониторинга результатов образовательной деятельности, 
подготовки к промежуточной аттестации. 

Составным элементом текущего контроля успеваемости является 
рубежный контроль. Рубежный контроль проводится по завершению раздела 
учебной дисциплины, междисциплинарного курса, с целью комплексной 
оценки уровня освоения программного материала. Проведение контрольных 
мероприятий во время рубежного контроля не предусматривается. При 
необходимости для отдельных обучающихся могут проводиться контрольные 
работы, устный опрос, тестирование. Во время рубежного контроля 
преподаватель выводит каждому обучающемуся интегрированную оценку по 
итогам текущего контроля. Сроки и формы проведения данного вида 
контроля определяются преподавателем. 

Организация промежуточного контроля 
Аттестация обучающихся по итогам семестра обеспечивает 

оперативное управление учебной деятельностью студента и её 
корректировку и проводится с целью определения соответствия уровня и 
качества подготовки выпускника требованиям к результатам освоения ОПОП 
ППССЗ, наличия умений организации самостоятельной работы. Для 
проведения данного вида контроля созданы фонды оценочных средств, 
включающие: контрольные вопросы и типовые задания для зачётов и 
экзаменов. 

Промежуточный контроль освоения учебных дисциплин и 
профессиональных модулей проводится в обязательном порядке в форме 
зачёта или экзамена. Количество экзаменов в процессе промежуточной 
аттестации студентов не превышает 8 в учебном году, количество зачётов – 
не более 10 (зачёты по физической культуре в указанное количество не 
входят). Обязательная форма аттестации по профессиональным модулям – 
экзамен квалификационный, которым проверяется уровень освоения всех 
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профессиональных компетенций. 
Экзамен (квалификационный) может быть представлен в форме: 
– защиты курсовой работы; оценка может производиться с учётом 

полноты разработки поставленных вопросов, теоретической и практической 
значимости курсового проекта (работы); 

– выполнения комплексного практического задания; оценка 
производится путём сопоставления усвоенных алгоритмов деятельности с 
заданным эталоном деятельности; 

– защиты портфолио; оценка производится путём сопоставления 
установленных требований с набором документированных данных, 
содержащихся в портфолио. 

Оценка качества подготовки обучающихся включает в себя две 
составляющие: оценка уровня освоения дисциплин и междисциплинарных 
курсов и оценка освоения компетенций обучающихся. 

Экзаменационные материалы по учебной дисциплине и 
междисциплинарному курсу включают в себя: 

− теоретические и практические вопросы, позволяющие оценить 
степень освоения программного материала; 

− проблемные и творческие задания, направленные на оценку и 
определение уровня сформированности умений, общих и 
профессиональных компетенций. 

Оценочные средства по профессиональному модулю направлены на 
проверку умений выполнять определённые операции профессиональной 
деятельности, т.е. носят практический характер и содержат индивидуальные 
практические задания. 

 
Для аттестации обучающихся на соответствие их персональных 

достижений поэтапным требованиям соответствующей ОПОП ППССЗ 
(текущая и промежуточная аттестация) в рамках рабочих программ учебных 
дисциплин и профессиональных модулей разрабатываются контрольно- 
оценочные средства (типовые задания, практические задания для 
контрольных и лабораторных работ, коллоквиумов, зачетов и экзаменов, 
тесты, компьютерные тестирующие программы и т.п.), позволяющие оценить 
знания, умения, практический опыт и освоенные компетенции. Фонды 
оценочных средств для промежуточной аттестации разрабатываются и 
утверждаются образовательной организацией самостоятельно, а для 
государственной итоговой аттестации – разрабатываются и утверждаются 
образовательной организацией после предварительного положительного 
заключения работодателей. 

В соответствии с требованиями ФГОС СПО 34.02.01 Сестринское дело 
конкретные формы и процедуры текущего контроля успеваемости, 
промежуточной аттестации по каждой дисциплине и профессиональному 
модулю разрабатываются образовательной организацией самостоятельно и 
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доводятся до сведения обучающихся в течение первых двух месяцев от 
начала обучения. 

Программы текущей и промежуточной аттестации обучающихся 
максимально приближены к условиям их будущей профессиональной 
деятельности. 

 
 Требования к выпускным квалификационным работам 

 
Выпускная квалификационная работа – самостоятельное законченное 

исследование, которое демонстрирует глубину профессиональных знаний 
выпускника и его готовность к профессиональной деятельности. 

Выпускная квалификационная работа способствует систематизации и 
закреплению знаний, умений, практического опыта выпускника, овладению 
общими и профессиональными компетенциями. 

Выпускная квалификационная работа выполняется в форме дипломной 
работы по темам, имеющим профессиональную направленность. 

К выпускной квалификационной работе предъявляются следующие 
общие требования: 

− соответствие названия работы её содержанию; 
− логическая последовательность изложения материала; 
− корректное изложение материала с учётом принятой научной 

терминологии; 
− достоверность полученных результатов и обоснованность 

выводов. 
Для подготовки выпускной квалификационной работы обучающемуся 

назначается руководитель из числа преподавателей, ведущих 
профессиональные модули, и, при необходимости, консультант. Программа 
государственной итоговой аттестации, тематика выпускных 
квалификационных работ, требования к работам, а также критерии 
оценивания разрабатываются цикловыми методическими комиссиями (с 
учётом мнения работодателей), обсуждаются на Педагогическом совете 
колледжа с участием председателей государственных экзаменационных 
комиссий и утверждаются директором колледжа. 

Выпускная квалификационная работа обучающегося выполняется на 
базе теоретических знаний и практических навыков, полученных в процессе 
обучения. 

ВКР преимущественно должна быть ориентирована на знания, 
полученные в процессе изучения дисциплин профессионального цикла и 
профессиональных модулей, подводить итог теоретического обучения и 
подтверждать профессиональные компетенции выпускника. ВКР может 
быть прикладного или аналитического характера. 

Сроки представления ВКР, требования к оформлению работы, 
содержание, объем работы, критерии оценки содержатся в Положении о 
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выпускной квалификационной работе. 
 

 Организация государственной (итоговой) аттестации выпускников 
 

Организация государственной итоговой аттестации выпускников 
осуществляется в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в 
Российской Федерации» от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ; Федеральным 
государственным стандартом по специальности 34.02.01 Сестринское дело; 
Приказом Минпросвещения России от 24.08.2022 г. № 762 «Об утверждении 
Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
образовательным программам среднего профессионального образования»; 
Приказом Минпросвещения  России от 08.11.2021 г. № 800 «Об 

утверждении Порядка проведения государственной итоговой аттестации по 
образовательным программам среднего профессионального образования», и 
на основании утверждённого локального акта «Положение о проведении 
итоговой аттестации по основным профессиональным образовательным 
программам». Государственная итоговая аттестация включает подготовку и 
защиту выпускной квалификационной работы (дипломная работа), тематика 
которой соответствует содержанию одного или нескольких 
профессиональных модулей. 

Требования к содержанию, объёму и структуре выпускной 
квалификационной работы определяются Программой о государственной 
итоговой аттестации, которая определяет также формы, условия проведения 
и защиты выпускной квалификационной работы. Программа ГИА 
разрабатывается государственной аттестационной комиссией, утверждается 
руководителем образовательного учреждения и доводится до сведения 
обучающихся не позднее чем за 6 месяцев до начала государственной 
итоговой аттестации. 

К ГИА допускаются обучающиеся, выполнившие все требования, 
предусмотренные программой, успешно прошедшие промежуточные 
аттестационные испытания, согласно программам учебных дисциплин и 
профессиональных модулей, освоившие компетенции при изучении 
теоретического материала и прохождении практики по каждому из 
основных видов профессиональной деятельности. 

В ходе защиты выпускной квалификационной работы члены 
государственной экзаменационной комиссии оценивают освоенные  выпуск- 

никами общие и профессиональные компетенции в соответствии с 
критериями, утверждёнными образовательным учреждением. Оценка 
качества освоения основной профессиональной образовательной программы 
осуществляется государственной экзаменационной комиссией по 
результатам защиты выпускной квалификационной работы с учётом 
промежуточной аттестации и уровня освоения обучающимся 
профессиональных и общих компетенций. 
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Лицам, прошедшим соответствующее обучение в полном объёме и успешно 
защитившим выпускную квалификационную работу, выдаются документы 
установленного образца. 

 
6.  Ресурсное обеспечение ОПОП ППССЗ 

 
 Кадровое обеспечение 

 
Реализация ОПОП ППССЗ обеспечивается педагогическими кадрами 

колледжа, имеющими высшее или среднее профессиональное образование, 
соответствующее профилю преподаваемой учебной дисциплины, 
профессионального модуля, имеющие опыт деятельности в организациях 
соответствующей      профессиональной      сферы и систематически 
занимающиеся научно-методической деятельностью. Преподаватели 
проходят повышение квалификации не реже 1 раза в 3 года. Преподаватели 
клинических дисциплин проходят стажировку в профильных организациях 
не реже 1 раза в 3 года. 

Общая численность преподавателей, обеспечивающих реализацию 
образовательной программы, составляет 69 человек, из них 49 штатных 
преподавателей, 8 работают на основе внутреннего совмещения, 20 - на 
основе внешнего совместительства. 

19 преподавателя имеют высшую квалификационную категорию. 
К реализации профессиональных модулей, программ учебной, 

производственной и преддипломной практик привлечены специалисты- 
практики из лечебно-профилактических учреждений города и региона. 

 
 Учебно-методическое и информационное обеспечение 

образовательного процесса 
 

Ресурсное обеспечение ОПОП ПССЗ по специальности 34.02.01 
Сестринское дело формируется на основе требований к условиям 
реализации основных образовательных программ, определяемых ФГОС СПО 
по данной специальности. 

Разрабатывается учебно-методическая документация и учебно- 
методические     комплексы по всем учебным дисциплинам и профес-
сиональным модулям учебного плана.  

Реализация основной образовательной программы ППССЗ 
обеспечивается доступом каждого обучающегося к базам данных и 
библиотечным фондам, сформированным по полному перечню дисциплин 
основной образовательной программы. Во время самостоятельной 
подготовки обучающиеся имеют доступ к сети Интернет. 

Содержание учебных дисциплин, профессиональных модулей и учебно-
методических материалов представлено в учебно-методических ресурсах, 
размещённых в образовательном пространстве колледжа. 

Библиотечный фонд укомплектовывается печатными изданиями 



148  

основной учебной литературы по дисциплинам базовой части всех циклов, 
изданными за последние 5 лет. Фонд дополнительной литературы помимо 
учебной включает официальные, справочно- библиографические и 
специализированные периодические издания из расчёта 1-2 экземпляра на 
каждые 100 обучающихся. 

При использовании электронных изданий во время самостоятельной 
работы каждый обучающийся обеспечивается рабочим местом в 
компьютерном классе с выходом в Интернет в соответствии с объёмом 
изучаемых дисциплин. 

 
 Материально-техническое обеспечение образовательного 

процесса 
 

Медицинский колледж расположен в двух корпусах: по адресу ул.Кра- 
               снодарская 31. 

Материально-техническая база соответствует противопожарным нормам 
и приводится в соответствие с действующим санитарно-эпидемическими 
нормами. 

Помещения, предназначенные для изучения общепрофессиональных 
дисциплин и профессиональных модулей, оснащаются необходимым 
оборудованием и техническими средствами. 

Перечень лабораторий, кабинетов и других помещений, используемых 
для организации учебного процесса по ОПОП ППССЗ представлен в 
таблице 2. 

Таблица 2. 
 

Наименование кабинетов, лабораторий № каб. 

Кабинет информационных технологий в профессиональной 

деятельности 
14 

Кабинет основ реаниматологии  15 

Кабинет основ реабилитации 18 

Кабинет основ профилактики 19 

Кабинет безопасности жизнедеятельности 
Стрелковый (электронный) тир 

20 

Кабинет основ патологии 
Кабинет анатомии и физиологии человека 

24 

Кабинет генетики человека с основами  медицинской                                                                
генетики 

26 

Кабинет гигиены и экологии человека  
Кабинет основ микробиологии и иммунологии 

27 

Кабинет общественного здоровья и здравоохранения 30 

Кабинет основ латинского языка с медицинской терминологией 31 

Кабинет психологии  35 
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Кабинет истории и основ философии 
Кабинет иностранного языка 36 

Кабинет сестринского дела  42 
 

          Компьютеризация учебного процесса обеспечивается 
компьютерным классом и мобильным компьютерным классом(15 ноутбуков), 
оснащёнными обучающими и информационными программами. Каждый 
обучающийся обеспечен рабочим местом в компьютерном классе в 
соответствии с объёмом изучаемых дисциплин. 

При проведении лекционных, семинарских и практических занятий 
используется мультимедийное оборудование. 

 
 Базы практики 

 
Основными базами практики обучающихся являются: 

 
№ п/п Медицинские базы  Адрес 
1 ГБУЗС «Городская больница №1 им. 

Н.И. Пирогова» 
299011, г. Севастополь, 

ул. Адмирала Октябрьского, д.19 
2 ГБУЗС «Городская больница №4» 

 
299002, г. Севастополь, 
ул. Леваневского, д.25 

 
3 ГБУЗС «Городская больница №5-

Центр охраны здоровья матери и 

ребенка» 

299000, г. Севастополь, 
проспект Генерала Острякова, д. 

211а 
4 ГБУЗС «Севастопольская городская 

больница №9» 
299018, г. Севастополь, 

ул. Мира, д.5 
 

5 ГБУЗС «Севастопольская городская 

психиатрическая больница» 
299014, г. Севастополь, 

Фиолентовское шоссе, д.17 
 

6 ГБУЗС «Городская инфекционная 

больница» 
299002, г. Севастополь, 

ул. Коммунистическая, д.40 
 

7 ГБУЗС «Севастопольский городской 

онкологический диспансер им. А.А. 

Задорожного» 

299045, г. Севастополь, 
ул. Ерошенко, д.13 

8 ГБУЗС «Севастопольский центр 

экстренной медицинской помощи и 

медицины катастроф» 

299003, г. Севастополь, 
ул. Пугачева, д.28 

9 ГБУЗС «Севастопольский 

противотуберкулезный диспансер» 
 

299014, г. Севастополь, 
Фиолентовское шоссе, д.17 

10 ГБУЗС «Кожно-венерологический 299011, г. Севастополь, 
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диспансер» 
 

ул. Очаковцев, д.14 

11 ГКУЗ С  «Специализированный дом 

ребенка для детей с поражением 

центральной нервной системы и 

нарушением психики» 

299023, г. Севастополь,  
ул. Дубинина Володи, д. 11 

12 ФГБУ «1472 ВМКГ»Минобороны 

России 
 

299001, г. Севастополь, 
ул. Госпитальный спуск, д.1 

 
 
 

7. Организация условий освоения ППССЗ для лиц с ограниченными 
возможностями здоровья 

 
Адаптация рабочих программ учебных дисциплин и профессиональных 

модулей проводится при реализации адаптивной образовательной 
программы-программы подготовки специалистов среднего звена по 
специальности 34.02.01 Сестринское дело в целях обеспечения права 

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья на получение 
профессионального образования, создания необходимых для получения 
среднего профессионального образования условий, а также обеспечения 
достижения обучающимися инвалидами и лицами с ограниченными 
возможностями здоровья результатов формирования практического опыта. 

При оснащении учебных кабинетов учитываются особые 
образовательные потребности обучающихся инвалидов и лиц с 
ограниченными возможностями здоровья. Кабинеты оснащаются 
оборудованием и учебными местами с техническими средствами обучения 
для обучающихся с различными видами ограничений здоровья. 

Кабинет, в котором обучаются лица с нарушением слуха, оборудуется 
радиоклассом, компьютерной техникой, аудиотехникой, видеотехникой, 
электронной доской, мультимедийной системой. 

Для слабовидящих обучающихся в кабинете предусматриваются 
просмотр удаленных объектов при помощи видеоувеличителей для 
удаленного просмотра. Использование Брайлевской компьютерной техники, 
электронных луп, программ невизуального доступа к информации, 
технических средств, приема-передачи учебной информации в доступных 
формах. 

Для обучающихся, с нарушением опорно-двигательного аппарата, 
кабинет оборудуется передвижными регулируемыми партами с источником 
питания. 

Вышеуказанное оснащение устанавливается в учебном кабинете при 
наличии обучающихся по адаптированной образовательной программе с 
учетом имеющегося типа нарушений здоровья у обучающегося. 
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Доступ к информационным и библиографическим ресурсам 
представляется в формах, адаптированных к ограничениям здоровья 
обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья. 

Для лиц с нарушениями зрения (не менее двух видов): 
− в печатной форме увеличенным шрифтом; 
− в форме электронного документа; 
− в форме аудиофайла; 
− в печатной форме на языке Брайля. 

Для лиц с нарушениями слуха: 
− в печатной форме; 
− в форме электронного документа. 

               Для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата(не менее двух  видов): 
− в печатной форме; 
− в форме электронного документа; 
− в форме аудиофайла. 
Для лиц с нервно-психическими нарушениями (расстройство 

аутического спектра, нарушение психического развития): 
− использование текста с иллюстрациями; 
− мультимедийные материалы. 
Во время самостоятельной подготовки обучающиеся инвалиды и лица с 

ограниченными возможностями здоровья обеспечиваются доступом к сети 
Интернет. 

Формы, методы контроля и оценки результатов обучения проводятся с 
учетом ограничения здоровья обучающихся. Целью текущего контроля 
является своевременное выявление затруднений и отставания обучающегося 
с ограниченными возможностями здоровья и внесение коррективов в 
содержание учебной деятельности. 

Форма промежуточной аттестации устанавливается с учетом 
индивидуальных психофизических особенностей обучающихся инвалидов и 
лиц с ограниченными возможностями здоровья (устно, письменно на бумаге, 
письменно на компьютере, в форме тестирования и т.п.). 

При проведении промежуточной аттестации в виде 
дифференцированного зачета или экзамена обучающемуся предоставляется 
дополнительное время для подготовки ответа. 
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